Graduatorie Provinciali  1988

(a cura di Luciano Varlec)


“ SENIORES  UOMINI “

m.100

10”9
Venditti Vincenzo
65
Cises Frascati

10”9
Seck Issa
66
Cises Frascati

11”2
Coratti Massimo
65
Cises Frascati

11”50
Bruni Adriano
66
Snia BPD Colleferro

11”3
Dolci Diego
63
Cises Frascati

11”5
Mautone Francesco
68
Lib.Castelli Romani

11”6
Fassina Massimo
66
Lib.Castelli Romani

11”6
Giusti Massimiliano
67
Cises Frascati

11”6
Tascio Giampaolo
68
Cises Frascati

11”7
Locci Jacopo
67
Cises Frascati

11”7
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

11”7
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

11”8
Di Pietro Fabrizio
65
Lib.Castelli Romani

11”8
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

11”9
Scialanga Romolo
68
Cises Frascati

11”9
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani


12”0
Verdecchia Carlo
61
Lib.Castelli Romani

12”0
Sicari Marco
68
Snia BPD Colleferro

12”1
Serra Claudio
68
Cises Frascati

12”1
Filosofi Filippo
66
Ariccia nati per correre

12”3
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

12”5
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.200

22”1
Venditti Vincenzo
65
Cises Frascati

22”3
Seck Issa
66
Cises Frascati

22”6
Tascio Paolo
68
Cises Frascati

23”0
Bruni Adriano
66
Snia BPD Colleferro

23”2
Mautone Francesco
68
Lib.Castelli Romani

23”3
Locci Jacopo
67
Cises Frascati

23”72
Sicari Marco
68
Snia BPD Colleferro

23”9
Di Pietro Fabrizio
65
Lib.Castelli Romani

24”1
Fassina Massimo
66
Lib.Castelli Romani

24”54
Verdecchia Carlo
61
Lib.Castelli Romani

24”7
Costa Alessandro
67
Ariccia nati per correre

24”8
Filosofi Filippo
66
Ariccia nati per correre

25”0
Danese Giovanni
66
Lib.Castelli Romani

25”6
Leto Giuseppe
64
Atl.Pomezia

m.400

48”0
Venditti Vincenzo
65
Cises Frascati

48”8
Tascio Giampaolo
68
Cises Frascati

49”0
Ciorba Marco
68
Cises Frascati

50”4
Cipollone Fulvio
68
Snia BPD Colleferro

50”5
Mautone Francesco
68
Lib.Castelli Romani

50”7
Sicari Marco
68
Snia BPD Colleferro

51”2
Danese Giovanni
66
Lib.Castelli Romani

51”5
Giusti Massimiliano
67
Cises Frascati

51”8
Seck Issa
66
Cises Frascati

53”7
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

53”8
Di Pietro Fabrizio
65
Lib.Castelli Romani

54”0
Costa Alessandro
65
Ariccia nati per correre

54”9
Verdecchia Carlo
61
Lib.Castelli Romani

55”2
Fassina Massimo
66
Lib.Castelli Romani

55”8
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

56”0
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

56”3
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

56”9
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

58”1
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

59”6
Lepre Stefano
65
Atl.Pomezia

m.800

1’50”3
Crescenzi Mauro
67
Cises Frascati

1’51”7
Cipollone Fulvio
68
Snia BPD Colleferro

1’53”7
Tascio Giampaolo
68
Cises Frascati

1’54”96
Tedesco Domenico
67
Cises Frascati

1’56”2
Buttarazzi Marco
65
IMAC Colleferro

1’56”4
Danese Giovanni
66
Lib.Castelli Romani

2’10”5
Landrini Maurizio
63
Atl.Pomezia

2’11”2
Lepre Stefano
65
Atl.Pomezia

2’12”3
D’Eramo Giampiero
59
Snia BPD Colleferro

2’21”4
Mautone Francesco
68
Snia BPD Colleferro

2’25”9
Surini Riccardo
67
Snia BPD Colleferro

m.1500

3’45”3
Cipollone Fulvio
68
Snia BPD Colleferro

3’52”0
Crescenzi Mauro
67
Cises Frascati

3’55”5
Brunetti Amerigo
67
Cises Frascati

3’57”3
Tedesco Domenico
67
Cises Frascati

4’07”00
De Angelis Adriano
63
Snia BPD Colleferro

4’09”26
Ozimo Giuseppe
57
Snia BPD Colleferro

4’13”8
Coccia Roberto
64
Snia BPD Colleferro

4’16”5
Alvino Carmelo
64
Cises Frascati

4’18”8
Paniccia Gianni
66
Snia BPD Colleferro

4’20”9
Petricola Umberto
46
Snia BPD Colleferro

4’22”3
Landrini Maurizio
63
Atl.Pomezia

4’32”0
Antonellis Massimo
67
Atl.Pomezia

4’34”2
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

4’34”89
Lepre Stefano
65
Atl.Pomezia

4’46”7
Mautone Francesco
67
Snia BPD Colleferro

5’02”8
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

5’21”6
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

m.3000

8’43”3
Brunetti Amerigo
67
Cises Frascati

8’44”3
Cipollone Fulvio
68
Snia BPD Colleferro

8’46”8
De Angelis Adriano
63
Snia BPD Colleferro

9’14”3
Ozimo Giuseppe
57
Snia BPD Colleferro

9’15”2
Masala Daniele
55
Snia BPD Colleferro

m.5000

14’26”7
Brunetti Amerigo
67
Cises Frascati

15’07”2
Boccardelli Gianfranco
58
Snia BPD Colleferro

15’07”2
De Angelis Adriano
63
Snia BPD Colleferro

15’09”7
Ozimo Giuseppe
57
Snia BPD Colleferro

15’17”1
Massullo Carlo
57
Snia BPD Colleferro

15’18”6
Petricola Umberto
46
Snia BPD Colleferro

15’31”7
Coccia Roberto
64
Snia BPD Colleferro

15’55”5
Paniccia Gianni
66
Snia BPD Colleferro

15’56”0
Masala Daniele
55
Snia BPD Colleferro

15’58”0
Salvatelli Lucio
55
Cises Frascati

16’20”0
Bernardini Riccardo
67
Cises Frascati

16’36”6
Landrini Maurizio
63
Atl.Pomezia

16’50”44
Caroli Enrico
65
Lib.Castelli Romani

17’26”3
D’Eramo Giampiero
59
Snia BPD Colleferro

m.10000

29’54”2
Brunetti Amerigo
67
Cises Frascati

31’06”6
Cavalli Claudio
57
Cises Frascati

31’23”6
Incocciati Egidio
61
Snia BPD Colleferro

31’43”7
De Angelis Adriano
63
Snia BPD Colleferro

31’48”3
Ozimo Giuseppe
57
Snia BPD Colleferro

32’53”2
Petricola Umberto
46
Snia BPD Colleferro

33’25”6
Tummolo Luciano
56
IMAC Colleferro

33’34”5
Salvatelli Lucio
55
Cises Frascati

33’37”3
Paniccia Gianni
66
Snia BPD Colleferro

34’32”4
Bernardini Riccardo
67
Cises Frascati

35’15”9
Landrini Maurizio
63
Atl.Pomezia

MARCIA (Km.10)

45’34”1
Mautone Francesco
67
Snia BPD Colleferro

53’29”2
Iacurti Stefano
68
Cises Frascati

m.3000 siepi

9’10”05
Brunetti Amerigo
67
Cises Frascati

10’31”1
Vicini Mario
66
Snia BPD Colleferro

10’41”0
Caroli Enrico
65
Lib.Castelli Romani

11’09”7
Omiraty Said
68
Lib.Castelli Romani

11’47”7
Morena Antonio
58
Atl.Pomezia

m.110hs

14”99
Locci Jacopo
67
Cises Frascati

15”60
Coratti Massimo
65
Cises Frascati

16”4
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

16”5
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

16”9
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

21”7
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

m.400hs

54”7
Tascio Giampaolo
68
Cises Frascati

56”7
Sicari Marco
68
Snia BPD Colleferro

56”94
Mautone Francesco
68
Lib.Castelli Romani

59”4
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

1’05”2
Di Francesco Marco
68
Atl.Pomezia

ALTO

2.04
Squeglia Marco
68
Cises Frascati

1.95
Quirino Roberto
66
Lib.Castelli Romani

1.90
Pagani Benedetto
65
Snia BPD Colleferr0

1.87
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

1.80
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

1.80
Mastrolorenzi Marco
60
Cises Frascati

1.75
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

1.60
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

ASTA

4.20
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

4.20
Dal Prato Fabio
63
Cises Frascati

3.70
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

3.20
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

3.10
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

LUNGO

6.91
Quirino Roberto
66
Lib.Castelli Romani

6.64
Egidi Umberto
67
Cises Frascati

6.60
Coratti Massimo
65
Cises Frascati

6.54
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

6.32
Squeglia Marco
68
Cises Frascati

6.32
Locci Jacopo
67
Cises Frascati

6.29
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

6.09
Nori Roberto
58
IMAC Colleferro

5.94
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

5.83
Scafetta Riccardo
65
Atl.Pomezia

5.78
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

5.55
Baldini Sergio
64
Snia BPD Colleferro

5.22
Prestiti Luigi
62
Lib.Castelli Romani

TRIPLO

14.28
Quirino Roberto
66
Lib.Castelli Romani

13.41
Baldini Sergio
64
Snia BPD Colleferro

13.02
Egidi Umberto
67
Cises Frascati

12.55
Evangelista Marco
67
Lib.Castelli Romani

PESO (Kg.7)

14.63
Salvati Alberto
58
Cises Frascati

12.62
Cisilotto Enzo
40
Cises Frascati

12.27
Lupi Ferdinando
56
Cises Frascati

11.90
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

11.60
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

11.53
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

11.57
Peschiaroli Luigi
65
Cises Frascati

11.47
Marazzi Marcello
58
Lib.Castelli Romani

11.28
Fiorenza Adamo
68
Snia BPD Colleferro

11.20
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

10.89
Travelli Stefano
64
C.A.Velletri

10.68
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

10.01
Allegrini Dario
68
Snia BPD Colleferro

DISCO (Kg.2)

51.96
Salvati Alberto
58
Cises Frascati

40.44
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

37.04
Lilli Mario
53
Cises Frascati

37.02
Luziatelli Bruno
65
Snia BPD Colleferro

36.22
Lupi Ferdinando
56
Cises Frascati

35.42
Marazzi Marcello
58
Lib.Castelli Romani

34.94
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

34.14
Marchei Fabio
67
Atl.Pomezia

33.82
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

32.90
Cisilotto Enzo
40
Cises Frascati

31.56
Antonelli Massimo
67
Snia BPD Colleferro

31.04
Travelli Stefano
64
C.A.Velletri

28.74
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

26.62
Allegrini Dario
68
Snia BPD Colleferro

24.94
Greggi Massimiliano
66
Atl.Pomezia

GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

64.26
Ianari Massimo
67
Cises Frascati

52.30
Luziatelli Bruno
65
Snia BPD Colleferro


49.04
Bruscia Emanuele
66
Cises Frascati

47.56
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

47.16
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

44.40
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

44.02
Serapiglia Antonio
60
Snia BPD Colleferro

41.56
Marazzi Marcello
58
Lib.Castelli Romani

41.16
Lupi Ferdinando
56
Cises Frascati

39.30
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

36.00
Salvati Alberto
58
Cises Frascati

35.84
Caruccio Mauro
67
Snia BPD Colleferro

35.50
Egidi Umberto
67
Cises Frascati

MARTELLO (Kg.7)

52.04
Lupi Ferdinando
56
Cises Frascati

51.68
Fiorenza Adamo
68
Snia BPD Colleferro

43.50
Lo Scudo Vincenzo
68
Cises Frascati

40.64
Salvati Alberto
58
Cises Frascati

29.66
Marazzi Marcello
58
Lib.Castelli Romani

22.22
Greggi Massimiliano
66
Atl.Pomezia

DECATHLON

5.893
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

5.703
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

4.483
Cecchinelli Alberto
67
Lib.Castelli Romani

4.382
Marelli Mauro
66
Atl.Pomezia

4x100

43”9
Snia BPD Colleferro (Gattamorta-Bruni-Pace-Magistretti)

44”15
Cises Frascati (Bracaglia-Lolli-Coratti-Dolci)

45”0
Lib.Castelli Romani (Fassina-Verdecchia-Di Pietro-Bellapadrona)

46”8
Atl.Pomezia (Di Francesco-Antonelli-Marelli-Pagliuso)

4x400

3’16”3
Cises Frascati (Venditti-Tascio-Ilari-Crescenzi)

3’26”60
Lib.Castelli Romani (Bellapadrona-Danese-Di Pietro-Mautone)

3’30”6
Snia BPD Colleferro (Sicari-Crocivera-Maccarone-Sinestrari)

3’49”9
Atl.Pomezia (Lepre-Mecca-Marchei-Marelli)

speciali

m.80

8”9
Seck Issa
66
Cises Frascati

9”4
Bruni Adriano
66
Snia BPD Colleferro

9”4
Venditti Vincenzo
65
Cises Frascati

9”5
Scialanga Romolo
68
Cises Frascati

9”6
Di Pietro Fabrizio
65
Lib.Castelli Romani

9”6
Ferrario Giorgio
65
Cises Frascati

9”9
Paoli Andrea
65
Cises Frascati

10”4
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.300

34”7
Venditti Vincenzo
65
Cises Frascati

35”4
Seck Issa
66
Cises Frascati

35”5
Tascio Giampaolo
68
Cises Frascati

35”7
Ciorba Marco
68
Cises Frascati

37”2
Mautone Francesco
68
Lib.Castelli Romani

37”9
Di Pietro Fabrizio
65
Lib.Castelli Romani

38”9
Fassina Massimo
66
Lib.Castelli Romani

41”7
Casieri Claudio
66
Lib.Castelli Romani

m.600

1’21”1
Crescenzi Mauro
67
Cises Frascati

1’29”4
Costa Alessandro
65
Ariccia nati per correre

m.1000

2’28”4
Crescenzi Mauro
67
Cises Frascati

2’30”6
Tascio Giampaolo
68
Cises Frascati

2’36”2
Ciorba Marco
68
Cises Frascati

2’47”0
Landrini Maurizio
63
Atl.Pomezia

2’54”1
Lepre Stefano
65
Atl.Pomezia

m.200hs

25”7
Tascio Giampaolo
68
Cises Frascati


“ JUNIORES  UOMINI “

m.100

11”1
Gattamorta Francesco
69
Snia BPD Colleferro

11”3
Salvemini Dario
70
Snia BPD Colleferro

11”4
Pace Lorenzo
69
Snia BPD Colleferro

11”6
Fiorentini Giampaolo
69
Cises Frascati

11”6
Bracaglia Pietro
69
Cises Frascati

11”6
Tommasi Di Vignano Sergio
69
Cises Frascati

11”6
Colussi Flavio
70
Snia BPD Colleferro

11”8
Martelletti Tommaso
70
Snia BPD Colleferro

11”8
Sicari Luca
70
Snia BPD Colleferro

11”9
Lombardo Federico
70
Snia BPD Colleferro

11”9
Maccarone Arnaldo
69
Snia BPD Colleferro

11”9
Canali Luca
69
Snia BPD Colleferro

11”9
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

12”0
Tesoro Giacomo
69
Snia BPD Colleferro

12”1
Tulli Roberto
70
Cises Frascati

12”3
Rupeni Daniel
69
Snia BPD Colleferro

12”3
Marinelli Mariano
70
Lib.Castelli Romani

12”4
Vicario Fabrizio
70
Lib.Castelli Romani

13”2
Curro Alessandro
69
Snia BPD Colleferro

13”2
Mannara Enrico
70
Cises Frascati

m.200

23”12
Bracaglia Pietro
69
Cises Frascati

22”9
Sicari Luca
70
Snia BPD Colleferro

22”9
Salvemini Dario
70
Snia BPD Colleferro

23”4
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

23”5
Ferri Fabrizio
70
Cises Frascati

23”5
Crocivera Francesco
70
Snia BPD Colleferro

23”7
Totti Alfredo
69
Snia BPD Colleferro

23”7
Maccarone Arnaldo
69
Snia BPD Colleferro

23”9
Lombardo Federico
70
Snia BPD Colleferro

24”1
Fiorentini Giampaolo
69
Cises Frascati

24”3
Martelletti Tommaso
70
Snia BPD Colleferro

25”7
Canali Luca
69
Snia BPD Colleferro

25”7
Rupeni Daniel
69
Snia BPD Colleferro

25”7
Fanchini Giovanni
70
Snia BPD Colleferro

26”1
Calenne Luca
70
Snia BPD Colleferro

m.400

50”3
Crocivera Francesco
70
Snia BPD Colleferro

50”6
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

50”8
Bracaglia Pietro
69
Cises Frascati

52”5
Sicari Luca
70
Snia BPD Colleferro

53”2
Fiorentini Giampaolo
69
Cises Frascati

53”3
Sinestrari Carlo
70
Snia BPD Colleferro

54”3
Lombardo Federico
70
Snia BPD Colleferro

54”5
Maccarone Arnaldo
69
Snia BPD Colleferro

55”6
Giuliani Giovanni
69
Cises Frascati

56”3
Vicario Fabrizio
70
Lib.Castelli Romani

56”3
Fanchini Giovanni
70
Snia BPD Colleferro

57”3
Ciufolini Romolo
69
Snia BPD Colleferro

57”5
Marinelli Mariano
70
Lib.Castelli Romani

57”7
Rupeni Daniel
69
Snia BPD Colleferro

59”0
Scipioni Claudio
70
Lib.Castelli Romani

m.800

1’52”5
Belleggia Edmondo
69
Cises Frascati

1’55”2
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

1’57”5
Crocivera Francesco
70
Snia BPD Colleferro

1’59”1
Bracaglia Pietro
69
Cises Frascati

2’00”5
Sinestrari Carlo
70
Snia BPD Colleferro

2’03”2
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

2’04”2
Stocco Luca
69
Lib.Castelli Romani

2’04”4
Tummolo Massimo
70
Snia BPD Colleferro

2’04”9
Fanchini Giovanni
70
Snia BPD Colleferro

2’07”4
Giuliani Giovanni
69
Cises Frascati

2’09”6
Mecca Leonardo
69
Atl.Pomezia

2’12”4
Sicari Luca
70
Snia BPD Coleferro

m.1500

3’54”1
De Vincenzi Fabrizio
69
Cises Frascati

3’54”3
Belleggia Edmondo
69
Cises Frascati

4’01”3
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

4’02”1
Venditti Giovanni
70
Cises Frascati

4’11”5
Conforti Stefano
70
Cises Frascati

4’13”0
Tummolo Massimo
70
Snia BPD Colleferro

4.22”7
Stocco Luca
69
Lib.Castelli Romani

4’24”1
Finocchio Roberto
69
IMAC Colleferro

4’24”6
Fanchini Giovanni
70
Snia BPD Colleferro

4’26”4
Sinestrari Carlo
70
Snia BPD Colleferro

4’29”7
Musharraf Amir
70
Cises Frascati

4’29”9
Giuliani Giovanni
69
Cises Frascati

4’33”2
Vicario Fabrizio
70
Lib.Castelli Romani

5’29”9
Calenne Luca
70
Snia BPD Colleferro

m.3000

8’27”2
De Vincenzi Fabrizio
69
Cises Frascati

8’43”6
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

9’01”5
Conforti Stefano
70
Cises Frascati

9’31”7
Tummolo Massimo
70
Snia BPD Colleferro

9’32”6
Lombardi Alessio
69
Cises Frascati

m.5000

14’29”9
De Vincenzi Fabrizio
69
Cises Frascati

15’33”0
Venditti Giovanni
70
Cises Frascati

15’34”8
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

15’44”9
Conforti Stefano
70
Cises Frascati

16’23”4
Lombardi Alessio
69
Cises Frascati

m.10000

31’28”3
De Vincenzi Fabrizio
69
Cises Frascati

33’00”4
Belleggia Edmondo
69
Cises Frascati


33’33”8
Venditti Giovanni
70
Cises Frascati

34’31”5
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

34’54”3
Ilari Ilario
69
Cises Frascati

36’17”6
Lombardi Alessio
69
Cises Frascati

38’32”5
Giuliani Giovanni
69
Cises Frascati

43’13”5
Costantini Antonio
70
Lib.Castelli Romani

MARCIA (Km.10)

50’52”7
Carbone Nazzareno
70
Cises Frascati

m.2000 siepi

6’08”1
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

6’26”8
Conforti Stefano
70
Cises Frascati

6’33”1
Tummolo Massimo
70
Snia BPD Colleferro

m.3000 siepi

9’32”90
Eleuteri Alessandro
70
Cises Frascati

10’23”5
Conforti Stefano
70
Cises Frascati

10’30”2
Tummolo Massimo
70
Snia BPD Colleferro

14’30”5
Scipioni Claudio
70
Lib.Castelli Romani

m.110hs

16”30
Tommasi di Vignano Sergio
69
Cises Frascati

16”4
Magistretti Giancarlo
69
Snia BPD Colleferro

17”3
Vicario Fabrizio
70
Lib.Castelli Romani

18”1
Marinelli Mariano
70
Lib.Castelli Romani

m.400hs

57”5
Tommasi Di Vignano Sergio
69
Cises Frascati

1’09”3
Rupeni Daniel
69
Snia BPD Colleferro

ALTO

1.80
Vicario Fabrizio
70
Lib.Castelli Romani

1.70
Silvestrini Sergio
70
Snia BPD Colleferro

1.60
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

1.60
Pacelli Andrea
69
Cises Frascati

1.40
Marinelli Mariano
70
Lib.Castelli Romani

ASTA

4.10
Vicario Fabrizio
70
Lib.Castelli Romani

2.60
Marinelli Mariano
70
Lib.Castelli Romani

2.10
Volpicelli Francesco
69
Snia BPD Colleferro

LUNGO

7.34
Salvemini Dario
70
Snia BPD Difesa Spazio

6.79
Ferri Fabrizio
70
Cises Frascati

6.74
Totti Alfredo
69
Snia BPD Colleferro

6.46
Vicario Fabrizio
70
Lib.Castelli Romani

6.36
Martelletti Tommaso
70
Snia BPD Colleferro

6.23
Tommasi Di Vignano Sergio
69
Cises Frascati

6.00
Doro Federico
69
C.A.Velletri

5.25
Maccarone Arnaldo
69
Snia BPD Colleferro

5.20
Bargigli Andrea
70
Snia BPD Colleferro

4.87
Marinelli Mariano
70
Lib.Castelli Romani

4.78
Pacelli Andrea
69
Cises Frascati

4.40
Cervi Andrea
69
Cises Frascati

TRIPLO

14.24
Totti Alfredo
69
Snia BPD Colleferro

13.62
Vicario Fabrizio
70
Lib.Castelli Romani

12.93
Ferri Fabrizio
70
Cises Frascati

12.71
Martelletti Tommaso
70
Snia BPD Colleferro

12.70
Salvemini Dario
70
Snia BPD Colleferro

PESO (Kg.7)

11.43
Parasecoli Umberto
70
Cises Frascati

11.19
Morelli Antonio
69
Lib.Castelli Romani

9.83
Pucci Luca
70
Cises Frascati

9.74
Mitrano Corrado
70
Lib.Castelli Romani

9.29
Bosè Roberto
70
Snia BPD Colleferro

7.88
Vicario Fabrizio
70
Lib.Castelli Romani

6.99
Marinelli Mariano
70
Lib.Castelli Romani

DISCO (Kg.2)

35.82
Pucci Luca
70
Cises Frascati

27.02
Pieruz Enrico
70
Snia BPD Colleferro

25.10
Vicario Fabrizio
70
Lib.Castelli Romani

23.10
Mannara Enrico
70
Cises Frascati

20.56
Marinelli Mariano
70
Lib.Castelli Romani

MARTELLO (Kg.7)

35.02
Bosè Roberto
70
Snia BPD Colleferro

23.86
Parasecoli Umberto
70
Cises Frascati

21.38
Pucci Luca
70
Cises Frascati

18.28
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

9.14
Mammucari Enzo
70
Cises Frascati

GIAVELLOTTO (Kg.0,800)

54.90
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

46.14
Dicembrino Roberto
69
Snia BPD Colleferro

45.14
Mitrano Corrado
70
Lib.Castelli Romani

43.64
Pieruz Enrico
70
Snia BPD Colleferro

40.98
Vidili Diego
69
C.A.Velletri

39.20
Ferretti Pietro
70
Snia BPD Colleferro

37.20
Vicario Fabrizio
70
Lib.Castelli Romani

26.94
Marinelli Mariano
70
Lib.Castelli Romani

DECATHLON

5.140
Vicario Fabrizio
70
Lib.Castelli Romani

3.314
Marinelli Mariano
70
Lib.Castelli Romani

4x100

43”5
Snia BPD Colleferro (Pace-Canali-Salvemini-Gattamorta)

46”21
Cises Frascati (Lulli-Mannara-Tanzilli-Pacelli)

4x400

3’24”12
Cises Frascati (Fiorentini-Belleggia-Bracaglia-Ilari)

speciali

m.80

9”1
Salvemini Dario
70
Snia BPD Colleferro

9”2
Pace Lorenzo
69
Snia BPD Colleferro

9”4
Lombardo Federico
70
Snia BPD Colleferro

9”5
Martelletti Tommaso
70
Snia BPD Colleferro

9”7
Canali Luca
69
Snia BPD Colleferro

9”8
Petrassi Mauro
69
Cises Frascati

9”8
Ercolani Alessandro
70
Cises Frascati

9”9
Lulli Roberto
70
Cises Frascati

10”1
Mannara Enrico
70
Cises Frascati

m.300

38”3
Crocivera Francesco
70
Snia BPD Colleferro

38”4
Bracaglia Pietro
69
Cises Frascati

39”0
Tesoro Giacomo
69
Snia BPD Colleferro

39”4
Maccarone Arnaldo
69
Snia BPD Colleferro

39”4
Canali Luca
69
Snia BPD Colleferro

m.600

1’26”9
Crocivera Francesco
70
Snia BPD Colleferro

m.1000

2’46”5
Bracaglia Pietro
69
Cises Frascati

2’48”3
Sinestrari Carlo
70
Snia BPD Colleferro

3’03”2
Fiore Andrea
70
Snia BPD Colleferro

3’04”2
Ciufolini Romolo
69
Snia BPD Colleferro

m.200hs

28”3
Vicario Fabrizio
70
Lib.Castelli Romani


“ ALLIEVI “

m.100

11”0
Turchi Ezio
71
Snia BPD Colleferro

11”2
Vermicelli Federico
71
Snia BPD Colleferro

11”3
Picozzi Enrico
72
Atl.Pomezia

11”4
Calvaruso Luigi
71
Lib.Castelli Romani

11”5
Rossi Enrico
71
Lib.Castelli Romani

11”5
Camponeschi Alessandro
71
Cises Frascati

11”5
Sinibaldi Roberto
72
Cises Frascati

11”5
Ibba Tristano
72
Cises Frascati

11”6
Bollino Andrea
71
Ariccia nati per correre

11”7
Roncaccia Maurizio
72
Snia BPD Colleferro

11”8
Pontecorvi Massimo
71
C.A.Velletri

11”9
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

12”0
De Rinaldi David
71
Atl.Pomezia

12”0
Toppi Pietro
71
Lib.Castelli Romani

12”0
Leggieri Fabio
71
Lib.Castelli Romani

12”0
Augello Giuseppe
72
Cises Frascati

12”1
Ceccarelli Andrea
72
Lib.Castelli Romani

12”1
Pieroni Luca
71
Lib.Castelli Romani

12”1
Bianchi Daniele
72
Lib.Castelli Romani

12”1
Di Falco Teddy
71
Cises Frascati

12”1
Piacini Riccardo
72
Snia BPD Colleferro

12”3
Leoni Damiano
72
Cises Frascati

12”3
Di Adamo Fabrizio
71
Cises Frascati

12”4
Cecchinelli Franco
71
Lib.Castelli Romani

12”4
Gioia Gianni
72
Snia BPD Colleferro

12”4
Carciofalo Parisse Massimiliano
71
Cises Frascati

12”4
Fortunati Giorgio
71
Cises Frascati

12”4
Bianconi Claudio
72
Atl.Pomezia

12”5
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelli Romani

12”6
Chialastri Mauro
72
Lib.Castelli Romani

12”6
Decina Alberto
72
Lib.Castelli Romani

12”6
Spagnolo Mauro
72
Lib.Castelli Romani

12”7
Ratti Gabriele
72
Snia BPD Colleferro

12”7
Battelli Enrico
72
Cises Frascati

12”7
Meloni Massimo
72
Lib.Castelli Romani

12”9
Cancilleri Filippo
72
Lib.Castelli Romani

13”0
Battistich Mattia
72
Atl.Pomezia

13”0
Nunziata Andrea
71
Atl.Pomezia

13”0
Mampieri Enzo
72
Cises Frascati

13”2
Iannarelli Fabrizio
71
Ariccia nati per correre

13”2
Petrillo Stefano
71
Lib.Castelli Romani

13”2
Paulini Stefano
71
Cises Frascati

13”2
Maccione Alessandro
72
Snia BPD Colleferro

13”3
Colurcio Giuseppe
72
Atl.Pomezia

13”3
Tassi Andrea
72
Cises Frascati

13”4
Vittori Piero
71
Snia BPD Colleferro

13”5
Dezanni Luca
72
Atl.Pomezia

13”6
Cioccari Andrea
72
Lib.Atl.Anzio

13”6
Di Pietro Massimo
72
Lib.Castelli Romani

13”7
Appetito Marco
72
Snia BPD Colleferro

14”2
Cattonar Giovanni
71
Snia BPD Colleferro

14”6
Quattrociocchi Antonello
71
Snia BPD Colleferro

15”0
Gismundo Alessandro
72
Cises Frascati

m.200

22”9
Turchi Ezio
71
Snia BPD Colleferro

23”32
Rossi Enrico
71
Lib.Castelli Romani

23”4
Picozzi Enrico
72
Atl.Pomezia

23”7
Vermicelli Federico
71
Snia BPD Colleferro

23”9
Calvaruso Luigi
71
Lib.Castelli Romani

24”0
Ibba Tristano
72
Cises Frascati

24”1
Roncaccia Maurizio
72
Snia BPD Colleferro

24”1
Ceccarelli Andrea
72
Lib.Castelli Romani

24”2
Pontecorvi Massimo
71
C.A.Velletri

24”2
Bollino Andrea
71
Ariccia n.p.c.

24”5
Toppi Pietro
71
Lib.Castelli Romani

24”5
Di Falco Teddy
71
Cises Frascati

24”5
Sinibaldi Roberto
72
Cises Frascati

24”6
Pieroni Luca
71
Lib.Castelli Romani

24”8
Piro Luigi
72
Cises Frascati

25”0
Piacini Riccardo
72
Snia BPD Colleferro

25”1
Zambernardi Marco
72
Snia BPD Colleferro

25”1
Romano Giampaolo
71
Cises Frascati

25”2
Fortunati Giorgio
71
Cises Frascati

25”3
Rega Roberto
71
Cises Frascati

25”4
Arcidiacono Fabio
72
Snia BPD Colleferro

25”5
Gioia Gianni
72
Snia BPD Colleferro

25”5
Chialastri Mauro
72
Lib.Castelli Romani

25”6
Iannarelli Fabrizio
71
Ariccia nati per correre

25”7
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelli Romani

25”8
Calenne Marco
71
Snia BPD Colleferro

25”8
Liuzzo Marco
71
Atl.Pomezia

25”9
Spagnolo Mauro
72
Lib.Castelli Romani

25”9
Carducci Dario
71
Lib.Castelli Romani

25”9
Leggieri Fabio
71
Lib.Castelli Romani

26”0
Tulli Luca
72
Lib.Castelli Romani

26”0
Gagliarducci Marco
72
Snia BPD Colleferro

26”2
Saudiello Flavio
72
Snia BPD Colleferro

26”4
Bianconi Claudio
72
Atl.Pomezia

27”0
Ferracci Gianni
72
Snia BPD Colleferro

27”2
Cancilleri Filippo
72
Lib.Castelli Romani

29”5
Colurcio Giuseppe
72
Atl.Pomezia

31”5
Resmundo Alessandro
72
Cises Frascati

m.400

50”86
Bussaglia Paolo
71
Cises Frascati

50”9
Ceccarelli Andrea
72
Lib.Castelli Romani

51”7
Rossi Enrico
71
Lib.Castelli Romani

52”2
Calvaruso Luigi
71
Lib.Castelli Romani

53”0
Di Adamo Fabrizio
71
Cises Frascati

53”5
Piacentini Edoardo
72
IMAC Colleferro

53”6
Roncaccia Maurizio
72
Snia BPD Colleferro

53”9
Turchi Ezio
71
Snia BPD Colleferro

54”2
Costantini Francesco
72
Snia BPD Colleferro

54”3
Pieroni Luca
71
Lib.Castelli Romani

54”5
Chialastri Mauro
72
Lib.Castelli Romani

54”7
Carciofalo Parisse Massimiliano
71
Cises Frascati

54”8
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelli Romani

55”1
Decina Alberto
72
Lib.Castelli Romani

55”1
Carducci Dario
72
Lib.Castelli Romani

55”3
Sericoli Stefano
72
Snia BPD Colleferro

56”3
Di Falco Teddy
71
Cises Frascati

56”5
Tulli Luca
72
Lib.Castelli Romani

57”0
Scaldaferri Marco
71
Snia BPD Colleferro

57”5
Bordoni Andrea
72
Cises Frascati

57”9
Danese Giacomo
72
Lib.Neptunia

58”3
Romano Giampaolo
71
Cises Frascati

58”3
Leggieri Fabio
71
Lib.Castelli Romani

58”4
Fortunati Giorgio
71
Cises Frascati

59”5
Bianchi Daniele
72
Lib.Castelli Romani

59”5
Cancilleri Filippo
72
Lib.Castelli Romani

1’01”2
Bianconi Claudio
72
Atl.Pomezia

1’01”4
Scarfagna Claudio
72
IMAC Colleferro

1’01”8
Meloni Massimo
71
Lib.Castelli Romani

1’02”1
Spagnolo Mauro
72
Lib.Castelli Romani

1’03”8
Di Pietro Masimo
72
Lib.Castelli Romani

m.800

1’54”9
Bussaglia Paolo
71
Cises Frascati

1’59”7
Piacentini Edoardo
72
IMAC Colleferro

2’00”7
De Rinaldi Davide
71
Atl.Pomezia

2’01”9
Carducci Dario
71
Lib.Castelli Romani

2’01”9
Di Adamo Fabrizio
71
Cises Frascati

2’02”2
Pieroni Luca
71
Lib.Castelli Romani

2’03”3
Ceccarelli Andrea
72
Lib.Castelli Romani

2’04”8
Decina Alberto
72
Lib.Castelli Romani

2’05”0
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelli Romani

2’06”1
Leccese Andrea
71
Cises Frascati

2’06”3
Chialastri Mauro
72
Lib.Castelli Romani

2’07”0
Tulli Luca
72
Lib.Castelli Romani

2’07”4
Carciofalo Parisse Massimiliano
71
Cises Frascati

2’08”8
Costantini Francesco
72
Snia BPD Colleferro

2’09”7
Belli Francesco
71
IMAC Colleferro

2’10”4
Mosca Gianluca
72
C.A.Velletri

2’11”5
Rossi Enrico
71
Lib.Castelli Romani

2’12”9
Graziosi Armando
71
Lib.Cave Valmontone

2’13”2
Danese Giacomo
72
Lib.Neptunia

2’13”3
Vittori Piero
71
Snia BPD Colleferro

2’14”0
Liuzzo Marco
71
Atl.Pomezia

2’14”5
Mariani Fabrizio
72
IMAC Colleferro

2’16”4
Calvaruso Luigi
71
Lib.Castelli Romani

2’19”0
Cancilleri Filippo
72
Lib.Castelli Romani

2’26”7
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

2’27”6
Appetito Marco
72
Snia BPD Colleferro

2’35”8
Cattonar Giovanni
71
Snia BPD Colleferro

m.1500

4’09”1
Moltoni Alessandro
72
Cises Frascati

4’09”4
De Rinaldi Davide
71
Atl.Pomezia

4’11”4
Bussaglia Paolo
71
Cises Frascati

4’13”2
Decina Alberto
72
Lib.Castelli Romani

4’13”8
Cappelli Roberto
71
Cises Frascati

4’18”3
Pieroni Luca
71
Lib.Castelli Romani

4’18”4
Mazzone Massimiliano
71
IMAC Colleferro

4’18”9
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelli Romani

4’19”9
Piacentini Edoardo
72
IMAC Colleferro

4’20”9
Di Aamo Fabrizio
71
Cises Frascati

4’21”5
Belli Francesco
71
IMAC Colleferro

4’22”4
Quattrociocchi Antonello
71
Snia BPD Colleferro

4’23”6
Leccese Andrea
71
Cises Frascati

4’23”9
Vittori Piero
71
Snia BPD Colleferro

4’26”5
Natangelo Paris
71
Cises Frascati

4’30”4
Chialastri Mauro
72
Lib.Castelli Romani

4’31”4
Tulli Luca
72
Lib.Castelli Romani

4’32”3
Mosca Gianluca
72
C.A.Velletri

4’33”9
Danese Giacomo
72
Lib.Neptunia

4’47”0
Giuliani Emanuele
71
Cises Frascati

4’47”9
De Simone Massimo
72
IMAC Colleferro

4’48”6
Cancilleri Filippo
72
Lib.Castelli Romani

4’55”2
Liuzzo Marco
71
Atl.Pomezia

5’03”7
Appetito Marco
72
Snia BPD Colleferro

m.3000

8’55”87
Moltoni Alessandro
72
Cises Frascati

8’59”9
Cappelli Roberto
71
Cises Frascati

9’07”0
De Rinaldi Davide
71
Atl.Pomezia

9’13”4
Mazzone Massimiliano
71
IMAC Colleferro

9’16”8
Decina Alberto
72
Lib.Castelli Romani

9’36”6
Quattrociocchi Antonello
71
Snia BPD Colleferro

9’49”5
Mosca Gianluca
72
C.A.Velletri

9’50”4
Natangelo Paris
71
Cises Frascati

9’54”7
Di Adamo Fabrizio
71
Cises Frascati

10’00”3
Belli Francesco
71
IMAC Colleferro

10’05”6
Danese Giacomo
72
Lib.Neptunia

10’08”9
Carciofalo Parisse Massimiliano
71
Cises Frascati

10’24”9
De Simone Massimiliano
72
IMAC Colleferro

10’27”3
Giuliani Emanuele
71
Cises Frascati

m.1500 siepi

4’25”6
Cappelli Roberto
71
Cises Frascati

4’26”76
Decina Alberto
72
Lib.Castelli Romani

4’28”0
De Rinaldi Davide
71
Atl.Pomezia

4’34”7
Di Adamo Fabrizio
71
Cises Frascati

4’38”75
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelli Romani

4’46”9
Mazzone Massimiliano
71
IMAC Colleferro

4’57”5
Vittori Piero
71
Snia BPD Colleferro

5’03”92
Graziosi Armando
72
Lib.Cave Valmontone

5’06”7
Belli Francesco
71
IMAC Colleferro

5’07”1
Leccese Andrea
71
Cises Frascati

MARCIA (Km.10)

53’52”1
Vecchiarelli Giampaolo
72
Lib.Atl.Nettuno

54’25”7
Cancilleri Filippo
72
Lib.Castelli Romani

55’33”5
Vittori Piero
71
Snia BPD Colleferro

58’52”9
Tagliaferri Igino
72
Lib.Atl.Nettuno

1h05’52”06
Giuliani Emanuele
71
Cises Frascati

1h14’26”0
Cattonar Giovanni
71
Snia BPD Colleferro

m.110hs (cm.100)

15”9
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

16”4
Bianchi Daniele
72
Lib.Castelli Romani

16”96
Toppi Pietro
71
Lib.Castelli Romani

17”0
Leggieri Fabio
71
Lib.Castelli Romani

17”51
Calvaruso Luigi
71
Lib.Castelli Romani

17”8
Decina Alberto
72
Lib.Castelli Romani

17”9
Leoni Damiano
72
Cises Frascati

18”0
Rossi Enrico
71
Lib.Castelli Romani

18”8
Ceccarelli Andrea
72
Lib.Castelli Romani

19”2
Roncaccia Maurizio
72
Snia BPD Colleferro

19”3
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelli Romani

19”6
De Rinaldi Davide
71
Atl.Pomezia

20”2
Spagnolo Mauro
72
Lib.Castelli Romani

20”3
Meloni Massimo
71
Lib.Castelli Romani

20”4
Scaldaferri Marco
71
Snia BPD Colleferro

21”6
Battelli Enrico
72
Cises Frascati

22”0
Augello Giuseppe
72
Cises Frascati

22”5
Pieroni Luca
71
Lib.Castelli Romani

23”7
Nunziata Andrea
71
Atl.Pomezia

m.400hs

56”5
Ceccarelli Andrea
72
Lib.Castelli Romani

56”7
Calvaruso Luigi
71
Lib.Castelli Romani

57”7
Di Adamo Fabrizio
71
Cises Frascati

58”6
Decina Alberto
72
Lib.Castelli Romani

1’00”4
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelli Romani

1’02”1
Bianchi Daniele
72
Lib.Castelli Romani

1’02”8
Leggieri Fabio
71
Lib.Castelli Romani

1’02”8
Pieroni Luca
71
Lib.Castelli Romani

1’05”4
Spagnolo Mauro
72
Lib.Castelli Romani

1’06”6
Colangelo Romano
71
Atl.Pomezia

ALTO

1.76
Toppi Pietro
71
Lib.Castelli Romani

1.74
Battistich Mattia
72
Atl.Pomezia

1.74
Laurenti Gabriele
72
Cises Frascati

1.72
Bianchi Daniele
72
Lib.Castelli Romani

1.68
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

1.65
Rossi Enrico
71
Lib.Castelli Romani

1.62
Lopez Mauro
72
Snia BPD Colleferro

1.62
Leoni Damiano
72
Cises Frascati

1.60
Decina Alberto
72
Lib.Castelli Romani

1.60
Cecchinelli Franco
71
Lib.Castelli Romani

1.59
Calvaruso Luigi
71
Lib.Castelli Romani

1.56
Meloni Massimo
71
Lib.Castelli Romani

1.55
Chialastri Mauro
72
Lib.Castelli Romani

1.55
Pieroni Luca
71
Lib.Castelli Romani

1.50
Leggieri Fabio
71
Lib.Castelli Romani

1.50
Nunziata Andrea
71
Atl.Pomezia

1.50
Dezanni Luca
72
Atl.Pomezia

1.45
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelli Romani

1.45
Spagnolo Mauro
72
Lib.Castelli Romani

1.45
Ceccarelli Andrea
72
Lib.Castelli Romani

1.45
De Rinaldi Davide
71
Atl.Pomezia

1.45
Bianconi Claudio
72
Atl.Pomezia

1.45
Roncaccia Maurizio
72
Snia BPD Colleferro

1.43
Cattonar Giovanni
71
Snia BPD Colleferro

1.20
Cancilleri Filippo
72
Lib.Castelli Romani

1.10
Petrillo Stefano
71
Lib.Castelli Romani

ASTA

3.60
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

3.20
Leoni Damiano
72
Cises Frascati

2.90
Leggieri Fabio
71
Lib.Castelli Romani

2.90
Toppi Pietro
71
Lib.Castelli Romani

2.70
Bianchi Daniele
71
Lib.Castelli Romani

2.50
Calvaruso Luigi
71
Lib.Castelli Romani

2.00
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelli Romani

2.00
Meloni Massimo
71
Lib.Castelli Romani

2.00
Battistich Mattia
72
Atl.Pomezia

1.50
Decina Alberto
72
Lib.Castelli Romani

1.50
Rossi Enrico
71
Lib.Castelli Romani


LUNGO

6.46
Sinibaldi Roberto
72
Cises Frascati

6.30
Congedo Eros
72
Atl.Pomezia

6.05
Leggieri Fabio
71
Lib.Castelli Romani

6.04
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

6.02
Toppi Pietro
71
Lib.Castelli Romani

6.00
Rossi Enrico
71
Lib.Castelli Romani

5.98
Leoni Damiano
72
Cises Frascati

5.94
Cecchinelli Franco
71
Lib.Castelli Romani

5.93
Laurenti Gabriele
72
Cises Frascati

5.89
Liuzzo Marco
71
Atl.Pomezia

5.78
Calvaruso Luigi
71
Lib.Castelli Romani

5.78
Bianchi Daniele
72
Lib.Castelli Romani

5.71
Decina Alberto
72
Lib.Castelli Romani

5.69
Battistich Mattia
72
Atl.Pomezia

5.66
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelli Romani

5.64
Ratti Gabriele
72
Snia BPD Colleferro

5.57
Roncaccia Maurizio
72
Snia BPD Colleferro

5.43
Fortunati Giorgio
71
Cises Frascati

5.39
Ceccarelli Andrea
72
Lib.Castelli Romani

5.37
Maccione Alessandro
72
Snia BPD Colleferro

5.32
Meloni Massimo
71
Lib.Castelli Romani

5.32
Augello Giuseppe
72
Cises Frascati

5.30
Colangelo Romano
71
Atl.Pomezia

5.29
De Rinaldi Davide
71
Atl.Pomezia

5.27
Luongo Massimo
71
Snia BPD Colleferro

5.18
Pieroni Luca
71
Lib.Castelli Romani

5.16
Chialastri Mauro
72
Lib.Castelli Romani

5.15
Tassi Andrea
72
Cises Frascati

5.14
Nunziata Andrea
71
Atl.Pomezia

4.85
Spagnolo Mauro
72
Lib.Castelli Romani

4.81
Cancilleri Filippo
72
Lib.Castelli Romani

4.81
Di Pietro Massimo
72
Lib.Castelli Romani

4.76
Tulli Luca
72
Lib.Castelli Roamni

4.74
Spinelli Leonardo
71
Lib.Volley Ariccia

4.62
Bianconi Claudio
72
Atl.Pomezia

4.48
Lancia Marco
71
Cises Frascati

4.36
Cioccari Andrea
72
Lib.Atl.Anzio

4.31
Dezanni Luca
72
Atl.Pomezia

TRIPLO

13.80
Congedo Eros
72
Atl.Pomezia

13.44
Sinibaldi Roberto
72
Cises Frascati

13.41
Laurenti Gabriele
72
Cises Frascati

12.57
Leggieri Fabio
71
Lib.Castelli Romani

12.50
Bianchi Daniele
72
Lib.Castelli Romani

12.41
Ruggeri Emanuele
71
Lib.Neptunia

12.36
Colangelo Romano
71
Atl.Pomezia

12.31
Meloni Massimo
71
Lib.Castelli Romani

12.24
Luongo Massimo
71
Snia BPD Colleferro

11.46
Ratti Gabriele
72
Snia BPD Colleferro

PESO (Kg.6)

14.17
Mampieri Enzo
72
Cises Frascati

11.50
Petrillo Stefano
71
Lib.Castelli Romani

10.48
Frazzetto Salvatore
71
Lib.Castelli Romani

10.44
Leggieri Fabio
71
Lib.Castelli Romani

10.33
Meloni Massimo
71
Lib.Castelli Romani

10.15
Chialastri Tiziano
72
Lib.Castelli Romani

10.02
Cappellini Fabrizio
72
Cises Frascati

9.95
Calvaruso Luigi
71
Lib.Castelli Romani

9.80
Colangelo Romano
71
Atl.Pomezia

9.55
De Leo Vincenzo
72
Lib.Neptunia

9.27
Manciocchi Marco
72
Ariccia nati per correre

8.69
Campagna Marco
71
Snia BPD Colleferro

8.63
Bollino Alessandro
72
Ariccia nati per correre

8.12
Bianchi Daniele
72
Lib.Castelli Romani

8.11
Dezanni Luca
72
Atl.Pomezia

8.09
Nunziata Andrea
71
Atl.Pomezia

8.07
Panepinto Stefano
71
Cises Frascati

7.55
Pieroni Luca
71
Lib.Castelli Romani

7.27
Luongo Massimo
71
Snia BPD Colleferro

7.08
Spinelli Leonardo
71
Lib.Volley Ariccia

6.83
Ceccarelli Andrea
72
Lib.Castelli Romani

6.63
Di Pietro Massimo
72
Lib.Castelli Romani

6.25
Cattonar Giovanni
71
Snia BPD Colleferro

6.02
Mazzone Massimiliano
71
IMAC Colleferro

5.94
Cancilleri Filippo
72
Lib.Castelli Romani

5.79
Fabiani Marco
72
Lib.Volley Ariccia

5.58
Belli Francesco
71
IMAC Colleferro

DISCO (Kg.1,7)

35.60
De Leo Vincenzo
72
Lib.Neptunia

35.34
Fioravanti Stefano
72
Snia BPD Colleferro

31.38
Meloni Massimo
71
Lib.Castelli Romani

31.30
Mampieri Enzo
72
Cises Frascati

29.70
Petrillo Stefano
71
Lib.Castelli Romani

29.52
Frazzetto Salvatore
71
Lib.Castelli Romani

29.10
Leoni Damiano
72
Cises Frascati

28.80
Chialastri Tiziano
72
Lib.Castelli Romani

26.50
Toppi Pietro
71
Lib.Castelli Romani

24.42
Dezanni Luca
72
Atl.Pomezia

24.20
Decina Alberto
72
Lib.Castelli Romani

23.86
Calvaruso Luigi
71
Lib.Castelli Romani

22.60
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

22.26
Leggieri Fabio
71
Lib.Castelli Romani

21.50
Bianchi Daniele
72
Lib.Castelli Romani

20.92
Nunziata Andrea
71
Atl.Pomezia

19.84
Ceccarelli Andrea
72
Lib.Castelli Romani

19.38
Spinelli Leonardo
71
Lib.Volley Ariccia

18.88
Rossi Enrico
71
Lib.Castelli Romani

18.74
Chialastri Mauro
72
Lib.Castelli Romani

18.20
Bollino Alessandro
72
Ariccia nati per correre

17.84
Pieroni Luca
71
Lib.Castelli Romani

17.30
Danese Giacomo
72
Lib.Neptunia

17.20
Bianconi Claudio
72
Atl.Pomezia

17.18
Battistich Mattia
72
Atl.Pomezia

17.04
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelli Romani

16.08
Spagnolo Mauro
72
Lib.Castelli Romani

15.28
De Rinaldi Davide
71
Atl.Pomezia

14.80
Cancilleri Filippo
72
Lib.Castelli Romani

MARTELLO (Kg.6)

48.92
Panepinto Stefano
71
Cises Frascati

28.96
Petrillo Stefano
71
Lib.Castelli Romani

28.80
Meloni Massimo
71
Lib.Castelli Romani

22.26
De Leo Vincenzo
72
Lib.Neptunia

20.92
Marrocolo Massimiliano
71
Lib.Castelli Romani

20.28
Leggieri Fabio
71
Lib.Castelli Romani

13.14
Nunziata Andrea
71
Atl.Pomezia

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

61.86
Leoni Damiano
72
Cises Frascati

50.78
Marrocolo Massimiliano
71
Lib.Castelli Romani

46.18
De Leo Vincenzo
72
Lib.Neptunia

45.24
Laurenti Gabriele
72
Cises Frascati

43.82
Decina Alberto
72
Lib.Castelli Romani

42.74
Battistich Mattia
72
Atl.Pomezia

42.02
Toppi Pietro
71
Lib.Castelli Romani

41.42
Calvaruso Luigi
71
Lib.Castelli Romani

41.04
Chialastri Tiziano
72
Lib.Castelli Romani

40.98
Leggieri Fabio
71
Lib.Castelli Romani

40.70
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelli Romani

40.60
Meloni Massimo
71
Lib.Castelli Romani

39.72
Ciotti Lauro
71
Snia BPD Colleferro

38.44
Bianchi Daniele
72
Lib.Castelli Romani

36.36
Tulli Luca
72
Lib.Castelli Romani

35.64
Frazzetto Salvatore
71
Lib.Castelli Romani

32.44
Petrillo Stefano
71
Lib.Castelli Romani

31.16
Rossi Enrico
71
Lib.Castelli Romani

29.26
Pieroni Luca
71
Lib.Castelli Romani

28.20
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

27.88
Cancilleri Filippo
72
Lib.Castelli Romani

27.42
Fortunati Giorgio
71
Cises Frascati

26.82
De Rinaldi Davide
71
Atl.Pomezia

25.94
Ceccarelli Andrea
72
Lib.Castelli Romani

25.92
Bianconi Claudio
72
Atl.Pomezia

24.56
Colurcio Giuseppe
72
Atl.Pomezia

23.40
Dezanni Luca
72
Atl.Pomezia

22.40
Spagnolo Mauro
72
Lib.Castelli Romani

21.46
Nunziata Andrea
71
Atl.Pomezia

19.02
Spinelli Leonardo
71
Lib.Volley Ariccia


17.96
Chialastri Mauro
72
Lib.Castelli Romani

16.50
Fabiani Marco
72
Lib.Volley Ariccia


14.62
Roncaccia Maurizio
72
Snia BPD Colleferro

10.50
Fioravanti Stefano
72
Snia BPD Colleferro

OCTATHLON (m.100-Lungo-Giavellotto-Alto-m.110hs-Disco-Asta-m.1000)

4.416
Toppi Pietro
71
Lib.Castelli Romani

4.063
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

4.002
Leoni Damiano
72
Cises Frascati

3.761
Calvaruso Luigi
71
Lib.Castelli Romani

3.541
Bianchi Daniele
72
Lib.Castelli Romani

3.491
Decina Alberto
72
Lib.Castelli Romani

3.483
Leggieri Fabio
71
Lib.Castelli Romani

2.974
Rossi Enrico
71
Lib.Castelli Romani

2.960
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelli Romani

2.782
Meloni Massimo
71
Lib.Castelli Romani

2.704
De Rinaldi Davide
71
Atl.Pomezia

2.422
Ceccarelli Andrea
72
Lib.Castelli Romani

2.349
Battistich Mattia
72
Atl.Pomezia

2.164
Pieroni Luca
71
Lib.Castelli Romani

1.965
Chialastri Mauro
72
Lib.Castelli Romani

1.857
Roncaccia Maurizio
72
Snia BPD Colleferro

1.575
Spagnolo Mauro
72
Lib.Castelli Romani

1.453
Nunziata Andrea
71
Atl.Pomezia

1.412
Bianconi Claudio
72
Atl.Pomezia

1.300
Cancilleri Filippo
72
Lib.Castelli Romani

1.269
Dezanni Luca
72
Atl.Pomezia

990
Petrillo Stefano
71
Lib.Castelli Romani

746
Mampieri Enzo
72
Cises Frascati

4x100

45”1
Lib.Castelli Romani (Leggieri-Calvaruso-Pieroni-Ceccarelli)

45”1
Cises Frascati (Piro-Camponeschi-Ibba-Di Falco)

47”5
Atl.Pomezia (Liuzzo-Congedo-Martinelli-Colangelo)

50”0
Snia BPD Colleferro (Vittori-Gagliarducci-Ciotti-Gioia)

4x400

3’31”4
Lib.Castelli Romani (Ceccarelli-Bellapadrona-Pieroni-Calvaruso)

3’33”4
Cises Frascati (Bussaglia-Di Adamo-Di Falco-Cappelli)

3’47”4
IMAC Colleferro (Piacentini-Mazzone-Belli-De Simone)

speciali

m.80

9”1
Turchi Ezio
71
Snia BPD Colleferro

9”2
Picozzi Enrico
72
Atl.Pomezia

9”3
Rossi Enrico
71
Lib.Castelli Romani

9”6
Sinibaldi Roberto
72
Cises Frascati

9”7
Augello Giuseppe
72
Cises Frascati

9”8
Bollino Andrea
71
Ariccia nati per correre

9”9
Piacini Riccardo
72
Snia BPD Colleferro

10”1
Bruno Fabrizio
72
Cises Frascati

10”2
Roncaccia Maurizio
72
Snia BPD Colleferro

10”
Maccione Alessandro
72
Snia BPD Colleferro

10”2
Fortunati Giorgio
71
Cises Frascati

m.300

37”4
Rossi Enrico
71
Lib.Castelli Romani

38”2
Ceccarelli Andrea
72
Lib.Castelli Romani

39”7
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelli Romani

39”8
Decina Alberto
72
Lib.Castelli Romani

40”7
Rega Roberto
71
Cises Frascati

41”0
Tulli Luca
72
Lib.Castelli Romani

41”4
Fortunati Giorgio
71
Cises Frascati

m.1000

2’31”3
Bussaglia Paolo
71
Cises Frascati

2’37”2
De Rinaldi Davide
71
Atl.Pomezia

2’40”8
Decina Alberto
72
Lib.Castelli Romani

2’42”9
Bellapadrona Rino
71
Lib.Castelli Romani

2’44”4
Ceccarelli Andrea
72
Lib.Castelli Romani

2’44”9
Di Adamo Fabrizio
71
Cises Frascati

2’46”4
Pieroni Luca
71
Lib.Castelli Romani

2’49”7
Natangelo Paris
71
Cises Frascati

2’50”57
Calvaruso Luigi
71
Lib.Castelli Romani

2’52”0
Tulli Luca
72
Lib.Castelli Romani

2’53”3
Chialastri Mauro
72
Lib.Castelli Romani

2’55”42
Toppi Pietro
71
Lib.Castelli Romani

2’57”2
Martinelli Simone
71
Atl.Pomezia

2’57”7
Bianchi Daniele
72
Lib.Castelli Romani

3’03”8
Leggieri Fabio
71
Lib.Castelli Romani

3’04”4
Cancilleri Filippo
72
Lib.Castelli Romani

3’06”4
Rossi Enrico
71
Lib.Castelli Romani

3’07”7
Leoni Damiano
71
Cises Frascati

3’10”7
Meloni Massimo
71
Lib.Castelli Romani

3’22”3
Spagnolo Mauro
72
Lib.Castelli Romani

3’23”8
Bianconi Claudio
72
Atl.Pomezia

4’10”5
Nunziata Andrea
71
Atl.Pomezia

Corsa 30’

m.9.098
Moltoni Alessandro
71
Cises Frascati

m.8.944
Cappelli Roberto
71
Cises Frascati

m.8.834
Mazzone Massimiliano
71
IMAC Colleferro

m.8.807
Bussaglia Paolo
71
Cises Frascati

m.8.698
Quattrociocchi Antonello
71
Snia BPD Colleferro

m.8.451
Piacentini Edoardo
72
IMAC Colleferro

m.8.450
De Rinaldi Davide
71
Atl.Pomezia

m.8.379
Natangelo Paris
71
Cises Frascati

m.8.303
Belli Francesco
71
IMAC Colleferro

m.8.195
Vittori Piero
71
Snia BPD Colleferro

m.8.025
Giuliani Emanuele
71
Cises Frascati

m.7.850
Pieroni Luca
71
Lib.Castelli Romani

m.7.817
Romano Giampaolo
71
Cises Frascati

m.7.787
De Simone Massimiliano
72
IMAC Colleferro

m.7.632
Leccese Andrea
71
Cises Frascati

m.7.462
Appetito Marco
72
Snia BPD Colleferro

m.7.266
Bordoni Andrea
72
Cises Frascati

m.300hs

40”7
Calvaruso Luigi
71
Lib.Castelli Romani

41”3
Ceccarelli Andrea
72
Lib.Castelli Romani


“ CADETTI “

m.80

9”50
Carbone Stefano
73
Lib.Cave Valmontone

9”8
Farano Gael
73
Cises Frascati

9”8
Romani Antonello
74
IMAC Colleferro

9”8
Mosciatti Michele
73
Atl.Pomezia

9”9
Morreale Giovanni
73
Atl.Pomezia

9”9
Rossetti Flavio
74
Lib.Atl.Anzio

10”0
Decina David
73
Lib.Castelgandolfo

10”1
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

10”1
Cittadini Giordano
73
Lib.Castelgandolfo

10”2
Necci Fulvio
73
IMAC Colleferro

10”2
Cacciatore Andrea
74
Atl.Pomezia

10”2
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

10”2
Cosi Marco
74
Atl.Zagarolo

10”3
Buccilli Dario
74
Ariccia nati per correre

10”3
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

10”3
Spaccapaniccia Cristian
74
Atl.Pomezia

10”3
Ferrari Alfredo
73
Lib.Atl.Anzio

10”4
Landolfi Angelo
74
Cises Frascati

10”4
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

10”4
Barchiesi Emilio
74
Ariccia nati per correre

10”4
Argentini Lucio
74
Lib.Castelgandolfo

10”5
Uopi Gianluca
74
Lib.Sancesareo

10”5
Raimondo Maurizio
74
IMAC Colleferro

10”5
Quintiliani Emanuele
73
Cises Frascati

10”5
Cristofari Daniele
73
Atl.Zagarolo

10”6
De Rossi Emiliano
73
Atl.Zagarolo

10”7
Antonetti Paolo
73
Lib.Castelgandolfo

10”7
Lautiero Luca
74
Cises Frascati

10”7
Caldarozzi Fabio
74
Cises Frascati

10”7
Santoni Alessandro
74
Atl.Pomezia

10”8
Bianchi Carlo
73
Atl.Zagarolo

10”8
Sagliano Giuseppe
74
Atl.Pomezia

10”8
Casalino Donato
73
Cises Frascati

10”9
De Persiis Paolo
74
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

10”9
Leoni Alfredo
73
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

10”9
Cugini Davide
74
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

10”9
Ceccarelli Dante
73
IMAC Colleferro

10”9
Peluso Daniele
74
Cises Frascati

10”9
Seghetti Gianluca
74
Atl.Pomezia

10”9
Pieri Emiliano
74
Atl.Zagarolo

10”9
Marinelli Daniele
74
Atl.Zagarolo

11”0
Garsia Fabrizio
73
Lib.Neptunia

11”0
Cimarra Alessandro
73
Ariccia nati per correre

11”0
Simotti Danilo
74
Ariccia nati per correre

11”1
De Marco Emanuele
73
Cises Frascati

11”1
Panattoni Andrea
74
Cises Frascati

11”1
Colella Luca
74
Cises Frascati

11”2
Varesi Giancarlo
73
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

11”3
Grossi Fabio
74
IMAC Colleferro

11”3
Corsetti Emanuele
73
Atl.Pomezia

11”4
Cursietti Emiliano
74
Cises Frascati

11”4
Morea Pasquale
73
Atletica ‘85

11”4
Acciaro Gianni
74
Lib.Castelgandolfo

11”4
Biancucci Francesco
74
IMAC Colleferro

11”5
Cocchieri Simone
74
Atl.Pomezia

11”5
Martino Giovanni
73
Lib.Sancesareo

11”5
Tamburrano Emanuele
74
C.A.Velletri

11”6
Carrante Massimo
74
Cises Frascati

11”7
Russo C.Andrea
73
Avis Marino

11”8
Marsella Roberto
74
IMAC Colleferro

11”8
Galuppi Maurizio
73
Lib.Sancesareo

12”0
Fiore Maurizio
73
IMAC Colleferro

12”0
Montilla Giuseppe
73
Lib.Sancesareo

12”0
Antognini Gianluigi
74
Snia BPD Colleferro

12”1
Maretti Marco
73
Lib.Atl.Anzio

12”1
Massimi Ferdinando
73
Lib.Sancesareo

12”2
Locci Glemo
73
Cises Frascati

12”2
Dezzi Fabio
74
Lib.Castelgandolfo

12”3
Pizzi Paolo
73
IMAC Colleferro

12”4
Poce Gianluca
74
IMAC Colleferro

12”6
Calenda Fabio
74
Lib.Atl.Nettuno

12”9
Di Virgilio Alessio
74
Lib.Sancesareo

m.300

37”6
Farano Gael
73
Cises Frascati

39”1
Ferrari Alfredo
73
Lib.Atl.Anzio

39”6
Arduini Giorgio
73
Cises Frascati

39”9
Romani Antonello
74
IMAC Colleferro

40”1
Buccilli Dario
74
Ariccia nati per correre

40”1
Lucarini Stefano
73
Cises Frascati

40”4
Morreale Giovanni
73
Atl.Pomezia

40”6
Decina David
73
Lib.Castelgandolfo

40”8
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

41”0
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

41”28
Cutarelli Marco
73
Lib.Cave Valmontone

41”3
Antonetti Paolo
73
Lib.Castelgandolfo

41”3
Rossetti Flavio
74
Lib.Atl.Anzio

41”4
Mosciatti Michele
73
Atl.Pomezia

41”5
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

42”1
Carbone Stefano
73
Lib.Cave Valmontone

42”1
Quintiliani Emanuele
73
Cises Frascati

42”2
Barchiesi Emilio
74
Ariccia nati per correre

42”6
Argentini Lucio
74
Lib.Castelgandolfo

42”8
Peluso Daniele
74
Cises Frascati

42”9
Pieri Emiliano
74
Atl.Zagarolo

43”2
Spaccapaniccia Cristian
74
Atl.Pomezia

43”2
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

43”2
Simotti Danilo
74
Ariccia nati per correre

43”3
Raimondo Maurizio
74
IMAC Colleferro

43”4
Bianchi Carlo
73
Atl.Zagarolo

43”7
Uopi Gianluca
74
Lib.Sancesareo

44”0
Venti Silvio
73
IMAC Colleferro

44”0
Caldarozzi Paolo
74
Cises Frascati

44”6
Acciaro Gianni
74
Lib.Castelgandolfo

44”9
Cugini Davide
74
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

45”6
De Rossi Emiliano
73
Atl.Zagarolo

46”0
Panattoni Andrea
74
Cises Frascati

46”2
Russo C.Andrea
73
Avis Marino

46”5
Rodo Emanuele
74
Lib.Atl.Anzio

46”7
Lautiero Luca
74
Cises Frascati

46”8
Costantini Claudio
74
Cises Frascati

47”0
Biancucci Francesco
74
IMAC Colleferro

47”2
Pizzi Paolo
73
Ariccia nati per correre

48”0
Leoni Alfredo
73
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

48”0
Ligas Giuliano
73
Cises Frascati

48”3
Maretti Marco
73
Lib.Atl.Anzio

48”5
Ippoliti Fabio
74
Pol.Montelanico

48”5
Mazzetti Claudio
74
Lib.Sancesareo

48”7
Landolfi Angelo
74
Cises Frascati

49”5
Dezzi Fabio
74
Lib.Castelgandolfo

49”7
Grossi Fabio
74
IMAC Colleferro

49”8
Casalino Donato
73
Cises Frascati

50”5
Morea Pasquale
73
Atletica ‘85

51”2
Galuppi Maurizio
74
Lib.Sancesareo

52”0
Menniti Marco
74
Lib.Atl.Anzio

52”3
Carrante Massimo
74
Cises Frascati

53”0
Pinazzi Nicola
74
Ariccia nati per correre

54”1
Fiore Maurizio
73
IMAC Colleferro

55”8
Panzironi Fabio
73
Atl.Zagarolo

m.600

1’29”5
Lucarini Stefano
73
Cises Frascati

1’31”2
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

1’32”2
Ferrari Alfredo
73
Lib.Atl.Anzio

1’32”3
Sabbatini Emiliano
73
Cises Frascati

1’32”6
Cutarelli Marco
73
Lib.Cave Valmontone

1’33”0
Vulcano Domenico
73
Cises Frascati

1’33”1
Antonetti Paolo
73
Lib.Castelgandolfo

1’33”2
Arduini Giorgio
73
Cises Frascati

1’34”3
Cimarra Alessandro
73
Ariccia nati per correre

1’35”1
Trabucco Marco
74
Cises Frascati

1’35”2
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

1’35”5
Conti Antonino
73
Cises Frascati

1’35”5
Morreale Giovanni
73
Atl.Pomezia

1’35”8
Decina David
73
Lib.Castelgandolfo

1’37”8
Bianchi Carlo
73
Atl.Zagarolo

1’38”0
Mosciatti Michele
73
Atl.Pomezia

1’38”8
Garsia Fabrizio
73
Lib.Neptunia

1’39”1
Ceccarelli Dante
73
IMAC Colleferro

1’39”3
Caldarozzi Fabio
74
Cises Frascati

1’39”5
Carmignato Davide
73
Atl.Zagarolo

1’40”4
Ascenzi Marco
74
Atl.Zagarolo

1’40”8
Sagliano Giuseppe
74
Atl.Pomezia

1’41”1
Zarra Roberto
74
IMAC Colleferro

1’41”3
Romoli Giuliano
74
IMAC Colleferro

1’42”5
Martino Giovanni
73
Lib.Sancesareo

1’43”7
De Rossi Emiliano
73
Atl.Zagarolo

1’45”0
Rodo Emanuele
74
Lib.Atl.Anzio

1’47”3
Acciaro Gianni
74
Lib.Castelgandolfdo

1’47”5
Sordini Mauro
74
Ariccia nati per correre

1’48”0
Impicciatore Valerio
74
Cises Frascati

1’49”4
Panfili Luca
74
Ariccia nati per correre

1’49”7
Biancucci Francesco
74
IMAC Colleferro

1’50”7
Nisticò Alessandro
73
Lib.Neptunia

1’50”8
Dezzi Fabio
74
Lib.Castelgandolfo

1’50”8
Mallone Alessandro
73
Snia BPD Colleferro

1’55”3
Maretti Marco
73
Lib.Atl.Anzio

2’04”9
Baiocchi Andrea
74
Snia BPD Colleferro

2’07”7
Di Virgilio Alessio
74
Lib.Sancesareo

2’18”5
Calenda Fabio
74
Lib.Atl.Nettuno

2’24”9
Fortini Gianluca
73
Lib.Volley Ariccia

m.1200

3’23”8
Ceccarelli Dante
73
IMAC Colleferro

3’26”7
Lucarini Stefano
73
Cises Frascati

3’27”3
Sabbatini Emiliano
73
Cises Frascati

3’27”5
Antonetti Paolo
73
Lib.Castelgandolfo

3’27”9
Cimarra Alessandro
73
Ariccia nati per correre

3’28”7
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

3’31”0
Trabucco Marco
74
Cises Frascati

3’31”9
Vulcano Domenico
73
Cises Frascati

3’33”6
Travaglione Roberto
73
Cises Frascati

3’35”3
Felloni Andrea
74
Cises Frascati

3’36”7
Conti Antonino
73
Cises Frascati

3’39”4
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

3’42”4
Zarra Roberto
74
IMAC Colleferro

3’42”8
Garsia Fabrizio
73
Lib.Neptunia

3’43”2
Martino Giovanni
73
Lib.Sancesareo

3’43”4
Sagliano Giuseppe
74
Atl.Pomezia

3’45”3
Ascenzi Marco
74
Atl.Zagarolo

3’45”3
Rodo Emanuele
74
Lib.Atl.Anzio

3’45”8
Decina David
73
Lib.Castelgandolfo

3’46”6
Morreale Giovanni
73
Atl.Pomezia

3’46”8
Cacciatore Andrea
74
Atl.Pomezia

3’46”9
Cutarelli Marco
73
Lib.Cave Valmontone

3’46”9
Bianchi Carlo
73
Atl.Zagarolo

3’48”1
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

3’50”1
Rossi Alfonso
74
Lib.Sancesareo

3’56”3
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

4’01”0
Mura Livio
74
Atl.Pomezia

4’01”4
Romani Antonello
74
IMAC Colleferro

4’03”4
Acciaro Gianni
74
Lib.Castelgandolfo

4’05”4
Sordini Mauro
74
Ariccia nati per correre

4’06”6
Raimondo Maurizio
74
IMAC Colleferro

4’08”5
Cosi Marco
74
Atl.Zagarolo

4’10”7
Panfili Luca
74
Ariccia nati per correre

4’11”2
Cugini Davide
74
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

4’12”8
Leoni Alfredo
73
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

4’15”4
Galuppi Maurizio
73
Lib.Sancesareo

4’20”0
Dezzi Fabio
74
Lib.Castelgandolfo

4’20”8
Necci Fulvio
73
IMAC Colleferro

4’24”1
Grossi Fabio
74
IMAC Colleferro

4’24”2
Mosciatti Michele
73
Atl.Pomezia

4’24”5
Spaccapaniccia Cristian
74
Atl.Pomezia

4’25”8
Varesi Giancarlo
73
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

4’26”5
Cavallo Federico
73
Lib.Castelgandolfo

4’27”7
Santoni Alessandro
74
Atl.Pomezia

4’28”1
Di Virgilio Alessio
74
Lib.Sancesareo

4’28”3
Biancucci Francesco
74
IMAC Colleferro

4’32”3
Marsella Roberto
74
IMAC Colleferro

4’36”3
Fiore Maurizio
73
IMAC Colleferro

4’38”7
De Persiis Paolo
74
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

4’51”9
Giansante Maurizio
74
C.A.Velletri

5’02”4
Moretti Riccardo
74
Ariccia nati per correre

m.3000

9’09”53
Ceccarelli Dante
73
IMAC Colleferro

9’50”4
Antonetti Paolo
73
Lib.Castelgandolfo

9’50”4
Vulcano Domenico
73
Cises Frascati

9’52”4
Sabbatini Emiliano
73
Cises Frascati

9’55”0
Trabucco Marco
74
Cises Frascati

10’05”2
Travaglione Robarto
73
Cises Frascati

10’06”2
Felloni Andrea
74
Cises Frascati

10’10”0
Rodo Emanuele
74
Lib.Atl.Anzio

10’28”6
Lucarini Stefano
73
Cises Frascati

10’33”31
Martino Giovanni
73
Lib.Sancesareo

10’34”7
Ascenzi Marco
74
Atl.Zagarolo

10’43”6
Garsia Fabrizio
73
Lib.Neptunia

10’43”8
Conti Antonino
73
Cises Frascati

11’00”4
Mura Livio
74
Atl.Pomezia

12’16”5
Cavallo Federico
73
Lib.Castelgandolfo

m.1200 siepi

3’39”2
Cimarra Alessandro
73
Ariccia nati per correre

3’39”7
Antonetti Paolo
73
Lib.Castelgandolfo

3’41”9
Sabbatini Emiliano
73
Cises Frascati

4’37”2
De Rossi Emiliano
73
Atl.Zagarolo

4’45”5
Massimi Ferdinando
73
Lib.Sancesareo

4’51”9
Mastroianni Marcello
73
Lib.Sancesareo

MARCIA (Km.5)

28’45”40
Di Virgilio Alessio
74
Lib.Sancesareo

30’33”5
Di Ruocco Alfredo
73
Lib.Atl.Nettuno

31’08”6
Giudice Maurizio
73
Lib.Atl.Nettuno

31’37”2
Nocera Umberto
74
Lib.Atl.Nettuno

31’44”1
Massimi Ferdinando
73
Lib.Sancesareo

31’44”1
Mascolo Andrea
74
Atl.Pomezia

33’45”8
Mastroianni Marcello
73
Lib.Sancesareo

34’01”1
Cavallo Federico
73
Lib.Castelgandolfo

35’31”8
Calenda Fabio
74
Lib.Atl.Nettuno

m.100hs

15”2
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

15”80
Leoni Alfredo
73
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

15”7
Cacciatore Andrea
74
Atl.Pomezia

16”1
Marchionne Stefano
74
Atl.Pomezia

16”2
Romani Antonello
74
IMAC Colleferro

17”0
Cherubini Andrea
73
Snia BPD Colleferro

17”6
Varesi Giancarlo
73
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

18”2
Pieri Emiliano
74
Atl.Zagarolo

18”2
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

18”4
Raimondo Maurizio
74
IMAC Colleferro

18”4
Panattoni Andrea
74
Cises Frascati

18”6
Landolfi Angelo
74
Cises Frascati

18”9
De Persiis Paolo
74
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

19”0
Caldarozzi Fabio
74
Cises Frascati

19”3
Cugini Davide
74
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

20”2
Tamburrano Emanuele
74
C.A.Velletri

21”7
Carrante Massimo
74
Cises Frascati

22”8
Panzironi Fabio
73
Atl.Zagarolo

m.300hs

44”3
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

44”3
Cacciatore Andrea
74
Atl.Pomezia

44”8
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

45”8
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

46”1
Frati Emanuele
74
Atl.Zagarolo

47”2
Pieri Emiliano
74
Atl.Zagarolo

48”4
Leoni Alfredo
73
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

50”6
Panattoni Andrea
74
Cises Frascati

51”7
De Santis Antonio
73
Atl.Zagarolo

52”3
Cugini Davide
74
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

52”4
Uopi Gianluca
73
Lib.Sancesareo

53”1
Locci Glemo
73
Cises Frascati

54”7
Galuppi Maurizio
74
Lib.Sancesareo

59”6
Massimi Ferdinando
73
Lib.Sancesareo

ALTO

1.69
Mosciatti Michele
73
Atl.Pomezia

1.63
Leoni Alfredo
73
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

1.56
Rossignoli Federico
74
Snia BPD Colleferro

1.55
Ferracci Roberto
73
Atl.Zagarolo

1.50
Pieri Emiliano
74
Atl.Zagarolo

1.50
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

1.50
Palozzi Mirko
73
Cises Frascati

1.50
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

1.45
Perdomini Paolo
74
Cises Frascati

1.45
Sagliano Giuseppe
74
Atl.Pomezia

1.45
Santoni Alessandro
74
Atl.Pomezia

1.45
Romani Antonello
74
IMAC Colleferro

1.40
De Persiis Paolo
74
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

1.35
Uopi Gianluca
73
Lib.Sancesareo

1.35
De Rossi Emiliano
73
Atl.Zagarolo

1.30
Frattaroli Eliseo
74
Atl.Pomezia

1.30
Fiore Maurizio
73
IMAC Colleferro

1.20
Mennitti Marco
74
Lib.Atl.Anzio

1.20
Tamburrano Emanuele
74
C.A.Velletri

ASTA

2.60
Spaccapaniccia Cristian
74
Atl.Pomezia

LUNGO

5.62
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

5.60
Decina David
73
Lib.Castelgandolfo

5.56
Mosciatti Michele
73
Atl.Pomezia

5.54
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

5.50
Frati Emanuele
74
Atl.Zagarolo

5.48
Cherubini Andrea
73
Snia BPD Colleferro

5.41
Romani Antonello
74
IMAC Colleferro

5.38
Carbone Stefano
73
Lib.Cave Valmontone

5.31
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

5.30
Morreale Giovanni
73
Atl.Pomezia

5.28
Cacciatore Andrea
74
Atl.Pomezia

5.21
Leoni Alfredo
73
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

5.18
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

5.07
De Persiis Paolo
74
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

5.00
Spaccapaniccia Cristian
74
Atl.Pomezia

4.98
Cugini Davide
74
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

4.92
Raimondo Maurizio
74
IMAC Colleferro

4.85
Antonetti Paolo
73
Lib.Castelgandolfo

4.82
Cittadini Giordano
73
Lib.Castelgandolfo

4.77
Cosi Marco
74
Atl.Zagarolo

4.77
Corsetti Emanuele
73
Atl.Pomezia

4.75
Sagliano Giuseppe
74
Atl.Pomezia

4.74
Piana Marco
73
Cises Frascati

4.72
De Rossi Emiliano
73
Atl.Zagarolo

4.70
Cimarra Alesandro
73
Ariccia nati per correre

4.68
Argentini Lucio
74
Lib.Castelgandolfo

4.68
Barchiesi Emilio
74
Ariccia nati per correre

4.62
Frattaroli Eliseo
74
Atl.Pomezia

4.55
Santoni Alessandro
74
Atl.Pomezia

4.54
Necci Fulvio
73
IMAC Colleferro

4.54
Giubilini Giacomo
74
Cises Frascati

4.52
Bianchi Carlo
73
Atl.Zagarolo

4.51
De Marco Emanuele
73
Cises Frascati

4.51
Uopi Gianluca
74
Lib.Sancesareo

4.50
Varesi Giancarlo
73
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

4.40
Panattoni Andrea
74
Cises Frascati

4.39
Ceccarelli Dante
73
IMAC Colleferro

4.38
Giudice Maurizio
73
Lib.Atl.Nettuno

4.15
Grossi Fabio
74
IMAC Colleferro

4.06
Biancucci Francesco
74
IMAC Colleferro

4.04
Poce Gianluca
74
IMAC Colleferro

4.04
Di Ruocco Alfredo
73
Lib.Atl.Nettuno

4.04
Mastroianni Marcello
73
Lib.Sancesareo

4.00
Massimi Ferdinando
73
Lib.Sancesareo

3.98
Antognini Luigi
74
Snia BPD Colleferro

3.81
Galuppi Maurizio
74
Lib.Sancesareo

3.70
Martino Giovanni
73
Lib.Sancesareo

3.65
Fiore Maurizio
73
IMAC Colleferro

3.54
Di Michele Roberto
74
Atl.Pomezia

3.45
Marsella Roberto
74
IMAC Colleferro

3.40
Di Virgilio Alessio
74
Lib.Sancesareo

3.30
Tamburrano Emanuele
74
C.A.Velletri

TRIPLO

11.83
Frati Emanuele
74
Atl.Zagarolo

11.72
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

11.56
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

11.48
Cherubini Andrea
73
Snia BPD Colleferro

11.47
Romani Antonello
74
IMAC Colleferro

11.25
Decina David
73
Lib.Castelgandolfo

11.18
Quintiliani Emanuele
73
Cises Frascati

11.15
Perdomini Paolo
74
Cises Frascati

10.87
Farano Gael
73
Cises Frascati

10.80
Cimarra Alessandro
73
Ariccia nati per correre

10.76
Leoni Alfredo
73
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

10.41
Cugini Davide
74
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

10.38
Peluso Daniele
74
Cises Frascati

9.98
De Persiis Paolo
74
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

9.95
Varesi Giancarlo
73
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

9.79
Cocchieri Simone
74
Atl.Pomezia

PESO (Kg.5)

12.15
Farano Gael
73
Cises Frascati

11.61
Varesi Giancarlo
73
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

11.18
Nisticò Alessandro
73
Lib.Neptunia

10.99
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

10.56
Necci Fulvio
73
IMAC Colleferro

10.38
Santoni Alessandro
74
Atl.Pomezia

10.29
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

9.86
Marabitti Roberto
73
Lib.Sancesareo

9.64
Di Ruocco Alfredo
73
Lib.Atl.Nettuno

9.38
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

9.19
De Rossi Emiliano
73
Atl.Zagarolo

9.16
Campagna Antonio
74
Snia BPD Colleferro

8.79
Uopi Gianluca
74
Lib.Sancesareo

8.67
Cugini Davide
74
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

8.64
Leoni Alfredo
73
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

8.52
De Persiis Paolo
74
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

8.25
Saturnini Alessandro
74
IMAC Colleferro

8.16
Massimi Ferdinando
73
Lib.Sancesareo

7.78
Giudice Maurizio
73
Lib.Atl.Nettuno

7.76
Cianca Emanuele
73
Cises Frascati

7.13
Montilla Giuseppe
73
Lib.Sancesareo

7.11
Fortini Gianluca
73
Lib.Volley Ariccia

6.88
Cosi Marco
74
Atl.Zagarolo

6.72
Paladini Francesco
74
Lib.Cave Valmontone

6.36
Ferracci Roberto
73
Atl.Zagarolo

6.31
Cursietti Emiliano
74
Cises Frascati

6.10
Visca Giancarlo
74
IMAC Colleferro

5.97
Ceccarelli Dante
73
IMAC Colleferro

5.04
De Rossi Emanuele
73
Atl.Zagarolo

4.98
Mastroianni Marcello
73
Lib.Sancesareo

DISCO (Kg.1,5)

32.92
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

30.74
Nisticò Alessandro
73
Lib.Neptunia

26.86
Varesi Giancarlo
73
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

25.20
Necci Fulvio
73
IMAC Colleferro

25.00
De Rossi Emiliano
73
Atl.Zagarolo

24.76
Marabitti Roberto
73
Lib.Sancesareo

24.34
Bongarzoni Fabio
73
Atl.Pomezia

23.70
Decina David
73
Lib.Castelgandolfo

23.20
Farano Gael
73
Cises Frascati

19.44
Cianca Emanuele
73
Cises Frascati

17.42
Paladini Francesco
74
Lib.Cave Valmontone

15.24
Massimi Ferdinando
73
Lib.Sancesareo

12.38
Fortini Gianluca
73
Lib.Volley Ariccia

7.68
Mastroianni Marcello
73
Lib.Sancesareo

MARTELLO (Kg.5)

33.56
Campagna Antonio
74
Snia BPD Colleferro

29.56
Bongarzoni Fabio
73
Atl.Pomezia

24.64
Nisticò Alessandro
73
Lib.Neptunia

18.00
Varesi Giancarlo
73
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

15.48
Farano Gael
73
Cises Frascati

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

52.08
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

46.68
Farano Gael
73
Cises Frascati

42.50
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

38.46
Cosi Marco
74
Atl.Zagarolo

38.14
Nisticò Alessandro
73
Lib.Neptunia

36.16
Varesi Giancarlo
73
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

34.64
Necci Fulvio
73
IMAC Colleferro

34.24
Decina David
73
Lib.Castelgandolfo

31.68
Cugini Davide
74
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

30.34
Giudice Maurizio
73
Lib.Atl.Nettuno

29.24
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

29.16
Di Ruocco Alfredo
73
Lib.Atl.Nettuno

28.84
Marabitti Roberto
74
Lib.Sancesareo

28.66
Leoni Alfredo
73
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

28.58
Bongarzoni Fabio
73
Atl.Pomezia

28.38
De Rossi Emiliano
73
Atl.Zagarolo

27.74
Santoni Alessandro
74
Atl.Pomezia

27.38
Sagliano Giuseppe
74
Atl.Pomezia

27.32
Cacciatore Andrea
74
Atl.Pomezia

24.90
De Persiis Paolo
74
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

24.14
Galuppi Maurizio
74
Lib.Sancesareo

23.76
Mosciatti Michele
73
Atl.Pomezia

22.76
Antonetti Paolo
73
Lib.Castelgandolfo

22.46
Morreale Giovanni
73
Atl.Pomezia

21.86
Romani Antonello
74
IMAC Colleferro

21.18
Biancucci Francesco
74
IMAC Colleferro

21.14
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

20.04
Spaccapaniccia Cristian
74
Atl.Pomezia

18.08
Ceccarelli Dante
73
IMAC Colleferro

17.54
Bianchi Carlo
73
Atl.Zagarolo

17.04
Fortini Gianluca
73
Lib.Voley Ariccia


16.10
Di Virgilio Alessio
74
Lib.Sancesareo

15.96
Ascenzi Marco
74
Atl.Zagarolo

15.38
Massimi Ferdinando
73
Lib.Sancesareo

13.96
Fiore Maurizio
73
IMAC Colleferro

13.84
Raimondo Maurizio
74
IMAC Colleferro

13.20
Mastroianni Marcello
73
Lib.Sancesareo

12.86
Marsella Roberto
74
IMAC Colleferro

12.32
Frattaroli Eliseo
74
Atl.Pomezia

11.38
Grossi Fabio
74
IMAC Colleferro

TETRATHLON (m.80-Lungo-Giavellotto-m.1200)

2.358
Marianetti Oberdan
73
Lib.Castelgandolfo

2.283
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

2.173
Decina David
73
Lib.Castelgandolfo

1.983
Cristini Daniele
73
Lib.Castelgandolfo

1.944
Morreale Giovanni
73
Atl.Pomezia

1.934
Cacciatore Andrea
74
Atl.Pomezia

1.837
Romani Antonello
74
IMAC Colleferro

1.758
Sbardella Ottaviano
73
Lib.Sancesareo

1.749
Antonetti Paolo
73
Lib.Castelgandolfo

1.733
Cosi Marco
74
Atl.Zagarolo

1.622
Mosciatti Michele
73
Atl.Pomezia

1.547
Sagliano Giuseppe
74
Atl.Pomezia

1.541
Ceccarelli Dante
73
IMAC Colleferro

1.431
Cugini Davide
74
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

1.392
Leoni Alfredo
73
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

1.387
Necci Fulvio
73
IMAC Colleferro

1.359
Bianchi Carlo
73
Atl.Zagarolo

1.269
Spaccapaniccia Cristian
74
Atl.Pomezia

1.214
Santoni Alessandro
74
Atl.Pomezia

1.205
Varesi Giancarlo
73
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

1.159
Raimondo Maurizio
74
IMAC Colleferro

1.030
De Persiis Paolo
74
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

844
Galuppi Maurizio
73
Lib.Sancesareo

818
Biancucci Francesco
74
IMAC Colleferro

764
Martino Giovanni
73
Lib.Sancesareo

538
Grossi Fabio
74
IMAC Colleferro

377
Fiore Maurizio
73
IMAC Colleferro

362
Marsella Roberto
74
IMAC Colleferro

344
Di Virgilio Alessio
74
Lib.Sancesareo

4x100

49”51
Lib.Castelgandolfo (Rosati-Marianetti-Antonetti-Cristini)

49”6
IMAC Colleferro (Raimondo-Venti-Necci-Romani)

50”1
Atl.Pomezia (Sagliano-Cacciatore-Mosciatti-Santoni)

50”6
Ariccia nati per correre (Barchiesi-Cimarra-Simotti-Buccilli)

51”2
Cises Frascati (Panattoni-Cursietti-Quintiliani-Farano)

52”6
Atl.Zagarolo (Cosi-Pieri-Frati-De Rossi)

53”4
Lib.Castelli Romani-Lanuvio (Varesi-Leoni-De Persiis-Cugini)

800+600+400+200

5’01”6
Cises Frascati (Sabbatini-Lucarini-Trabucco-Farano)

5’11”9
Lib.Castelgandolfo (Antonetti-Rosati-Decina-Cristini)

5’24”7
Atl.Zagarolo (Ascenzi-Bianchi-Frati-De Rossi)

5’28”0
Atl.Pomezia (Morreale-Sagliano-Cacciatore-Mosciatti)

5’29”9
IMAC Colleferro (Ceccarelli-Biancucci-Zarra-Visca)

5’37”5
Ariccia nati per correre (Cimarra-Sordini-Simotti-Buccilli)

6’03”3
Lib.Cave Valmontone (Troili-Cutarelli-Belli-Carbone)

6’06”2
Lib.Castelli Romani-Lanuvio (Varesi-Cugini-Leoni-De Persiis)

speciali

m.1000

2’47”0
Sabbatini Emiliano
73
Cises Frascati

2’49”3
Vulcano Domenico
73
Cises Frascati

2’49”3
Cimarra Alessandro
73
Ariccia nati per correre

2’50”1
Antonetti Paolo
73
Lib.Castelgandolfo

2’51”9
Rosati Enrico
73
Lib.Castelgandolfo

2’55”2
Trabucco Marco
74
Cises Frascati

2’56”1
Conti Antonino
73
Cises Frascati

3’01”3
Bianchi Carlo
73
Atl.Zagarolo

3’11”5
Ascenzi Marco
74
Atl.Zagarolo

3’22”7
Impicciatore Valerio
74
Cises Frascati

3’22”9
Sordini Mauro
74
Ariccia nati per correre

3’49”7
Di Virgilio Alessio
74
Lib.Sancesareo


“ RAGAZZI “

m.80

9”9
Mingoli Giorgio
75
IMAC Colleferro

10”5
Lupi Emiliano
75
Lib.Castelgandolfo

10”6
Carta Emanuele
75
Cises Frascati

10”6
Santantonio Claudio
75
Snia BPD Colleferro

10”7
Ramunno Stefano
75
Atl.Pomezia

10”9
Martini Fabio
75
Atl.Pomezia

10”9
Proietti Simone
75
Cises Frascati

11”1
Decina Carlo
75
Lib.Castelgandolfo

11”1
Zanin Stefano
75
Atl.Pomezia

11”3
Idini Alessandro
75
IMAC Colleferro

11”3
Simeoni Loris
75
Lib.Cave Valmontone

11”4
Iodice Renato
75
Cises Frascati

11”4
Strinati Luciano
75
Atl.Pomezia

11”4
Cacciarelli Roberto
75
Atl.Pomezia

11”4
Franchini Paolo
76
IMAC Colleferro

11”5
Borrini Andrea
75
Atl.Pomezia

11”5
Trombetti Marco
76
Atl.Pomezia

11”5
Fontana Marco
75
Snia BPD Colleferro

11”6
Moretti Andrea
75
Snia BPD Colleferro

11”6
Carrer Alessandro
75
Snia BPD Colleferro

11”7
Mannucci Walter
76
Lib.Castelgandolfo

11”7
Corbo Antonio
75
Atl.Pomezia

11”8
Leggeri Luca
75
Lib.Sancesareo

11”8
Orrù Aristide
75
Atl.Pomezia

11”8
Moscetta Enrico
75
Snia BPD Colleferro


11”9
Cattonar Massimiliano
75
Snia BPD Colleferro

12”0
Roberti Eugenio
75
Pol.Montelanico

12”0
Corsi Alessandro
76
Pol.Montelanico

12”0
Luciani Francesco
75
Snia BPD Colleferro

12”2
Verginelli Manolo
75
Lib.Sancesareo

12”2
Roselli Stefano
76
Lib.Castelgandolfo

12”2
Mandara Michele
76
Lib.Sancesareo

12”2
Carbone Giuseppe
75
Lib.Cave Valmontone

12”2
Fiacchi Carlo
75
Snia BPD Colleferro

12”3
Pistoia Pierpaolo
76
C.A.Velletri

12”3
Abballe Stefano
75
IMAC Colleferro

12”3
Filosofi Francesco
76
Ariccia nati per correre

12”3
Merandino Fabio
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

12”5
Maurizi Emanuele
76
Lib.Cave Valmontone

12”5
Fanfoni Gianluca
76
IMAC Colleferro

12”5
Cepparoni Fabrizio
76
IMAC Colleferro

12”5
Quattrino Marco
75
IMAC Colleferro

12”5
Cacciarelli Daniele
75
Atl.Pomezia

12”6
Paglia Giampiero
76
Lib.Neptunia

12”6
Fasano Marco
76
Snia BPD Colleferro

12”6
Rega Giuseppe
75
Atl.Zagarolo

12”6
Malagnino Gabriel
76
Atl.Pomezia

12”6
Cerioni Michele
75
lib.Sancesareo

12”8
Pellegrini Giorgio
75
IMAC Colleferro

12”8
Romano Marco
76
IMAC Colleferro

12”8
Pignalberi Roberto
75
Snia BPD Colleferro

12”9
Cinelli Domenico
76
Atletica ’85

12”9
Rao Giampaolo
76
IMAC Colleferro

12”9
Tamburrano Fabio
75
C.A.Velletri

13”0
Tamburrano Antonio
76
C.A.Velletri

13”0
Nicolai Simone
76
Lib.Castelgandolfo

13”0
Camera Emiliano
76
IMAC Colleferro

13”0
Petriglia Giulio
76
IMAC Colleferro

13”0
Angelini Diego
76
Atl.Zagarolo

13”1
Saraceni Federico
76
Atl.Zagarolo

13”1
Fioretti Luca
75
Snia BPD Colleferro

13”1
Melucci Roberto
76
C.A.Velletri

13”1
Prudenza Tommaso
76
C.A.Velletri

13”1
Palozzi Andrea
76
Cises Frascati

13”2
Meloni Gianluca
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

13”3
Fiorio Filippo
76
Cises Frascati

13”4
Saucelli Mirko
75
Snia BPD Colleferro

13”4
Giuliani Alessandro
76
IMAC Colleferro

13”5
Lippi Massimiliano
76
IMAC Colleferro

13”5
Volpari Fabio
76
Lib.Sancesareo

13”7
Palamara Paolo
75
C.A.Velletri

13”8
Borielli Claudio
76
Atletica ‘85

13”9
Costantini Andrea
76
IMAC Colleferro

13”9
Morini Luigi
76
IMAC Colleferro

13”9
Luongo Marco
75
Snia BPD Colleferro

14”1
Frezza Ferdinando
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

14”1
Savaiano Antonio
76
Lib.Sancesareo

14”4
Quattrocchi Mauro
76
C.A.Velletri

14”4
Muzzolon Guido
76
Atletica ‘85

14”5
Moretti Flavio
76
Ariccia nati per correre

14”9
Negri Danilo
76
Lib.Sancesareo

15”1
Proietto Simone
75
Snia BPD Colleferro

m.2000

6’29”9
Mencarelli Claudio
75
Cises Frascati

6’32”2
Recchia Emanuele
75
Lib.Cave Valmontone

6’35”0
Trulli Simone
75
Pol.Montelanico

6’39”1
Decina Carlo
75
Lib.Castelgandolfo

6’43”0
Corbo Antonio
75
Atl.Pomezia

6’52”8
Retrosi Mario
75
Lib.Atl.Nettuno

7’10”7
Quattrino Marco
75
IMAC Colleferro

7’16”3
Cattonar Massimiliano
75
Snia BPD Colleferro

7’16”6
Fontana Marco
75
Snia BPD Colleferro

7’22”0
Corsi Alessandro
76
Pol.Montelanico

7’23”3
Angelini Diego
76
Atl.Zagarolo

7’25”5
Romano Marco
76
IMAC Colleferro

7’26”7
Valiante Enrico
76
Lib.Atl.Nettuno

7’28”0
Corsi Roberto
76
Pol.Montelanico

7’30”3
D’Antuono Maurizio
75
Lib.Atl.Nettuno

7’36”5
Maurizi Emanuele
76
Lib.Cave Valmontone

7’37”6
Saucelli Mirko
75
Snia BPD Colleferro

7’40”2
Orrù Aristide
75
Atl.Pomezia

7’41”0
Mammucari Stefano
76
C.A.Velletri

7’43”7
Fanfoni Gianluca
76
IMAC Colleferro

7’45”2
Leggeri Luca
75
Lib.Sancesareo

7’47”8
Savioli Gianluca
76
Atl.Pomezia

7’53”7
Zanin Stefano
75
Atl.Pomezia

7’58”9
Clementi Damiano
76
C.A.Velletri

7’59”7
Nardecchia Mirko
75
Lib.Cave Valmontone

8’09”8
Pellegrini Giorgio
75
IMAC Colleferro

8’23”6
Quattrocchi Mauro
76
C.A.Velletri

8’31”4
Mandara Michele
76
Lib.Sancesareo

8’33”0
Pistoia Pier Paolo
76
C.A.Velletri

8’34”5
Cortesi Paolo
76
Atl.Pomezia

8’40”0
Lombardi Andrea
75
Cises Frascati

8’44”1
Pignalberi Roberto
75
Snia BPD Colleferro

8’45”9
Proietto Simone
75
Snia BPD Colleferro

8’51”9
Tamburrano Antonio
76
C.A.Velletri

8’57”4
Mecucci Roberto
76
C.A.Velletri

MARCIA (Km.4)

23’46”4
Carrer Alessandro
75
Snia BPD Colleferro

24’14”9
Retrosi Mario
75
Lib.Atl.Nettuno

25’27”2
Valiante Enrico
76
Lib.Atl.Nettuno

25’28”8
D’Antuono Maurizio
75
lib.Atl.Nettuno

26’14”4
Cucciardi Vittorinao
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

26’31”2
Cortesi Paolo
76
Atl.Pomezia

26’50”2
Lippi Massimiliano
76
IMAC Colleferro

30’12”2
Volpari Fabio
76
Lib.Sancesareo

30’24”2
Meloni Gianluca
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

32’28”9
Marcantoni Andrea
76
IMAC Colleferro

m.80hs (cm.76)

13”8
Mingoli Giorgio
75
IMAC Colleferro

13”9
Zanin Stefano
75
Atl.Pomezia

14”8
Trovato Daniele
76
Atl.Pomezia

14”9
Clementi Damiano
76
C.A.Velletri

15”4
Orrù Aristide
75
Atl.Pomezia

15”5
Pilastro Nicola
76
Atl.Pomezia

16”3
Mandara Michele
76
Lib.Sancesareo

17”0
Apolloni Simone
76
Cises Frascati

17”5
Malagnino Gabriele
76
Atl.Pomezia

17”5
Schiavottiello Nicola
75
Lib.Atl.Anzio

17”9
Visconti Luca
76
Lib.Sancesareo

17”9
Cuiuli Francesco
75
Lib.Sancesareo

18”6
Lippi Massimiliano
76
IMAC Colleferro

18”8
Meloni Gianluca
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

18”8
Pizzi Alessandro
75
Lib.Sancesareo

18”8
Verginelli Manolo
75
Lib.Sancesareo

19”0
Cerioni Michele
75
Lib.Sancesareo

ALTO

1.50
Borrini Andrea
75
Atl.Pomezia

1.43
Isopi Emiliano
75
Snia BPD Colleferro

1.43
Lupi Emiliano
75
Lib.Castelgandolfo

1.41
Carrer Alessandro
75
Snia BPD Colleferro

1.40
Decina Carlo
75
Lib.Castelgandolfo

1.40
Ramunno Stefano
75
Atl.Pomezia

1.25
Pilastro Nicola
76
Atl.Pomezia

1.20
Castellucci Alessio
75
IMAC Colleferro

1.20
Malagnino Gabriele
76
Atl.Pomezia

1.20
Fiacchi Carlo
75
Snia BPD Colleferro

1.20
Mammucari Stefano
76
C.A.Velletri

1.20
Palamara Paolo
75
C.A.Velletri

1.10
Prudenza Tommaso
76
C.A.Velletri

1.10
Clementi Damiano
76
C.A.Velletri

1.10
Merandino Alessandro
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

1.00
Compare Valerio
76
Atl.Pomezia

1.00
Pistoia Pier Paolo
76
C.A.Velletri

LUNGO

5.06
Martini Fabio
75
Atl.Pomezia

4.97
Lupi Emiliano
75
Lib.Castelgandolfo

4.89
Mingoli Giorgio
75
IMAC Colleferro

4.78
Zanin Stefano
75
Atl.Pomezia

4.68
Strinati Luciano
75
Atl.Pomezia

4.63
Decina Carlo
75
Lib.Castelgandolfo

4.50
Corbo Antonio
75
Atl.Pomezia

4.47
Borrini Andrea
75
Atl.Pomezia

4.45
Santantonio Claudio
75
IMAC Colleferro

4.44
Trombetti Marco
76
Atl.Pomezia

4.44
Verginelli Manolo
75
Lib.Sancesareo

4.40
Fiacchi Carlo
75
Snia BPD Colleferro

4.38
Ramunno Stefano
75
Atl.Pomezia

4.18
Giovannucci Giorgio
75
Lib.Castelgandolfo

4.13
Franchini Paolo
76
IMAC Colleferro

4.09
Quattrino Marco
75
IMAC Colleferro

4.00
Mannucci Walter
76
Lib.Castelgandolfo

3.90
Cattonar Masimiliano
75
Snia BPD Colleferro

3.88
Impellizzeri Giuseppe
75
Atl.Pomezia

3.87
Idini Alessandro
75
IMAC Colleferro

3.83
Paglia Giampiero
76
Lib.Neptunia

3.83
Cacciarelli Daniele
75
Atl.Pomezia

3.79
Clementi Damiano
76
C.A.Velletri

3.78
Cepparoni Fabrizio
76
IMAC Colleferro

3.78
Apolloni Simone
75
Cises Frascati

3.77
Carrer Alessandro
75
Snia BPD Colleferro

3.75
Cacciarelli Roberto
75
Atl.Pomezia

3.72
Prudenza Tommaso
76
C.A.Velletri

3.69
Carbone Giuseppe
75
Lib.Cave Valmontone

3.68
Moscetta Enrico
75
Snia BPD Colleferro

3.67
Merandino Fabio
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

3.66
Cerioni Michele
75
Lib.Sancesareo

3.64
Tantulli Alessandro
76
Cises Frascati

3.62
Trovato Daniele
76
Atl.Pomezia

3.62
Palamara Paolo
75
C.A.Velletri

3.60
Romano Marco
76
IMAC Colleferro

3.59
Fontana Marco
75
Snia BPD Colleferro

3.58
Cinelli Domenico
76
Atletica ‘85

3.57
Scannavini Paolo
76
C.A.Velletri

3.56
Pignalberi Roberto
75
Snia BPD Colleferro

3.50
Mammucari Stefano
76
C.A.Velletri

3.48
Luciani Francesco
75
Snia BPD Colleferro

3.48
Abballe Stefano
75
IMAC Colleferro

3.47
Tamburrano Antonio
76
C.A.Velletri

3.46
Petriglia Giulio
76
IMAC Colleferro

3.43
Mandara Michele
76
Lib.Sancesareo

3.43
Tiberi Daniele
75
Atl.Pomezia

3.42
Meloni Gianluca
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

3.39
Volpari Fabio
76
Lib.Sancesareo

3.38
Fioretti Luca
75
Snia BPD Colleferro

3.38
Corsi Alessandro
76
Pol.Montelanico

3.36
Corsetti Pierluigi
75
Atl.Pomezia

3.30
Fanfoni Gianluca
76
IMAC Colleferro

3.30
Lippi Massimiliano
76
IMAC Colleferro

3.29
Rega Giuseppe
75
Atl.Zagarolo

3.26
Tamburrano Fabio
75
C.A.Velletri

3.24
Saraceni Federico
76
Atl.Zagarolo

3.18
Roberti Eugenio
75
Pol.Montelanico

3.12
Cittadini Marco
76
IMAC Colleferro

3.08
Angelini Diego
76
Atl.Zagarolo

3.04
Pellegrini Giorgio
75
IMAC Colleferro

3.01
Fasano Marco
76
Snia BPD Colleferro

3.00
Pistoia Pierpaolo
76
C.A.Velletri

2.98
Borrelli Claudio
76
Atletica ‘85

2.97
Severini Luca
76
Snia BPD Colleferro

2.93
Onorati Mauro
76
Snia BPD Colleferro

2.90
Morini Luigi
76
IMAC Colleferro

2.90
Nicolai Simone
76
Lib.Castelgandolfo

2.89
Saucelli Mirko
75
Snia BPD Colleferro

2.88
Cuiuli Francesco
75
Lib.Sancesareo

2.83
Luongo Marco
75
Snia BPD Colleferro

2.83
Muzzolon Guido
76
Atletica ‘85

2.75
Melucci Roberto
76
C.A.Velletri

2.75
Negri Nicola
76
Lib.Sancesareo

2.70
Dell’Orco Giorgio
76
Snia BPD Colleferro

2.60
Frezza Ferdinando
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

2.48
Quattrocchi Mauro
76
C.A.Velletri

2.46
Savaiano Antonio
75
Lib.Sancesareo

QUADRUPLO

12.94
Decina Carlo
75
Lib.Castelgandolfo

12.45
Ramunno Stefano
75
Atl.Pomezia

12.40
Lupi Emiliano
75
Lib.Castelgandolfo

11.61
Moscetta Enrico
75
Snia BPD Colleferro

11.57
Zanin Stefano
75
Atl.Pomezia

11.47
Romano Marco
76
IMAC Colleferro

11.32
Strinati Luciano
75
Atl.Pomezia

11.32
Orrù Aristide
75
Atl.Pomezia

11.28
Martini Fabio
75
Atl.Pomezia

11.14
Scannavini Paolo
76
C.A.Velletri

9.61
Idini Alessandro
75
IMAC Colleferro

9.50
Pignalberi Roberto
75
Snia BPD Colleferro

PESO (Kg.3)

12.04
Picano Alessandro
75
Atl.Pomezia

10.93
Lupi Emiliano
75
Lib.Castelgandolfo

10.78
Decina Carlo
75
Lib.Castelgandolfo

10.16
Luciani Francesco
75
Snia BPD Colleferro

9.27
Leggeri Luca
75
Lib.Sancesareo

9.24
Mingoli Giorgio
75
IMAC Colleferro

8.68
Santantonio Claudio
75
IMAC Colleferro

8.15
Tamburrano Fabio
75
C.A.Velletri

8.10
De Simone Luigi
76
Atl.Pomezia

7.46
Picano Andrea
76
Atl.Pomezia

6.77
Giovannucci Giorgio
75
Lib.Castelgandolfo

6.44
Fiorio Filippo
76
Cises Frascati

6.38
Turco Andrea
75
IMAC Colleferro

6.21
Palamara Paolo
75
C.A.Velletri

6.20
Nicolai Simone
76
Lib.Castelgandolfo

6.20
Meloni Gianluca
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

6.15
Cinelli Domenico
76
Atletica ‘85

5.97
Mazzini Andrea
76
Lib.Castelgandolfo

5.91
Dell’Orco Giorgio
76
Snia BPD Colleferro

5.77
Cuiuli Francesco
75
Lib.Sancesareo

5.58
Piervirgili Fabio
76
C.A.Velletri

5.10
Marcantoni Andrea
76
IMAC Colleferro

5.08
Onorati Mauro
76
Snia BPD Colleferro

5.08
Palumbo Raffaele
75
C.A.Velletri

4.89
Borrelli Claudio
76
Atletica ‘85

4.82
Quattrocchi Mauro
76
C.A.Velletri

4.65
Raponi Francesco
76
Snia BPD Colleferro

4.62
Muzzolon Guido
76
Atletica ‘85

4.58
Negri Danilo
76
Lib.Sancesareo

4.50
Severini Luca
76
IMAC Colleferro

4.46
Cipullo Giovanni
75
C.A.Velletri

4.23
Costantini Andrea
76
IMAC Colleferro

4.16
Morini Luigi
76
IMAC Colleferro


PALLA (g.400)

53.56
Santantonio Claudio
75
IMAC Colleferro

47.26
Martini Fabio
75
Atl.Pomezia

43.62
Lupi Emiliano
75
Lib.Castelgandolfo

39.64
Decina Carlo
75
Lib.Castelgandolfo

39.64
Mingoli Giorgio
75
IMAC Colleferro

39.54
Schiavottiello Nicola
75
Lib.Atl.Anzio

38.37
Moscetta Enrico
75
Snia BPD Colleferro

37.12
Carrer Alesandro
75
Snia BPD Colleferro

35.14
Zanin Stefano
75
Atl.Pomezia

34.04
Luciani Francesco
75
Snia BPD Colleferro

33.48
Corbo Antonio
75
Atl.Pomezia

32.14
Leggeri Luca
75
Lib.Sancesareo

31.82
Scannavini Paolo
76
C.A.Velletri

31.80
Retrosi Mario
75
Lib.Atl.Nettuno

31.26
Strinati Luciano
75
Atl.Pomezia

29.92
Ramunno Stefano
75
Atl.Pomezia

29.90
Cattonar Massimiliano
75
Snia BPD Colleferro

29.30
Trombetti Marco
76
Atl.Pomezia

28.90
Idini Alessandro
75
IMAC Colleferro

28.84
Franchini Paolo
76
IMAC Colleferro

27.32
Cepparoni Fabrizio
76
IMAC Colleferro

26.94
Negri Danilo
76
Lib.Sancesareo

25.40
Verginelli Manolo
75
Lib.Sancesareo

25.14
Savioli Ganluca
76
Atl.Pomezia

24.84
Volpari Fabio
75
Lib.Sancesareo

24.70
Borrini Andrea
75
Atl.Pomezia

24.20
Cuiuli Francesco
75
Lib.Sancesareo

24.00
Pignalberi Roberto
75
Snia BPD Colleferro

23.70
Lippi Massimiliano
76
IMAC Colleferro

23.22
Tamburrano Fabio
75
C.A.Velletri

23.00
Abballe Stefano
75
IMAC Colleferro

22.86
Nicolai Simone
76
Lib.Castelgandolfo

22.68
De Feo Salvatore
75
Cises Frascati

22.66
Paglia Giampiero
76
Lib.Neptunia

22.50
D’Antuono Maurizio
75
Lib.Atl.Nettuno

22.50
Cavola Emanuele
76
C.A.Velletri

22.50
Rega Giuseppe
75
Atl.Zagarolo

22.44
Mammucari Stefano
76
C.A.Velletri

22.42
Meloni Gianluca
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

21.82
Turco Andrea
75
IMAC Colleferro

21.82
Corsi Alessandro
76
Pol.Montelanico

21.78
Saraceni Federico
76
Atl.Zagarolo

21.60
Romano Marco
76
IMAC Colleferro

21.42
Perna Giuseppe
75
IMAC Colleferro

21.40
Maurizi Emanuele
76
Lib.Cave Valmontone

21.20
Saucelli Irko
75
Snia BPD Colleferro

20.60
Fontana Marco
75
Snia BPD Colleferro

20.40
Dell’Orco Giorgio
76
Snia BPD Colleferro

20.38
Onorati Mauro
76
Snia BPD Colleferro

20.08
Palumbo Raffaele
75
C.A.Velletri

20.04
Tiberi Daniele
75
Atl.Pomezia

20.00
Marcantoni Andrea
76
IMAC Colleferro

19.96
Quattrocchi Mauro
76
C.A.Velletri

19.70
Valiante Enrico
76
Lib.Atl.Nettuno

19.54
Morini Luigi
76
IMAC Colleferro

19.10
Costantini Andrea
76
IMAC Colleferro

19.08
Clementi Damiano
76
C.A.Velletri

18.82
Merandino Fabio
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

18.20
Mandara Michele
76
Lib.Sancesareo

17.72
Chialastri Fabio
75
Lib.Cave Valmontone

17.24
Cerioni Michele
75
Lib.Sancesareo

17.06
Piervirgili Fabio
76
C.A.Velletri

16.98
Severini Luca
76
IMAC Colleferro

16.86
Proietto Simone
75
Snia BPD Colleferro

15.60
Cipullo Giovanni
75
C.A.Velletri

14.92
Angelini Diego
76
Atl.Zagarolo

13.24
De Luca Sergio
76
Atl.Pomezia

9.44
De Luca Giorgio
76
Atl.Pomezia

TRIATHLON (m.80-Lungo-Palla)

1.380
Mingoli Giorgio
75
IMC Colleferro

1.369
Lupi Emiliano
75
Lib.Castelgandolfo

1.365
Santantonio Claudio
75
IMAC Colleferro

1.337
Martini Fabio
75
Atl.Pomezia

1.045
Decina Carlo
75
Lib.Castelgandolfo

988
Zanin Stefano
75
Atl.Pomezia

942
Ramunno Stefano
75
Atl.Pomezia

891
Strinati Luciano
75
Atl.Pomezia

866
Corbo Antonio
75
Atl.Pomezia

782
Carrer Alessandro
75
Snia BPD Colleferro

767
Trombetti Marco
76
Atl.Pomezia

746
Franchini Paolo
76
IMAC Colleferro

739
Borrini Andrea
75
Atl.Pomezia

737
Idini Alessandro
75
IMAC Colleferro

651
Cattonar Massimiliano
75
Snia BPD Colleferro

607
Luciani Francesco
75
Snia BPD Colleferro

599
Moscetta Enrico
75
Snia BPD Colleferro

527
Fontana Marco
75
Snia BPD Colleferro

413
Corsi Alessandro
76
Pol.Montelanico

396
Cepparoni Fabrizio
76
IMAC Colleferro

394
Abballe Stefano
75
IMAC Colleferro

368
Pignalberi Roberto
75
Snia BPD Colleferro

345
Romano Marco
76
IMAC Colleferro

338
Verginelli Manolo
75
Lib.Sancesareo

326
Merandino Fabio
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

321
Mandara Michele
76
Lib.Sancesareo

318
Rega Giuseppe
75
Atl.Zagarolo

271
Roberti Eugenio
75
Pol.Montelanico

267
Lippi Massimiliano
76
IMAC Colleferro

238
Saraceni Federico
76
Atl.Zagarolo

212
Cerioni Michele
75
Lib.Sancesareo

188
Meloni Gianluca
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

150
Saucelli Mirko
75
Snia BPD Colleferro

127
Angelini Diego
76
Atl.Zagarolo

4x100

54”3
Atl.Pomezia (Strinati-Martini-Ramunno-Trombetti)

56”7
IMAC Colleferro

57”3
Snia BPD Colleferro (Fontana-Fiacchi-Carrer-Moretti)

1’00”4
C.A.Velletri (Tamburrano-Pistoia-Scannavini-Clementi)

1’03”4
Lib.Sancesareo (Cerioni-Volpari-Mandara-Civili)

3x1200

11’21”4
Lib.Sancesareo (Volpari-Leggeri-Mandara)

11’55”2
Pol.Montelanico (Corsi-Cattonar-Trulli)

12’25”3
Atl.Pomezia (Martini-Orrù-Corbo)

12’37”5
Snia BPD Colleferro (Carrer-Saucelli-Fontana)

13’01”6
IMAC Colleferro (Quattrino-Franchini-Fanfoni)

13’10”7
Lib.Cave Valmontone (Nardecchia-Maurizi-Recchia)

speciali

m.1000

2’58”2
Mencarelli Claudio
75
Cises Frascati

3’03”9
Trulli Simone
75
Pol.Montelanico

3’05”5
Decina Carlo
75
Lib.Castelgandolfo

3’20”2
Cattonar Massimiliano
75
Snia BPD Colleferro

3’27”1
Corsi Alessandro
76
Pol.Montelanico

3’30”0
Corsi Roberto
76
Pol.Montelanico

3’31”4
Filosofi Francesco
76
Ariccia nati per correre

m.200hs

37”8
Cuiuli Francesco
75
Lib.Sancesareo


“ESORDIENTI” Bambini

m.60

9”1
Aurnia Michele
78
Lib.Sancesareo

9”2
Fassino Giancarlo
77
Lib.Castelgandolfo

9”4
Ronzani Ivano
77
Lib.Sancesareo

9”7
Favale Luca
77
Lib.Sancesareo

9”7
Monti Massimiliano
78
Lib.Castelgandolfo

9”8
Negri Luca
78
Lib.Sancesareo

9”8
Contardi Maurizio
78
Lib.Castelgandolfo

9”9
Ottaviani Iavno
78
Lib.Sancesareo

10”0
Zanin Paolo
78
Atl.Pomezia

10”0
Contardi Alessandro
80
Lib.Castelgandolfo

10”2
Acciaro Carlo
78
Lib.Castelgandolfo

10”3
Puppini Alessandro
77
Atl.Pomezia

10”8
Ottolini Mauro
77
Lib.Atl.Nettuno

11”0
Cassoni Floriano
77
Lib.Atl.Nettuno

11”7
Spaziani Rinaldo
78
Lib.Atl.Nettuno

m.600

1’58”0
Aurnia Michele
78
Lib.Sancesareo

2’06”7
Fassino Giancarlo
77
Lib.Castelgandolfo

2’09”6
Negri Luxca
78
Lib.Sancesareo

2’11”1
Contardi Maurizio
78
Lib.Castelgandolfo

2’22”9
Puppini Alessandro
77
Atl.Pomezia

2’27”6
Ottolini Mauro
77
Lib.Atl.Nettuno

LUNGO

3.87
D’Angeli Marco
77
Atl.Pomezia

3.87
Aurnia Michele
78
Lib.Sancesareo

3.81
Fassino Giancarlo
77
Lib.Castelgandolfo

3.51
Mancini Fabio
77
Pol.Montelanico

3.44
Zanin Paolo
78
Atl.Pomezia

3.43
Cherubini Marco
77
Snia BPD Colleferro

3.33
Marozza Luigi
77
Snia BPD Colleferro

3.22
Ronzani Ivano
77
Lib.Sancesareo

3.21
Favale Luca
77
Lib.Sancesareo

3.19
Puppini Alessandro
77
Atl.Pomezia

3.19
Acciaro Carlo
78
Lib.Castelgandolfo

3.18
Feliziani Federico
77
Avis Marino


3.14
Contardi Maurizio
78
Lib.Castelgandolfo

3.13
Vignola Roberto
77
IMAC Colleferro

3.09
Negri Luca
78
Lib.Sancesareo

3.08
Beltrame Paolo
78
Atl.Pomezia

3.02
Severa Alessandro
78
Snia BPD Colleferro

3.01
Toti Tiziano
78
Lib.Castelgandolfo

3.01
Manni Elio
77
Snia BPD Colleferro

2.99
Sacco Emanuele
78
Snia BPD Colleferro

2.98
Contardi Alessandro
78
Lib.Castelgandolfo

2.97
Baiocchi Marco
78
Snia BPD Colleferro

2.97
Ottaviani Ivano
78
Lib.Sancesareo

2.96
Acitelli Alessio
77
Lib.Castelgandolfo

2.95
Monti Massimiliano
78
Lib.Castelgandolfo

2.92
Germani Giuseppe
77
IMAC Colleferro

2.90
Mecozi Simone
78
Avis Marino

2.87
Medina Giancarlo
77
Avis Marino

2.85
Germani Daniele
78
IMAC Colleferro

2.82
Vicini Simone
77
Avis Marino


2.70
Pia Alessandro
77
Lib.Castelgandolfo

2.67
Cardillo Davide
77
Avis Marino

2.66
Cassoni Floriano
77
Lib.Atl.Nettuno

2.64
Oscar Davide
78
Atl.Pomezia

2.61
Magnosi Damiano
77
Snia BPD Colleferro

2.57
Manna Piero
77
Snia BPD Colleferro

2.56
Menichelli Marco
78
IMAC Colleferro

2.55
Ottolini Mauro
77
Lib.Atl.Nettuno

2.50
Sacco Antonello
78
Avis Marino

2.46
Ponzo Claudio
78
Lib.Sancesareo

2.39
Turco Francesco
77
IMAC Colleferro

2.37
Porcari Fabio
77
Snia BPD Colleferro

2.23
D’Emilia Gianni
78
Lib.Cave Valmontone

2.22
Mazzara Fabrizio
77
Avis Marino

2.20
Abdelkadaus Cristian
78
Snia BPD Colleferro

2.06
Comandini Roberto
77
Avis Marino

2.00
Spaziani Rinaldo
78
Lib.Atl.Nettuno

1.95
Verginelli Daniele
77
Lib.Sancesareo

1.93
Fiorini Raffaele
78
Snia BPD Colleferro

1.90
Comnadini Graziano
78
Avis Marino

1.81
Consoli Stefano
77
Avis Marino

1.67
Patriarca Giancarlo
78
Lib.Sancesareo

PALLA

33.50
Marozza Luigi
77
Snia BPD Colleferro


30.76
Contardi Maurizio
78
Lib.Castelgandolfo

29.40
Zanin Paolo
78
Atl.Pomezia

28.70
Puppini Alessandro
77
Atl.Pomezia

28.00
Aurnia Michele
78
Lib.Sancesareo

27.68
Pia Alessandro
77
Lib.Castelgandolfo

23.96
Contardi Alessandro
78
Lib.Castelgandolfo

23.64
Negri Luca
78
Lib.Sancesareo

23.52
Fassino Giancarlo
77
Lib.Castelgandolfo

21.92
Comandini Graziano
78
Avis Marino

21.78
Vignola Roberto
77
IMAC Colleferro

21.76
Beltrame Paolo
78
Atl.Pomezia

21.28
Monti Massimiliano
78
Lib.Castelgandolfo

20.60
Mecozzi Simone
78
Avis Marino

20.32
Menichelli Marco
78
IMAC Colleferro

20.16
Spaziani Rinaldo
78
Lib.Atl.Nettuno

19.92
Severa Alessandro
78
Snia BPD Colleferro

19.50
Abdelkadaus Cristian
78
Snia BPD Colleferro

19.44
Germani Giuseppe
77
IMAC Colleferro

19.28
Manni Elio
77
Snia BPD Colleferro

19.26
Comandini Roberto
77
Avis Marino

17.60
Medina Giancarlo
77
Avis Marino

17.48
Ottolini Mauro
77
Lib.Atl.Nettuno

17.30
Sacco Emanuele
78
Snia BPD Colleferro

16.68
Germani Daniele
78
IMAC Colleferro

16.44
Feliziani Federico
77
Avis Marino

16.42
Consoli Stefano
77
Avis Marino

15.98
Oscar Davide
78
Atl.Pomezia

15.46
Sacco Antonello
78
Avis Marino

15.44
Turco Francesco
77
IMAC Colleferro

15.04
Cardillo Davide
77
Avis Marino

14.66
Fiorini Raffaele
78
Snia BPD Colleferro

14.46
Toti Tiziano
78
Lib.Castelgandolfo

14.22
Porcari Fabio
77
Snia BPD Colleferro

13.96
Mazzara Fabrizio
77
Avis Marino

13.90
Cherubini Marco
77
Snia BPD Colleferro

13.74
Acitelli Alessio
77
Lib.Castelgandolfo

13.56
D’Emilia Gianni
78
Lib.Cave Valmontone

13.10
Acciaro Carlo
78
Lib.Castelgandolfo

12.98
Magnosi Damiano
77
Snia BPD Colleferro

12.30
Patriarca Giancarlo
78
Lib.Sancesareo

12.18
Verginelli Daniele
77
Lib.Sancesareo

11.36
Manna Piero
77
Snia BPD Colleferro

10.24
Vicini Simone
77
Avis Marino

4x50

31”3
Lib.Castelgandolfo

33”3
Lib.Sancesareo

38”9
Lib.Atl.Nettuno

39”6
Atl.Pomezia


“ESORDIENTI” Pulcini e Pulcinotti

m.60

9”8
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

9”8
Sementilli Fulvio
79
Lib.Castelgandolfo

10”0
Lumaca Pierluigi
81
Lib.Castelgandolfo

10”2
De Amicis Emanuele
80
Lib.Castelgandolfo

10”3
Limiti Massimo
80
Lib.Castelgandolfo

10”3
Rinaldi Virgilio
79
Lib.Atl.Nettuno

10”3
Marroni Francesco
79
Lib.Castelgandolfo

10”4
Lulli Michele
80
Lib.Castelgandolfo

10”6
Esposito Mario
80
Lib.Castelgandolfo

10”8
Frattini Francesco
80
Lib.Castelgandolfo

10”9
Incerti Libori Fabrizio
80
Lib.Atl.Nettuno

10”9
Giannotti Alessandro
81
Lib.Atl.Nettuno

11”1
Nardini David
79
Lib.Atl.Nettuno

11”2
De Amicis Mirko
80
Lib.Castelgandolfo

11”3
Rubeo Alfredo
80
Lib.Atl.Nettuno

11”3
Verre Andrea
80
Lib.Castelgandolfo

11”4
Conti Loris
80
Lib.Castelgandolfo

11”8
Di Virgilio Cesare
81
Lib.Sancesareo

12”0
Inandri Andrea
81
Lib.Sancesareo

12”5
Perci Diego
79
Lib.Atl.Nettuno

m.600

2’16”2
De Amicis Mirko
80
Lib.Castelgandolfo

2’17”2
Rinaldi Virgilio
79
Lib.Atl.Nettuno

2’18”0
Marroni Francesco
79
Lib.Castelgandolfo

2’23”8
De Amicis Emanuele
80
Lib.Castelgandolfo

2’26”5
Lumaca Pierluigi
81
Lib.Castelgandolfo

2’27”1
Limiti Massimo
80
Lib.Castelgandolfo

2’36”2
Giannotti Alessandro
81
Lib.Atl.Nettuno

2’52”0
Toti Fabio
81
Lib.Castelgandolfo

3’09”2
Perci Diego
79
Lib.Atl.Nettuno

LUNGO

3.38
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo
3.33
Sementilli Fulvio
79
Lib.Castelgandolfo

3.12
Corsi Stefano
79
Pol.Montelanico

3.05
Paglia Francesco
80
Lib.Neptunia

3.03
Barberi Claudio
79
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

2.91
Marroni Francesco
79
Lib.Castelgandolfo

2.89
Lumaca Pierluigi
81
Lib.Castelgandolfo

2.78
De Amicis Mirko
80
Lib.Castelgandolfo

2.76
Rinaldi Virgilio
79
Lib.Atl.Nettuno

2.72
Frati Alessio
80
Atl.Zagarolo

2.71
Lulli Michele
80
Lib.Castelgandolfo

2.62
Verre Andrea
80
Lib.Castelgandolfo

2.61
Saucelli Gianluca
80
Snia BPD Colleferro

2.56
Giannotti Alessandro
81
Lib.Atl.Nettuno

2.53
Proietto Giovanni
80
Snia BPD Colleferro

2.53
Ciolli Marco
79
Pol.Montelanico

2.51
Limiti Massimo
80
Lib.Castelgandolfo

2.50
Esposito Mario
80
Lib.Castelgandolfo

2.46
Magistri Francesco
79
Lib.Cave Valmontone

2.44
Frattini Francesco
80
Lib.Castelgandolfo

2.42
Pignalberi Simone
79
Snia BPD Colleferro

2.41
Limiti Dario
80
Lib.Castelgandolfo

2.40
Terenzi Filippo
80
Snia BPD Colleferro

2.36
Feliziani Andrea
80
Avis Marino

2.35
Flavi Stefano
80
Snia BPD Colleferro

2.35
De Amicis Emanuele
80
Lib.Castelgandolfo

2.32
Sperati Stefano
79
Snia BPD Colleferro

2.30
Conti Loris
80
Lib.Castelgandolfo

2.29
Di Virgilio Cesare
81
Lib.Sancesareo

2.24
Di Pietro Fabio
79
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

2.22
Nardini David
79
Lib.Atl.Nettuno

2.21
Incerti Libori Fabrizio
80
Lib.Atl.Nettuno

2.18
Ciafrei Daniele
80
Snia BPD Colleferro

2.16
Abdelkadaus Andrea
79
Snia BPD Colleferro

2.16
Giovannetti Mirko
81
Lib.Sancesareo

2.02
Proietto Valerio
79
Snia BPD Colleferro

2.00
Inandri Andrea
81
Lib.Sancesareo

1.93
Perci Diego
79
Lib.Atl.Nettuno

1.93
Rubeo Alfredo
80
Lib.Atl.Nettuno

1.90
Mosetti Gabriele
80
Snia BPD Colleferro

1.75
Sperati Antonio
80
Snia BPD Colleferro

1.70
Conti Davide
81
Snia BPD Colleferro

1.60
Aiello Simone
80
Snia BPD Colleferro

1.51
Manni Alessandro
81
Snia BPD Colleferro

1.44
Onorati Francesco
80
Snia BPD Colleferro

1.20
Ciafrei Davide
82
Snia BPD Colleferro

1.16
Fiandra Roberto
80
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

PALLA

29.04
Rinaldi Virgio
79
Lib.Atl.Nettuno

27.84
Sementilli Fulvio
79
Lib.Castelgandolfo

27.56
Limiti Massimo
80
Lib.Castelgandolfo

26.94
Lulli Michele
80
Lib.Castelgandolfo

24.82
Lumaca Pierluigi
81
Lib.Castelgandolfo

24.44
Marroni Francesco
79
Lib.Castelgandolfo

24.32
Incerti Libori Fabrizio
80
Lib.Atl.Nettuno

22.24
Barberi Claudio
79
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

20.34
Focaccetti Daniele
80
Lib.Castelgandolfo

18.72
Perci Diego
79
Lib.Atl.Nettuno

18.20
Giannotti Alessandro
81
Lib.Atl.Nettuno

17.76
De Amicis Mirko
80
Lib.Castelgandolfo

17.36
De Amicis Emanuele
80
Lib.Castelgandolfo

17.34
Paglia Francesco
80
Lib.Neptunia

17.24
Frattini Francesco
80
Lib.Castelgandolfo

16.78
Proietto Valerio
79
Snia BPD Colleferro

16.34
Abdelkadaus Andrea
79
Snia BPD Colleferro

15.86
Sperati Antonio
80
Snia BPD Colleferro

15.36
Saucelli Gianluca
80
Snia BPD Colleferro

14.60
Sperati Stefano
79
Snia BPD Colleferro

14.36
Rubeo Alfredo
80
Lib.Atl.Nettuno

13.94
Limiti Dario
80
Lib.Castelgandolfo

12.82
Flavi Stefano
80
Snia BPD Colleferro

12.80
Pignalberi Simone
79
Snia BPD Colleferro

12.18
Inandri Andrea
81
Lib.Sancesareo

12.06
Feliziani Andrea
80
Avis Marino

11.48
Magistri Francesco
79
Lib.Cave Valmontone

11.28
Conti Davide
81
Snia BPD Colleferro

11.02
Frati Alessio
80
Atl.Zagarolo

10.30
Verri Andrea
80
Lib.Castelgandolfo

10.10
Giovannetti Mirko
81
Lib.Sancesareo

10.06
Di Pietro Fabio
79
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

10.00
Ciafrei Daniele
80
Snia BPD Colleferro

9.42
Aiello Simone
80
Snia BPD Colleferro

8.94
Proietto Giovanni
80
Snia BPD Colleferro

8.84
Toti Fabio
81
Lib.Castelgandolfo

8.12
Terenzi Filippo
80
Snia BPD Colleferro

7.92
Mosetti Gabriele
80
Snia BPD Colleferro

6.94
Fiandra Roberto
80
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

6.50
Manni Alessandro
81
Snia BPD Colleferro

5.44
Onorati Francesco
80
Snia BPD Colleferro

5.22
Ciafrei Davide
82
Snia BPD Colleferro


“ SENIORES  DONNE “

m.100

12”23
Tommasi Elisabetta
68
Cises Frascati

13”0
Di Falco Nora
68
Cises Frascati

13”6
Scarpelli Emanuela
67
Cises Frascati

13”7
De Luca Marisa
65
Cises Frascati

14”0
Stella Giovanna
65
Lib.Castelli Romani

14”4
Darino Carla Paola
68
Lib.Castelli Romani

m.200

24”63
Tuzzi Carla
67
Cises Frascati

25”23
Tommasi Elisabetta
68
Cises Frascati

26”1
Alotta Stefania
68
Cises Frascati

27”0
De Luca Marisa
65
Cises Frascati

27”7
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

27”9
Benvenuti Ursula
66
Cises Frascati

28”1
Palma Daniela
66
Cises Frascati

28”3
Scarpelli Emanuela
67
Cises Frascati

29”8
Darino Carla Paola
68
Lib.Castelli Romani

33”4
Flori Stefania
65
Cises Frascati

34”4
Ciarla Alessandra
67
Lib.Castelli Romani

m.400

59”8
Tommasi Elisabetta
68
Cises Frascati

1’00”5
De Luca Marisa
65
Cises Frascati

1’00”9
Molinari Sabrina
68
Cises Frascati

1’02”9
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

1’04”6
Cetorelli Doriana
62
Cises Frascati

1’09”9
Darino Carla Paola
68
Lib.Castelli Romani

1’10”1
Petroni Maria
67
Cises Frascati

1’14”9
Centi Flaminia
64
Lib.Castelli Romani

m.800

2’08”9
Mancia Tullia Orietta
68
Cises Frascati

2’12”77
Guidotti Olga
60
Cises Frascati

2’17”0
Paoletti Fabiola
66
Cises Frascati

2’17”2
De Luca Marisa
65
Cises Frascati

2’20”0
Molinari Sabrina
68
Cises Frascati

2’21”4
Cetorelli Doriana
62
Cises Frascati

2’28”3
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

2’31”6
Tartaglia Francesca
61
Snia BPD Colleferro

2’36”6
Benvenuti Ursula
66
Cises Frascati

2’37”9
Palma Daniela
66
Cises Frascati

2’51”2
Darino Carla Paola
68
Lib.Castelli Romani

2’55”0
Algozzino Stefania
64
IMAC Colleferro

3’15”8
Ciarla Alessandra
67
Lib.Castelli Romani

3’30”9
Flori Stefania
65
Cises Frascati

m.1500

4’19”25
Mancia Tullia Orietta
68
Cises Frascati

4’21”7
Rabour Alyson
67
Cises Frascati

4’35”4
Paoletti Fabiola
66
Cises Frascati

4’35”79
Guidotti Olga
60
Cises Frascati

4’45”73
Evangelisti Daniela
67
Lib.Castelli Romani

4’46”7
Insogna Alessandra
67
Cises Frascati

4’48”0
Cetorelli Doriana
62
Cises Frascati

4’49”9
De Luca Marisa
65
Cises Frascati

5’26”2
Pagliacci Lorella
68
Lib.Castelli Romani

5’35”7
Centi Flaminia
64
Lib.Castelli Romani

5’36”7
Algozzino Stefania
64
IMAC Colleferro

6’01”7
Palmisano Teresa
67
Cises Frascati


m.3000

9’13”22
Rabour Alyson
67
Cises Frascati

9’13”47
Mancia Tullia Orietta
68
Cises Frascati

9’47”3
Paoletti Fabiola
66
Cises Frascati

9’56”9
Stramaccioni Gabriella
61
Cises Frascati

10’19”96
Bottarelli Valentina
48
Cises Frascati

10’29”1
Insogna Alessandra
67
Cises Frascati

10’37”8
Cetorelli Doriana
62
Cises Frascati

11’37”6
Pagliacci Lorella
68
Lib.Castelli Romani

12’42”65
Algozzino Stefania
64
IMAC Colleferro

13’06”7
Centi Flaminia
64
Lib.Castelli Romani

m.5000

16’02”0
Rabour Alyson
67
Cises Frascati

m.10000

33’45”68
Rabour Alyson
67
Cises Frascati

34’07”9
Mancia Tullia Orietta
68
Cises Frascati

34’36”46
Paoletti Fabiola
66
Cises Frascati

34’44”7
Di Dionisio Rossella
63
Cises Frascati

35’03”7
Stramaccioni Gabriella
61
Cises Frascati

36’43”9
Carmosino Silvia
64
Cises Frascati

36’57”0
Cetorelli Doriana
62
Cises Frascati

40’48”8
Araneo Maria
53
Cises Frascati

42’30”4
Carli Ornella
61
Cises Frascati

m.100hs

13”08
Tuzzi Carla
67
Cises Frascati

16”0
Palma Daniela
66
Cises Frascati

16”7
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

17”9
Scarpelli Emanuela
67
Cises Frascati

18”5
Benvenuti Ursula
66
Cises Frascati

19”0
Flori Stefania
65
Cises Frascati

21”3
Darino Carla Paola
68
Lib.Castelli Romani

m.400hs

1’05”8
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

ALTO

1.72
Flori Stefania
65
Cises Frascati

1.72
Benvenuti Ursula
66
Cises Frascati

1.57
Palma Daniela
66
Cises Frascati

1.48
Scarpelli Emanuela
67
Cises Frascati

1.48
Tuzzi Carla
67
Cises Frascati

1.45
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

1.40
Darino Carla Paola
68
Lib.Castelli Romani

1.05
Ciarla Alessandra
67
Lib.Castelli Romani

LUNGO

6.08
Tuzzi Carla
67
Cises Frascati

5.85
Bruni Patrizia
61
Cises Frascati

5.40
Palma Daniela
66
Cises Frascati

5.36
Benvenuti Ursula
66
Cises Frascati

5.04
Scarpelli Emanuela
67
Cises Frascati

4.84
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

4.76
Flori Stefania
65
Cises Frascati

4.27
Guglielmi Dana
63
C.A.Velletri

4.04
Darino Carla Paola
68
Lib.Castelli Romani

3.51
Ciarla Alessandra
67
Lib.Castelli Romani

PESO (Kg.4)

14.71
Monachesi Simona
64
Cises Frascati

10.37
Allegrini Lorella
67
Snia BPD Colleferro

9.93
Palma Daniela
66
Cises Frascati

8.36
Flori Stefania
65
Cises Frascati

8.33
Ciarla Alessandra
67
Lib.Castelli Romani

8.21
Tuzzi Carla
67
Cises Frascati

8.20
Salvatori Angela
58
Lib.Castelli Romani

7.98
Benvenuti Ursula
66
Cises Frascati

7.83
Scarpelli Emanuela
67
Cises Frascati

7.13
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

6.77
Darino Carla Paola
68
Lib.Castelli Romani

DISCO (Kg.1)

37.50
Monachesi Simona
64
Cises Frascati

37.38
Palma Daniela
66
Cises Frascati

24.66
Darini Carla Paola
68
Lib.Castelli Romani

19.82
Ciarla Alessandra
67
Lib.Castelli Romani

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

44.26
Palma Daniela
66
Cises Frascati

23.10
Ciarla Alessandra
67
Lib.Castelli Romani

21.90
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

19.36
Flori Stefania
65
Cises Frascati

18.66
Darino Carla Paola
68
Lib.Castelli Romani

17.76
Benvenuti Ursula
66
Cises Frascati

16.90
Scarpelli Emanuela
67
Cises Frascati

15.66
Tuzzi Carla
67
Cises Frascati

EPTATHLON (m.100hs-Alto-Peso-m.200-Lungo-Giavellotto-m.800)

4.347
Palma Daniela
66
Cises Frascati

4.286
Tuzzi Carla
67
Cises Frascati

3.584
Benvenuti Ursula
66
Cises Frascati

3.521
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

2.708
Scarpelli Emanuela
67
Cises Frascati

2.601
Flori Stefania
65
Cises Frascati

2.396
Darino Carla Paola
68
Lib.Castelli Romani

1.580
Ciarla Alessandra
67
Lib.Castelli Romani

4x100

46”48
Cises Frascati (Tuzzi-Baldacelli-Bruni-Tommasi)

52”9
Lib.Castelli Romani (Vicario-Argentini-Cipriani-Stella)

4x400

3’53”8
Cises Frascati (Puccetti-Topazio-Alotta-Starace)

4’22”9
Lib.Castelli Romani (Conti-Cipriani-Vicario-Darino)

speciali

m.80

10”1
Tommasi Elisabetta
68
Cises Frascati

m.300

41”0
Tommasi Elisabetta
68
Cises Frascati

43”1
Molinari Sabrina
68
Cises Frascati

m.1000

2’59”2
De Luca Marisa
65
Cises Frascati

3’04”8
Cetorelli Doriana
62
Cises Frascati

m.200hs

32”0
Vicario Simona
67
Lib.Castelli Romani

4x1500

19’17”3
Cises Frascati (Stramaccioni-Paoletti-Rabour-Mancia)


“ JUNIORES  DONNE “

m.100

12”1
Baldacelli Manuela
69
Cises Frascati

12”6
Puccetti Manuela
70
Cises Frascati

13”0
Starace Giorgia
69
Cises Frascati

13”0
Passeri Annalisa
71
Cises Frascati

13”0
Argentini Claudia
70
Lib.Castelli Romani

13”2
Topazio Sonia
69
Cises Frascati

13”3
Seck Katy
0
Cises Frascati

13”4
Agosto Giuseppina
70
Lib.Atl.Anzio

13”5
Denaro Alessandra
71
Cises Frascati

13”6
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

14”3
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

14”4
Arcieri Giulia
71
Cises Frascati

14”5

71
Lib.Atl.Anzio

14”7
Testa Erika
71
Lib.Castelli Romani

m.200

25”5
Puccetti Manuela
70
Cises Frascati

25”8
Baldacelli Manuela
69
Cises Frascati

26”7
Passeri Annalisa
71
Cises Frascati

27”4
Ilari Federica
71
Cises Frascati

27”6
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

27”6
Argentini Claudia
70
Lib.Castelli Romani

27”8
Topazio Sonia
69
Cises Frascati

28”2
Pakrevan Diana
70
Snia BPD Colleferro

28”3
Rossi Agnese
71
Cises Frascati

28”6
Agosto Giuseppina
70
Lib.Atl.Anzio

29”0
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

29”2
Arcieri Giulia
71
Cises Frascati

29”4

71
Lib.Atl.Anzio

29”5
Fatelli Marina
70
Cises Frascati

29”8
Di Marino Chantal
71
Snia BPD Colleferro

30”3
Vari Loredana
69
Snia BPD Colleferro

30”9
Scarsellone Maria
69
Lib.Castelli Romani

31”9
Ercolani Arianna
71
Cises Frascati

35”7
De Persiis Francesca
71
Lib.Castelli Romani

m.400

55”7
Puccetti Manuela
70
Cises Frascati

59”8
Starace Giorgia
69
Cises Frascati

1’00”2
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

1’00”8
Volpe Anna
69
Cises Frascati

1’02”0
Mari Michela
71
Cises Frascati

1’02”1
Ilari Federica
71
Cises Frascati

1’02”4
Pakrevan Diana
70
Snia BPD Colleferro

1’02”9
Evangelista Mirella
71
Cises Frascati

1’03”4
Isidori Debora
69
Cises Frascati

1’03”9
Arioli Giuliana
71
Snia BPD Colleferro

1’05”3

71
Lib.Atl.Anzio

1’05”5
Conti Tiziana
71
Lib.Castelli Romani

1’05”8
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

1’09”6
Agosto Giuseppina
70
Lib.Atl.Anzio

1’10”6
Carapellotti Luigina
70
IMAC Colleferro

1’11”3
Argentini Claudia
70
Lib.Castelli Romani

m.800

2’14”1
Evangelista Mirella
71
Cises Frascati

2’15”29
Volpe Anna
69
Cises Frascati

2’15”6
Marcotulli Sonia
69
Cises Frascati

2’15”9
Topazio Sonia
69
Cises Frascati

2’23”26
Pakrevan Diana
70
Snia BPD Colleferro

2’23”7
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

2’24”5
Mari Michela
71
Cises Frascati

2’25”6
Isidori Debora
69
Cises Frascati

2’35”4
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

2’38”7
Conti Tiziana
71
Lib.Castelli Romani

3’09”7
Fatelli Marina
70
Cises Frascati

3’23”6
Ercolani Arianna
71
Cises Frascati

m.1500

4’35”4
Evangelista Mirella
71
Cises Frascati

4’35”60
Marcotulli Sonia
69
Cises Frascati

4’47”6
Volpe Anna
69
Cises Frascati

4’55”1
Mari Michela
71
Cises Frascati

4’55”6
Isidori Debora
69
Cises Frascati

5’21”7
Conti Tiziana
71
Lib.Castelli Romani

5’35”1
Proietti Rachele
71
IMAC Colleferro

m.3000

10’06”84
Marcotulli Sonia
69
Cises Frascati

10’14”9
Evangelista Mirella
71
Cises Frascati

10’29”5
Volpe Anna
69
Cises Frascati

10’40”3
Mari Michela
71
Cises Frascati

12’54”5
Conti Tiziana
71
Lib.Castelli Romani

m.5000

17’44”8
Evangelista Mirella
71
Cises Frascati

18’49”1
Volpe Anna
69
Cises Frascati

m.10000

37’17”2
Evangelista Mirella
71
Cises Frascati

39’40”3
Volpe Anna
69
Cises Frascati

40’16”3
Marcotulli Sonia
69
Cises Frascati

41’34”7
Isidori Debora
69
Cises Frascati

49’24”5
Bartoli Fabrizia
71
Cises Frascati

MARCIA (Km.5)

33’10”90
Pasquazi Gabriella
71
Lib.Cave Valmontone

m.100hs

15”6
Denaro Alessandra
71
Cises Frascati

15”6
Ilari Federica
71
Cises Frascati

17”6
Fatelli Marina
70
Cises Frascati

18”6
Arcieri Giulia
71
Cises Frascati

18”1
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

19”4
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

20”4
Ercolani Arianna
71
Cises Frascati

21”3

71
Lib.Atl.Anzio

m.400hs

1’04”8
Starace Giorgia
69
Cises Frascati

1’05”4
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

1’06”90
Ilari Federica
71
Cises Frascati

1’07”9
Denaro Alessandra
71
Cises Frascati

ALTO

1.60
Colombo Patrizia
69
Cises Frascati

1.45
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

1.45
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

1.35
Ilari Federica
71
Cises Frascati

1.30
Testa Erika
71
Lib.Castelli Romani

1.30
Ercolani Arianna
71
Cises Frascati

1.30

71
Lib.Orel Anzio

1.20
Fatelli Marina
70
Cises Frascati

LUNGO

5.30
Ilari Federica
71
Cises Frascati

4.78
Di Marino Chantal
71
Snia BPD Colleferro

4.76
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

4.68

71
Lib.Orel Anzio

4.37
Fatelli Marina
70
Cises Frascati

4.32
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

4.26
Argentini Claudia
70
Lib.Castelli Romani

4.17
Denaro Alessandra
71
Cises Frascati

4.00
Testa Erika
71
Lib.Castelli Romani

3.94
Ercolani Arianna
71
Cises Frascati

3.04
De Persiis Francesca
71
Lib.Castelli Romani

PESO (Kg.4)

9.14
Ercolani Arianna
71
Cises Frascati

8.99
Varesi Paola
70
Lib.Castelli Romani

8.63
De Persiis Francesca
71
Lib.Castelli Romani

8.40
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

8.26
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

8.16
Raparelli Sabrina
71
Lib.Castelli Romani

6.64
Ilari Federica
71
Cises Frascati

5.48

71
Lib.Atl.Anzio

4.93
Fatelli Marina
70
Cises Frascati

DISCO (Kg.1)

30.34
Ercolani Arianna
71
Cises Frascati

28.56
De Persiis Francesca
71
Lib.Castelli Romani

27.62
Carattoli Catia
69
Cises Frascati

21.46
Varesi Paola
70
Lib.Castelli Romani

21.30
Raparelli Sabrina
71
Lib.Castelli Romani

20.12
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

17.24
Colombo Patrizia
69
Cises Frascati

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

37.62
Ercolani Arianna
71
Cises Frascati

29.88
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

26.74
Raparelli Sabrina
71
Lib.Castelli Romani

24.58
Varesi Paola
70
Lib.Castelli Romani

21.00
De Persiis Francesca
71
Lib.Castelli Romani

16.44
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

15.42
Ilari Federica
71
Cises Frascati

10.20
Fatelli Marina
70
Cises Frascati

6.62

71
Lib.Atl.Anzio

EPTATHLON

3.481
Ilari Federica
71
Cises Frascati

3.460
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

3.174
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

2.467

71
Lib.Atl.Anzio

2.433
Ercolani Arianna
71
Cises Frascati

2.246
Fatelli Marina
70
Cises Frascati

888
De Persiis Francesca
71
Lib.Castelli Romani

4x100

50”87
Cises Frascati (Ilari-Dell’Ospedale-Denaro-Baldacelli)

4x400

4’02”99
Cises Frascati (Dell’Ospedale-Starace-Volpe-Topazio)

speciali

m.80

11”1
Petruzzi Michela
71
Snia BPD Colleferro

11”6
Arcieri Giulia
71
Cises Frascati

m.300

43”0
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

43”&
Ilari Federica
71
Cises Frascati

46”1
Arioli Giuliana
71
Snia BPD Colleferro

47”6
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

m.500

1’15”2
Puccetti Manuela
70
Cises Frascati

m.600

1’42”2
Pakrevan Diana
70
Snia BPD Colleferro

m.1000

3’02”2
Volpe Anna
69
Cises Frascati

3’02”4
Marcotulli Sonia
69
Cises Frascati

3’05”6
Isidori Debora
69
Cises Frascati

3’07”0
Mari Michela
71
Cises Frascati

3’13”3
Evangelista Mirella
71
Cises Frascati

3’30”6
Cipriani Stefania
69
Lib.Castelli Romani

m.200hs

31”5
Dell’Ospedale Simonetta
69
Cises Frascati

31”5
Ilari Federica
71
Cises Frascati

4x1500

19’17”8
Cises Frascati (Isidori-Volpe-Marcotulli-Evangelista)


“ ALLIEVE “

m.100

12”3
Sancin Francesca
72
Snia BPD Colleferro

12”9
Nicolai Marilia
73
Lib.Castelli Romani

13”1
Mantella Sabrina
73
Cises Frascati

13”5
Fortunati Daniela
73
Cises Frascati

13”6
Longhi Simona
72
Lib.Castelli Romani

13”8
Argentini Simona
72
Lib.Castelli Romani

13”8
Bernabè Sara
73
Cises Frascati

13”8
Massi Monia
73
Cises Frascati

13”8
Pinazzi M.Beatrice
73
Ariccia nati per correre

14”0
Di Paolo Loredana
72
Cises Frascati

14”1
Occhionorelli Lara
73
Cises Frascati

14”1
Marianetti Paola
72
Lib.Castelli Romani

14”2
Testa Alessia
73
Lib.Castelli Romani

14”4
Colazingari Annalisa
73
Cises Frascati

14”4
Rossato Barbara
73
Lib.Castelli Romani

14”4
Bocci Raffaella
73
Lib.Castelli Romani

14”4
Marano Denise
73
Lib.Cave Valmontone

14”4
Castellucci Soana
72
Snia BPD Colleferro

14”5
Licciardi Annalisa
73
Ariccia nati per correre

14”6
D’Angelo Maura
73
Cises Frascati

14”6
Vecchioni Monica
72
Ariccia nati per correre

14”6
Reginelli Alessandra
73
Cises Frascati

14”8
Gianninoto Daniela
72
Cises Frascati

14”9
Brannetti Barbara
72
Lib.Castelli Romani

15”1
Gravano Franca
73
Lib.Castelli Romani

15”4
Malandra Patrizia
73
Lib.Castelli Romani

15”7
Quilli Tiziana
72
Lib.Castelli Romani

15”7
Alvisini Orietta
73
Lib.Castelli Romani

15”8
Orso Dora
72
Cises Frascati

16”3
Iezzi Belinda
72
Cises Frascati

m.200

26”1
Sancin Francesca
72
Snia BPD Colleferro

26”8
Nicolai Marilia
73
Lib.Castelli Romani

27”1
Brufani Claudia
73
Lib.Castelli Romani

27”4
Mantella Sabrina
73
Cises Frascati

28”1
Fortunati Daniela
73
Cises Frascati

28”59
Marianetti Paola
72
Lib.Castelli Romani

28”5
Longhi Simona
72
Lib.Castelli Romani

28”8
Rossato Barbara
73
Lib.Castelli Romani

28”9
Pinazzi M.Beatrice
73
Ariccia nati per correre

29”0
Di Paolo Loredana
72
Cises Frascati

29”0
Occhionorelli Lara
73
Cises Frascati

29”1
Panetta Valeria
73
Snia BPD Colleferro

29”3
Fattorini Simona
73
Lib.Castelli Romani

29”6
Massi Monia
73
Cises Frascati

29”7
Lanni Simona
73
Lib.Castelli Romani

29”8
Gianninoto Daniela
72
Cises Frascati

29”9
Testa Alessia
73
Lib.Castelli Romani

30”3
Malandra Patrizia
73
Lib.Castelli Romani

30”3
Diamanti Marzia
72
Atl.Pomezia

30”64
Baroni Monica
72
Lib.Cave Valmontone

30”5
Vecchioni Monica
72
Ariccia nati per correre

30”6
Marano Denise
73
Lib.Cave Valmontone

30”6
Licciardi Annalisa
73
Ariccia nati per correre

30”6
Reginelli Alessandra
73
Cises Frascati

30”8
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelli Romani

31”4
Formichella Sabina
73
Atl.Pomezia

31”4
Malarby Francesca
73
Lib.Praenestum

31”6
Brannetti Barbara
72
Lib.Castelli Romani

34”6
Pasquazi Claudia
73
Lib.Cave Valmontone

34”8
Luberti Claudia
72
Snia BPD Colleferro

m.400

1’01”0
Brufani Claudia
73
Lib.Castelli Romani

1’02”2
Nicolai Marilia
73
Lib.Castelli Romani

1’03”0
Rossato Barbara
73
Lib.Castelli Romani

1’03”0
Mantella Sabrina
73
Cises Frascati

1’03”8
Fortunati Daniela
73
Cises Frascati

1’04”6
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelli Romani

1’04”7
Pinazzi M.Beatrice
73
Ariccia nati per correre

1’06”1
Fattorini Simona
73
Lib.Castelli Romani

1’06”2
Castellucci Soana
72
Snia BPD Colleferro

1’06”4
Di Paolo Loredana
72
Cises Frascati

1’06”4
Panetta Valeria
73
Snia BPD Colleferro

1’06”9
Colazingari Annalisa
73
Cises Frascati

1’07”3
Testa Alessia
73
Lib.Castelli Romani

1’08”2
Gravano Franca
73
Lib.Castelli Romani

1’08”5
Argentini Simona
72
Lib.Castelli Romani

1’09”2
Reginelli Alessandra
73
Cises Frascati

1’09”7
Bernabè Sara
73
Cises Frascati

1’09”9
Amendola Simona
72
Cises Frascati

1’10”9
Formichella Sabina
73
Atl.Pomezia

1’11”1
Malarby Francesca
73
Lib.Praenestum

1’12”3
Marianetti Paola
72
Lib.Castelli Romani

1’15”9
Toti Pamela
73
Lib.Castelli Romani

1’16”9
Brannetti Barbara
72
Lib.Castelli Romani

1’17”0
Malandra Patrizia
73
Lib.Castelli Romani

1’18”2
Predonzani Paola
73
Lib.Castelli Romani

1’24”1
Luberti Claudia
72
Snia BPD Colleferro

m.800

2’24”4
Testa Alessia
73
Lib.Castelli Romani

2’25”8
Fortunati Daniela
73
Cises Frascati

2’27”7
Rossato Barbara
73
Lib.Castelli Romani

2’29”3
Fattorini Simona
73
Lib.Castelli Romani

2’32”5
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelli Romani

2’33”1
Foschi Arianna
72
Snia BPD Coleferro

2’33”3
Bittarello Francesca
72
Atl.Pomezia

2’33”5
Castellucci Soana
72
Snia BPD Colleferro

2’37”8
Panetta Valeria
73
Snia BPD Colleferro

2’42”3
Formichella Sabina
73
Atl.Pomezia

2’46”7
Colcuc Silvia
73
Cises Frascati

2’48”4
Toti Pamela
73
Lib.Castelli Romani

2’52”8
Gravano Franca
73
Lib.Castelli Romani

3’01”3
Perregrini Deborah
73
IMAC Colleferro

m.1500

4’58”6
Testa Alessia
73
Lib.Castelli Romani

5’16”9
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelli Romani

5’19”9
Rossato Barbara
73
Lib.Castelli Romani

5’20”0
Bittarello Francesca
72
Atl.Pomezia

5’22”8
Fortunati Daniela
73
Cises Frascati

5’28”4
Foschi Arianna
72
BPD Difesa Spazio

5’29”6
Magrini Simona
73
Lib.Cave Valmontone

5’30”0
Reginelli Alessandra
73
Cises Frascati

5’36”2
Amendola Simona
72
Cises Frascati

5’40”7
Toti Pamela
73
Lib.Castelli Romani

5’46”7
De Angelis Monica
72
Atl.Pomezia

6’17”9
Formichella Sabina
73
Atl.Pomezia

6’46”2
Luberti Claudia
72
Snia BPD Colleferro

m.3000

10’55”7
Testa Alessia
73
Lib.Castelli Romani

11’33”3
Fortunati Daniela
73
Cises Frascati

11’42”8
Bittarello Francesca
72
Atl.Pomezia

12’03”0
Foschi Arianna
72
Snia BP Colleferro

12’07”8
Reginelli Alessandra
73
Cises Frascati

12’20”8
Formichella Sabina
73
Atl.Pomezia

12’58”7
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelli Romani

MARCIA (Km.3)

16’22”13
Magrini Simona
73
Lib.Cave Valmontone

17’39”7
Raponi Marta
72
Lib.Atl.Nettuno

19’52”2
Bruni Annalisa
73
Lib.Cave Valmontone

19’56”1
Pallotta Barbara
72
Lib.Castelli Romani

20’08”80
Pasquazi Claudia
73
Lib.Cave Valmontone

20’17”2
De Carli Sabrina
72
Snia BPD Colleferro

m.100hs

16”5
Brufani Claudia
73
Lib.Castelli Romani

16”8
Bernabè Sara
73
Cises Frascati

17”7
Diamanti Marzia
72
Atl.Pomezia

17”8
Predonzani Paola
73
Lib.Castelli Romani

17”9
Fattorini Simona
73
Lib.Castelli Romani

18”1
Gravano Franca
73
Lib.Castelli Romani

18”3
Lanni Simona
73
Lib.Castelli Romani

18”4
Argentini Simona
72
Lib.Castelli Romani

19”2
Rossato Barbara
73
Lib.Castelli Romani

20”0
Malandra Patrizia
73
Lib.Castelli Romani

20”0
Marianetti Paola
72
Lib.Castelli Romani

20”3
Brannetti Barbara
73
Lib.Castelli Romani

20”4
Nicolai Marilia
73
Lib.Castelli Romani

20”7
Testa Alessia
73
Lib.Castelli Romani

21”0
Toti Pamela
73
Lib.Castelli Romani

21”2
Quilli Tiziana
72
Lib.Castelli Romani

21”5
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castelli Romani

22”8
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelli Romani

m.400hs

1’07”9
Brufani Claudia
73
Lib.Castelli Romani

1’09”7
Rossato Barbara
73
Lib.Castelli Romani

1’12”5
Fattorini Simona
73
Lib.Castelli Romani

1’12”9
Gravano Franca
73
Lib.Castelli Romani

1’18”4
Argentini Simona
72
Lib.Castelli Romani

1’19”5
Vari Annamaria
73
Snia BPD Colleferro

ALTO

1.52
Predonzani Paola
73
Lib.Castelli Romani

1.43
Bernabè Sara
73
Cises Frascati


1.43
Malandra Patrizia
73
Lib.Castelli Romani

1.30
Rossato Barbara
73
Lib.Castelli Romani

1.30
Alessi Angelica
73
Lib.Castelli Romani

1.30
Gravano Franca
73
Lib.Castelli Romani

1.25
Foschi Arianna
72
Snia BPD Colleferro

1.25
Quilli Tiziana
72
Lib.Castelli Romani

1.25
Brannetti Barbara
73
Lib.Castelli Romani

1.25
Nicolai Marilia
73
Lib.Castelli Romani

1.25
Testa Alessia
73
Lib.Castelli Romani

1.25
Marianetti Paola
72
Lib.Castelli Romani

1.25
Fattorini Simona
73
Lib.Castelli Romani

1.25
Argentini Simona
72
Lib.Castelli Romani

1.20
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelli Romani

1.20
Lanni Simona
73
Lib.Castelli Romani

1.15
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castelli Romani

1.15
Toti Pamela
73
Lib.Castelli Romani

LUNGO

5.09
Mantella Sabrina
73
Cises Frascati

5.04
Nicolai Marilia
73
Lib.Castelli Romani

4.88
Brufani Claudia
73
Lib.Castelli Romani

4.84
Argentini Simona
72
Lib.Castelli Romani

4.76
Lanni Simona
73
Lib.Castelli Romani

4.66
Sancin Francesca
72
Snia BPD Colleferro

4.61
Bernabè Sara
73
Cises Frascati

4.57
Brannetti Barbara
73
Lib.Castelli Romani

4.52
Rossato Barbara
73
Lib.Castelli Romani

4.51
Marianetti Paola
72
Lib.Castelli Romani

4.42
Testa Alessia
73
Lib.Castelli Romani

4.34
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelli Romani

4.32
Gravano Franca
73
Lib.Castelli Romani

4.24
Fattorini Simona
73
Lib.Castelli Romani

4.23
Longhi Simona
72
Lib.Castelli Romani

4.19
Malandra Patrizia
73
Lib.Castelli Romani

4.18
Vecchioni Monica
72
Ariccia nati per correre

4.16
Quilli Tiziana
72
Lib.Castelli Romani

4.16
Castellucci Soana
72
Snia BPD Colleferro

4.02
Pinazzi M.Beatrice
73
Ariccia nati per correre

3.95
Predonzani Paola
73
Lib.Castelli Romani

3.95
Diamanti Marzia
72
Atl.Pomezia

3.92
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castelli Romani

3.92
Battisti Barbara
73
C.A.Velletri

3.81
Licciardi Annalisa
73
Ariccia nati per correre

3.80
Vari Annamaria
73
Snia BPD Colleferro

PESO (Kg.3)

11.01
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castelli Romani

10.32
Alessi Angelica
73
Lib.Castelli Romani

9.38
Erasmi Viviana
73
Cises Frascati

8.65
Carapellotti Antonella
73
IMAC Colleferro

8.54
Lanni Simona
73
Lib.Castelli Romani

8.43
Predonzani Paola
73
Lib.Castelli Romani

8.17
Fattorini Simona
73
Lib.Castelli Romani

7.83
Marianetti Paola
72
Lib.Castelli Romani

7.82
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelli Romani

7.78
Malandra Patrizia
73
Lib.Castelli Romani

7.64
Gravano Franca
73
Lib.Castelli Romani

7.50
Castellucci Soana
72
Snia BPD Colleferro

7.38
Bernabè Sara
73
Cises Frascati

7.16
Longhi Simona
72
Lib.Castelli Romani

6.77
Rossato Barbara
73
Lib.Castelli Romani

6.55
Brannetti Barbara
73
Lib.Castelli Romani

6.38
Santini Luana
72
Lib.Castelli Romani

6.21
Testa Alessia
73
Lib.Castelli Romani

6.14
Quilli Tiziana
72
Lib.Castelli Romani

5.90
Argentini Simona
72
Lib.Castelli Romani

5.85
Nicolai Marilia
73
Lib.Castelli Romani

5.85
Pallotta Barbara
72
Lib.Castelli Romani

5.80
Luberti Claudia
72
Snia BPD Colleferro

5.53
Vari Annamaria
73
Snia BPD Colleferro

5.46
Toti Pamela
73
Lib.Castelli Romani

DISCO (Kg.1)

33.12
Alessi Angelica
73
Lib.Castelli Romani

28.84
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castelli Romani

23.50
Lanni Simona
73
Lib.Castelli Romani

22.24
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelli Romani

21.88
Predonzani Paola
73
Lib.Castelli Romani

20.90
Marianetti Paola
72
Lib.Castelli Romani

20.86
Erasmi Viviana
73
Cises Frascati

18.98
Gravano Franca
73
Lib.Castelli Romani

18.70
Fattorini Simona
73
Lib.Castelli Romani

18.08
Carapellotti Antonella
73
IMAC Colleferro

12.26
Quilli Tiziana
72
Lib.Castelli Romani

GIAVELLOTTO (Kg.0,600)

32.48
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castelli Romani

31.68
Predonzani Paola
73
Lib.Castelli Romani

30.06
Lanni Simona
73
Lib.Castelli Romani

24.48
Gravano Franca
73
Lib.Castelli Romani

23.64
Marianetti Paola
72
Lib.Castelli Romani

23.26
Malandra Patrizia
73
Lib.Castelli Romani

21.82
Fattorni Simona
73
Lib.Castelli Romani

21.00
Callegaris Barbara
72
Atl.Pomezia

18.06
Quilli Tiziana
72
Lib.Castelli Romani

17.80
Rossato Barbara
73
Lib.Castelli Romani

15.54
Testa Alessia
73
Lib.Castelli Romani

15.38
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelli Romani

15.16
D’Angelo Maura
73
Cises Frascati

14.98
Nicolai Marilia
73
Lib.Castelli Romani

13.78
Brannetti Barbara
73
Lib.Castelli Romani

12.42
Bernabè Sara
73
Cises Frascati

12.14
Toti Pamela
73
Lib.Castelli Romani

5.84
Argentini Simona
72
Lib.Castelli Romani

ESATHLON (m.100hs-Peso-Alto-Lungo-Giavellotto-m.400)

2.572
Fattorini Simona
73
Lib.Castelli Romani

2.529
Predonzani Paola
73
Lib.Castelli Romani

2.401
Bernabè Sara
73
Cises Frascati

2.373
Gravano Franca
73
Lib.Castelli Romani

2.231
Rossato Barbara
73
Lib.Castelli Romani

2.031
Evangelista Alessandra
73
Lib.Castelli Romani

2.021
Nicolai Marilia
73
Lib.Castelli Romani

1.889
Argentini Simona
72
Lib.Castelli Romani

1.814
Malandra Patrizia
73
Lib.Castelli Romani

1.803
Testa Alessia
73
Lib.Castelli Romani

1.694
Marianetti Paola
72
Lib.Castelli Romani

1.558
Foschi Arianna
72
Snia BPD Colleferro

1.533
Brannetti Barbara
73
Lib.Castelli Romani

1.358
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelli Romani

1.348
Quilli Tiziana
72
Lib.Castelli Romani

1.050
Toti Pamela
73
Lib.Castelli Romani

4x100

52”5
Lib.Castelli Romani (Brufani-Longhi-Marianetti-Nicolai)

53”1
Cises Frascati (Occhionorelli-Mantella-Fortunati-Massi)

59”5
Lib.Cave Valmontone (Baroni-Marana-Pasquazi-Magrini)

4x400

4’09”1
Lib.Castelli Romani (Rossato-Nicolai-Testa-Brufani)

4’28”2
Cises Frascati (Amendola-Reginelli-Colazingari-Di Paolo)

speciali

m.80

10”4
Mantella Sabrina
73
Cises Frascati

10”8
Nicolai Marilia
73
Lib.Castelli Romani

11”0
Longhi Simona
72
Lib.Castelli Romani

11”1
Pinazzi M.Beatrice
73
Ariccia nati per correre

11”3
Marianetti Paola
72
Lib.Castelli Romani

11”6
Gianninoto Daniela
72
Cises Frascati

11”9
Vecchioni Monica
72
Ariccia nati per correre

11”9
Licciardi Annalisa
73
Ariccia nati per correre

12”4
Quilli Tiziana
72
Lib.Castelli Romani

12”7
Mazzoni Stefania
73
Cises Frascati

m.300

45”4
Pinazzi M.Beatrice
73
Ariccia nati per correre

46”0
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelli Romani

46”9
Longhi Simona
72
Lib.Castelli Romani

47”3
Colazingari Annalisa
73
Cises Frascati

m.1000

3’11”8
Testa Alessia
73
Lib.Castelli Romani

3’17”8
Fortunati Daniela
73
Cises Frascati

3’23”1
Di Paolo Loredana
72
Cises Frascati

3’24”4
Reginelli Alessandra
73
Cises Frascati

3’25”9
Fenorasi Federica
73
Lib.Castelli Romani

3’30”1
Panetta Valeria
73
Snia BPD Colleferro

m.300hs

48”2
Brufani Claudia
73
Lib.Castelli Romani

51”6
Fattorini Simona
73
Lib.Castelli Romani

52”8
Gravano Franca
73
Lib.Castelli Romani


“ CADETTE “

m.80

10”4
Sulis Virginia
74
IMAC Colleferro

10”5
Duca Emanuela
74
Lib.Sancesareo

10”7
Marroni Tiziana
75
Lib.Castelgandolfo

10”9
Mari Giovanna
74
Cises Frascati

11”0
Costa Alessandra
74
Lib.Castelgandolfo

11”0
Lolli Cristina
74
Lib.Castelgandolfo

11”30
Giorgi Laura
75
Lib.Sancesareo

11”1
Caldarini Simona
75
Lib.Castelgandolfo

11”1
Mammucari Cristina
75
C.A.Velletri

11”2
Lanna Alessandra
75
Cises Frascati

11”3
Galante Barbara
75
IMAC Colleferro

11”4
Chiari Emanuela
74
Lib.Praenestum

11”4
Pennacchiotti Claudia
74
Lib.Praenestum

11”5
Pennacchiotti Rovena
74
Lib.Praenestum

11”5
Franco Luana
75
Atl.Pomezia

11”6
Franco Rita
74
Atl.Pomezia

11”7
Battisti Alessandra
74
Snia BPD Colleferro

11”7
Battisti Michela
74
Snia BPD Colleferro

11”7
Latini Laura
74
Snia BPD Colleferro

11”7
Cecavicchi Romina
75
IMAC Colleferro

11”7
Ligas Loredana
74
Atl.Pomezia

11”8
Massimi Anastasia
74
Cises Frascati

11”8
Borzi Catia
74
Lib.Praenestum

11”9
Cenci Raffaella
75
Cises Frascati

11”9
Di Giuli Simonetta
74
Lib.Praenestum

11”9
Corsi Simona
74
Pol.Montelanico

12”0
Tora Claudia
74
Snia BPD Colleferro

12”1
Bracaglia Katiuscia
75
IMAC Colleferro

12”1
Passera Sila
74
IMAC Colleferro

12”1
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

12”2
Castellucci Romina
75
Snia BPD Colleferro

12”2
Rinaldi Tamara
74
Snia BPD Colleferro

12”2
Businaro Silvia
75
Atl.Pomezia

12”2
Linari Sonia
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

12”3
Bellapadrona Paola
74
Lib.Castelgandolfo

12”3
Verolini Adele
74
Ariccia nati per correre

12”4
Filipponi Annalisa
74
Lib.Praenestum

12”5
Bellotti Rosita
74
Lib.Sancesareo

12”5
Latini Loretta
74
Lib.Sancesareo

12”5
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

12”5
Nardone Carla
75
Snia BPD Colleferro

12”5
Sperati Roberta
75
Snia BPD Colleferro

12”5
Franceschetti Francesca
74
Snia BPD Colleferro

12”5
Sist Alessandra
75
Lib.Atl.Anzio

12”6
Palla Roberta
75
Atl.Pomezia

12”7
Nuglio Daniela
74
C.A.Velletri

12”8
Ballarelli Milena
75
Cises Frascati

12”9
Puccio M.Cristina
75
Lib.Atl.Anzio

12”9
Sechi Sara
74
Ariccia nati per correre

12”9
Martinelli Monica
74
Atl.Pomezia

12”9
Verginelli Sara
75
Lib.Praenestum

12”9
Sabelli Alessandra
75
Lib.Sancesareo

13”0
Ascenzi Noemi
74
IMAC Colleferro

13”0
Lorenzi Federica
74
Snia BPD Colleferro

13”2
Colurcio Annalisa
75
Atl.Pomezia

13”2
Guido Denise
75
Lib.Atl.Anzio

13”4
Rotatori Monia
75
C.A.Velletri

13”4
Speciale Marzia
74
Lib.Castelgandolfo

13”5
Proietti Oriana
75
IMAC Colleferro

14”0
Lanfranca Caterina
75
Lib.Sancesareo

14”6
Rinaldi Tiziana
75
C.A.Velletri

m.300

42”9
Duca Emanuela
74
Lib.Sancesareo

44”7
Mari Giovanna
74
Cises Frascati

44”9
Sulis Virginia
74
IMAC Colleferro

45”0
Caldarini Simona
74
Lib.Castelgandolfo

45”4
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

45”7
Giorgi Laura
75
Lib.Sancesareo

46”5
Lolli Cristina
74
Lib.Castelgandolfo

47”2
Marroni Tiziana
75
Lib.Castelgandolfo

47”5
Pennacchiotti Rovena
74
Lib.Praenestum

47”5
Di Giuli Simonetta
74
Lib.Praenestum

48”2
Chiari Emanuela
74
Lib.Praenestum

48”3
Costa Alessandra
74
Lib.Castelgandolfo

48”3
Guidi Romina
74
Ariccia nati per correre

48”5
Latini Laura
74
Snia BPD Colleferro

48”6
Franco Rita
74
Atl.Pomezia

48”8
Gizzi Paola
74
Cises Frascati

49”0
De Magistris Silvia
75
Cises Frascati

49”2
Mammucari Cristina
75
C.A.Velletri

49”3
Battisti Alessandra
74
Snia BPD Colleferro

50”0
Bucciarelli Silvia
74
Cises Frascati

50”6
Latini Loretta
74
Lib.Sancesareo

50”7
Battisti Michela
74
Snia BPD Colleferro

51”7
Luzzi Alessandra
74
Lib.Cave Valmontone

51”7
Bellapadrona Paola
74
Lib.Castelgandolfo

52”3
Tora Claudia
74
Snia BPD Colleferro

52”4
Cecavicchi Romina
75
IMAC Colleferro

53”6
Franceschetti Francesca
75
Snia BPD Colleferro

53”6
Sabelli Alessandra
75
Lib.Sancesareo

53”7
Pezzoli Federica
74
Lib.Atl.Anzio

53”9
Guido Denise
75
Lib.Atl.Anzio

53”9
Rotatori Monia
75
C.A.Velletri

54”0
Castellucci Romina
75
Snia BPD Colleferro

54”5
Bello Kira
74
Lib.Atl.Anzio

55”3
Filipponi Annalisa
74
Lib.Praenestum

55”7
Nardone Carla
75
Snia BPD Colleferro

55”8
Sist Alessandra
74
Lib.Atl.Anzio

56”0
Ascenzi Noemi
74
IMAC Colleferro

56”2
Proietti Oriana
75
IMAC Colleferro

56”3
Paladini Alessia
75
Lib.Cave Valmontone

58”8
Lanfranca Caterina
75
Lib.Sancesareo

59”1
Cacciarelli Alessia
74
Atl.Pomezia

1’02”5
Napoli Veronica
74
Lib.Atl.Anzio

m.600

1’43”6
Petrillo Luana
74
Cises Frascati

1’44”1
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

1’45”9
Pennacchiotti Rovena
74
Lib.Praenestum

1’47”4
Caldarini Simona
74
Lib.Castelgandolfo

1’47”7
Franco Luana
75
Atl.Pomezia

1’48”1
Franco Rita
74
Atl.Pomezia

1’49”3
Duca Emanuela
74
Lib.Sancesareo

1’49”5
De Magistris Silvia
75
Cises Frascati

1’49”9
Bertini Flavia
75
Lib.Praenestum

1’50”2
Sulis Virginia
74
IMAC Colleferro

1’51”1
Di Giuli Simonetta
74
Lib.Praenestum

1’51”5
Gizzi Paola
74
Cises Frascati

1’51”7
Bracaglia Katiuscia
75
IMAC Colleferro

1’54”1
Passera Sila
74
IMAC Colleferro

1’56”3
Lolli Cristina
74
Lib.Castelgandolfo

1’57”5
Marroni Tiziana
75
Lib.Castelgandolfo

1’57”6
Luzzi Alessandra
74
Lib.Cave Valmontone

1’58”1
Bucciarelli Silvia
74
Cises Frascati

1’58”2
Mazzei Giuliana
75
Cises Frascati

1’59”5
Chiari Emanuela
74
Lib.Praenestum

2’00”5
Sperati Daniela
74
Snia BPD Colleferro

2’01”2
Bellotti Rosita
74
Lib.Sancesareo

2’01”3
Latini Loretta
74
Lib.Sancesareo

2’01”7
Costa Alessandra
74
Lib.Castelgandolfo

2’01”9
Battisti Alessandra
74
Snia BPD Colleferro

2’02”1
Galante Barbara
75
IMAC Colleferro

2’02”9
Latini Laura
74
Snia BPD Colleferro

2’04”0
De Rossi Simona
75
Cises Frascati

2’04”0
Giorgi Laura
75
Lib.Sancesareo

2’04”5
Bellapadrona Paola
74
Lib.Castelgandolfo

2’05”8
Battisti Michela
74
Snia BPD Colleferro

2’06”6
Castellucci Romina
75
Snia BPD Colleferro

2’08”3
Nardone Carla
75
Snia BPD Colleferro

2’09”2
Conti Milena
75
Lib.Sancesareo

2’09”3
Tora Claudia
74
Snia BPD Colleferro

2’09”7
Guido Denise
75
Lib.Atl.Anzio

2’10”4
Pennacchiotti Claudia
74
Lib.Praenestum

2’11”0
Turchi Simona
74
C.A.Velletri

2’12”1
Palla Roberta
75
Atl.Pomezia

2’12”3
Fabbri Manuela
74
Atl.Pomezia

2’12”4
Boccardelli Giulia
75
Snia BPD Colleferro

2’13”0
Proietti Oriana
75
IMAC Colleferro

2’13”1
Verginelli Sara
75
Lib.Praenestum

2’13”7
Ascenzi Noemi
74
IMAC Colleferro

2’14”5
Speciale Marzia
74
Lib.Castelgandolfo

2’16”5
Filipponi Annalisa
74
Lib.Praenestum

2’16”7
Linari Sonia
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

2’17”1
Rinaldi Tamara
74
Snia BPD Colleferro

2’18”8
Di Pietro Ieana
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

2’22”7
Felici Irene
75
C.A.Velletri

m.1200

3’53”4
Petrillo Luana
74
Cises Frascati

3’56”6
De Magistris Silvia
75
Cises Frascati

3’57”8
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

3’59”6
Pennacchiotti Rovena
74
Lib.Praenestum

4’06”2
Franco Luana
75
Atl.Pomezia

4’09”4
Gizzi Paola
74
Cises Frascati

4’13”5
Franco Rita
74
Atl.Pomezia

4’15”3
Bertini Flavia
75
Lib.Praenestum

4’17”1
Bracaglia Katiuscia
75
IMAC Colleferro

4’18”1
Passera Sila
74
IMAC Colleferro

4’20”8
Biagiotti Barbara
74
Atl.Pomezia

4’45”5
Pellegrini Vanessa
74
Ariccia nati per correre

5’01”8
Bellapadrona Paola
74
Lib.Castelgandolfo

5’03”5
Iannitto Federica
74
Atl.Pomezia

5’07”2
Felici Irene
75
C.A.Velletri

5’16”0
Fabbri Manuela
74
Atl.Pomezia

5’18”8
Iannitto Manuela
75
Atl.Pomezia

5’19”1
Proietti Oriana
75
IMAC Colleferro

5’24”4
Puccio M.Cristina
75
Lib.Atl.Anzio

5’26”7
Turchi Simona
74
C.A.Velletri

MARCIA (Km.2)

11’21”50
Bellotti Rosita
74
Lib.Sancesareo

11’45”8
Sbardella Emanuela
74
Lib.Sancesareo

11’56”30
Luzzi Alessandra
74
Lib.Cave Valmontone

12’06”9
Conti Milena
75
Lib.Sancesareo

12’08”1
Germani M.Cristina
74
IMAC Colleferro

12’22”7
Stirpe Francesca
74
IMAC Colleferro

12’31”4
Di Magno Arianna
74
Lib.Atl.Nettuno

12’42”1
Lanfranca Caterina
75
Lib.Sancesareo

12’42”4
Paladini Alessia
75
Lib.Cave Valmontone

13’21”5
Bellapadrona Paola
74
Lib.Castelgandolfo

13’39”9
Scipioni Emanuela
75
Atl.Pomezia

14’12”9
Borzi Catia
74
Lib.Praenestum

14’17”6
Latini Loretta
74
Lib.Sancesareo

14’24”1
Castellucci Romina
75
Snia BPD Colleferro

14’30”7
Nardone Carla
75
Snia BPD Colleferro

m.80hs

14”1
Duca Emanuela
74
Lib.Sancesareo

14”6
Pulcinella Melissa
74
Atl.Pomezia

14”6
Lolli Cristina
74
Lib.Castelgandolfo

15”3
Lai Laura
75
Atl.Pomezia

15”4
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

15”5
Cianca Giovanna
74
Cises Frascati

15”9
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

16”3
Sabelli Alessandra
75
Lib.Sancesareo

16”5
Guido Denise
75
Lib.Atl.Anzio

16”5
Linari Sonia
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

16”8
Felici Irene
75
C.A.Velletri

17”2
Palla Roberta
75
Atl.Pomezia

17”8
Blasi Rachele
74
Lib.Sancesareo

18”2
Tora Claudia
74
Snia BPD Colleferro

18”3
Chiari Manuela
74
Lib.Praenestum

19”9
Casalvieri Loredana
75
Lib.Praenestum

20”0
Puccio M.Cristina
75
Lib.Atl.Anzio

m.300hs

47”9
Duca Emanuela
74
Lib.Sancesareo

49”0
Mari Giovanna
74
Cises Frascati

50”7
Caldarini Simona
75
Lib.Castelgandolfo

51”3
Sulis Virginia
74
IMAC Colleferro

51”7
Di Giuli Simonetta
74
Lib.Praenestum

53”1
Lolli Cristina
74
Lib.Castelgandolfo

54”3
D’Alessio Emanuela
74
Atl.Pomezia

55”6
Marroni Tiziana
75
Lib.Castelgandolfo

57”1
Gizzi Paola
74
Cises Frascati

58”3
Felici Irene
75
C.A.Velletri

1’02”2
Rotatori Monia
75
C.A.Velletri

1’03”6
Martinelli Monica
74
Atl.Pomezia

ALTO

1.50
Caldarini Simona
75
Lib.Castelgandolfo

1.43
Pennacchiotti Claudia
74
Lib.Praenestum

1.43
Cristofanilli Linda
75
Cises Frascati

1.42
Galante Barbara
75
IMAC Colleferro

1.35
Duca Emanuela
74
Lib.Sancesareo

1.35
Pulcinella Melissa
74
Atl.Pomezia

1.35
Di Bernardino Elisabetta
74
Cises Frascati

1.33
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

1.28
Marroni Tiziana
75
Lib.Castelgandolfo

1.28
Linari Sonia
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

1.25
Lai Laura
75
Atl.Pomezia

1.25
Puccio M.Cristina
75
Lib.Atl.Anzio

1.25
Mammucari Cristina
74
C.A.Velletri

1.25
Albanesi M.Teresa
75
Lib.Castelgandolfo

1.25
Lolli Cristina
74
Lib.Castelgandolfo

1.25
Ballarelli Milena
75
Cises Frascati

1.20
Filipponi Annalisa
74
Lib.Praenestum

1.20
Nardone Carla
75
Snia BPD Colleferro

1.20
Guido Denise
75
Lib.Atl.Anzio

1.10
Varesi Sandra
74
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

1.00
Cenci Raffaella
75
Cises Frascati

LUNGO

5.12
Sulis Virginia
74
IMAC Colleferro

5.00
Marroni Tiziana
75
Lib.Castelgandolfo

4.66
Caldarini Simona
75
Lib.Castelgandolfo

4.61
Lolli Cristina
74
Lib.Castelgandolfo

4.38
Duca Emanuela
74
Lib.Sancesareo

4.33
Pennacchiotti Rovena
74
Lib.Praenestum

4.33
Ligas Loredana
74
Atl.Pomezia

4.33
Galante Barbara
75
IMAC Colleferro

4.20
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

4.18
Filipponi Annalisa
74
Lib.Praenestum

4.16
Di Bernadino Elisabetta
74
Cises Frascati

4.12
Costa Alessandra
74
Lib.Castelgandolfo

4.09
Franco Rita
74
Atl.Pomezia

4.09
Cianca Giovanna
74
Cises Frascati

4.07
Linari Sonia
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

4.05
Portarena Ilaria
75
Cises Frascati

4.05
Pulcinella Melissa
74
Atl.Pomezia

4.02
Bracaglia Katiuscia
75
IMAC Colleferro

4.00
Franco Luana
75
Atl.Pomezia

3.98
Battisti Alessandra
74
Snia BPD Colleferro

3.98
Chiari Emanuela
74
Lib.Praenestum

3.98
De Magistris Silvia
75
Cises Frascati

3.88
Pennacchiotti Claudia
74
Lib.Praenestum

3.85
Tora Claudia
74
Snia BPD Colleferro

3.85
Martinelli Monica
74
Atl.Pomezia

3.80
Palla Roberta
75
Atl.Pomezia

3.79
Bellapadrona Paola
74
Lib.Castelgandolfo

3.78
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

3.77
Mammucari Cristina
75
C.A.Velletri

3.68
Castellucci Romina
75
Snia BPD Colleferro

3.65
Blasi Rachele
74
Lib.Sancesareo

3.65
Lai Laura
75
Atl.Pomezia

3.64
Latini Laura
74
Snia BPD Colleferro

3.63
Moriggi Federica
75
Atl.Pomezia

3.61
Gizzi Paola
74
Cises Frascati

3.57
Bellotti Rosita
74
Lib.Sancesareo

3.56
Isopi Clarissa
75
Snia BPD Colleferro

3.53
Lanna Alessandra
75
Cises Frascati

3.50
Rinaldi Tamara
74
Snia BPD Colleferro

3.46
Cacciarelli Alessandra
74
Atl.Pomezia

3.41
Bertini Flavia
75
Lib.Praenestum

3.32
Conti Milena
75
Lib.Sancesareo

3.29
Guido Denise
75
Lib.Atl.Anzio

3.28
Verginelli Sara
75
Lib.Praenestum

3.28
Eleuteri Annalisa
74
Cises Frascati

3.25
Marchionni Marzia
75
Cises Frascati

3.23
Sabelli Alessandra
75
Lib.Sancesareo

3.15
Speciale Marzia
74
Lib.Castelgandolfo

3.13
Puccio M.Cristina
75
Lib.Atl.Anzio

3.12
Varesi Sandra
74
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

3.12
Battisti Michela
74
Snia BPD Colleferro

3.11
Nardone Carla
75
Snia BPD Colleferro

2.98
Galeotti Cristina
74
Lib.Sancesareo

2.92
Passera Sila
74
IMAC Colleferro

2.80
Proietti Oriana
75
IMAC Colleferro

2.73
Sist Alessandra
74
Lib.Atl.Anzio

2.70
Fichera Monia
75
Lib.Cave Valmontone

PESO (Kg.3)

8.84
Duca Emanuela
74
Lib.Sancesareo

8.38
Piani Luana
74
Atl.Pomezia

7.75
Orfei Claudia
74
Cises Frascati

7.72
Marroni Tiziana
75
Lib.Castelgandolfo

7.05
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

7.00
Conti Milena
75
Lib.Sancesareo

6.68
Varesi Sandra
74
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

6.48
Caldarini Simona
75
Lib.Castelgandolfo

6.45
Verginelli Sara
75
Lib.Praenestum

6.36
Giorgi Laura
75
Lib.Sancesareo

6.24
Eleuteri Annalisa
74
Cises Frascati

6.19
Bellotti Rosita
74
Lib.Sancesareo

6.15
Filipponi Annalisa
75
Lib.Praenestum

6.05
Bello Kira
74
Lib.Atl.Anzio

5.96
Martinelli Monica
74
Atl.Pomezia

5.95
Corsi Federica
75
IMAC Colleferro

5.82
Linari Sonia
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

5.78
Galeotti Cristina
74
Lib.Sancesareo

5.72
Speciale Marzia
74
Lib.Castelgandolfo

5.69
Palla Benedetta
74
Atl.Pomezia

5.55
Casalvieri Loredana
75
Lib.Praenestum

5.35
Cassiano Glenda
75
Lib.Sancesareo

5.07
Bellapadrona Paola
74
Lib.Castelgandolfo

4.78
Lanfranca Caterina
75
Lib.Sancesareo

4.42
Sciotti Anna
74
C.A.Velletri

DISCO (Kg.1)

20.12
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

19.68
Pennacchiotti Claudia
74
Lib.Praenestum

16.80
Conti Milena
75
Lib.Sancesareo

16.74
Piani Luana
74
Atl.Pomezia

15.42
Casalvieri Loredana
75
Lib.Praenestum

14.92
Palla Benedetta
74
Atl.Pomezia

14.86
Linari Sonia
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

14.58
Cassiano Glenda
75
Lib.Sancesareo

13.52
Orfei Claudia
74
Cises Frascati

13.36
Eleuteri Annalisa
74
Cises Frascati

13.12
Corsi Federica
75
IMAC Colleferro

12.24
Bellotti Rosita
74
Lib.Sancesareo

8.50
Sperati Roberta
75
Snia BPD Colleferro

8.12
Boccardelli Giulia
75
Snia BPD Colleferro

7.84
Rinaldi Tamara
74
Snia bPD Colleferro

GIAVELLOTTO (Kg.0,400)

28.06
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

25.74
Tora Claudia
74
Snia BPD Colleferro

25.64
Franco Rita
74
Atl.Pomezia

25.30
Bellotti Rosita
74
Lib.Sancesareo

24.74
Marroni Tiziana
75
Lib.Castelgandolfo

21.52
D’Alessio Emanuela
74
Atl.Pomezia

20.68
Pennacchiotti Rovena
74
Lib.Praenestum

20.50
Ionta Eelena
74
Snia BPD Colleferro

20.46
Filipponi Annalisa
74
Lib.Praenestum

18.54
Caldarini Simona
75
Lib.Castelgandolfo

18.18
Conti Milena
75
Lib.Sancesareo

17.76
Cianca Giovanna
74
Cises Frascati

17.46
Linari Sonia
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

17.44
Varesi Sandra
74
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

17.28
Lolli Cristina
75
Lib.Castelgandolfo

16.86
Duca Emanuela
74
Lib.Sancesareo

16.64
Galante Barbara
75
IMAC Colleferro

16.64
Bellapadrona Paola
74
Lib.Castelgandolfo

15.94
Chiari Emanuela
74
Lib.Praenestum

15.90
Bracaglia Katiuscia
75
IMAC Colleferro

14.68
Piani Luana
74
Atl.Pomezia

14.60
Palla Benedetta
74
Atl.Pomezia

14.46
Sulis Virginia
74
IMAC Colleferro

14.14
Latini Laura
74
Snia BPD Colleferro

13.82
Battisti Alessandra
74
Snia BPD Colleferro

13.24
Pennacchiotti Claudia
74
Lib.Praenestum

13.18
Sbardella Emanuela
74
Lib.Sancesareo

12.32
Franco Luana
75
Atl.Pomezia

12.30
Corsetti Floriana
75
Atl.Pomezia

12.02
Verginelli Sara
75
Lib.Praenestum

11.82
Rinaldi Tamara
74
Snia BPD Colleferro

11.60
Proietti Oriana
75
IMAC Colleferro

11.56
Martinelli Monica
74
Atl.Pomezia

11.30
Castellucci Romina
75
Snia BPD Colleferro

11.18
Di Giuli Simonetta
74
Lib.Praenestum

11.12
Costa Alessandra
74
Lib.Castelgandolfo

10.88
David Cesarina
74
Atl.Pomezia

10.60
Battisti Michela
74
Snia BPD Colleferro

10.28
Ussia Francesca
75
Atl.Pomezia

10.24
Sciotti Anna
74
C.A.Velletri

9.98
Nardone Carla
75
Snia BPD Colleferro

9.58
Passera Sila
74
IMAC Colleferro

9.56
Speciale Marzia
74
Lib.Castelgandolfo

9.52
Lanfranca caterina
75
Lib.Sancesareo

8.48
Blasi Rachele
74
Lib.Sancesareo

TETRATHLON (m.80-Lungo-Giavellotto-m.600)

2.411
Marroni Tiziana
75
Lib.Castelgandolfo

2.361
Sulis Virginia
74
IMAC Colleferro

2.219
Duca Emanuela
74
Lib.Sancesareo

2.207
Franco Rita
74
Atl.Pomezia

2.163
Caldarini Simona
75
Lib.Castelgandolfo

1.879
Lolli Cristina
74
Lib.Castelgandolfo

1.672
Chiari Emanuela
74
Lib.Praenestum

1.638
Pennacchiotti Rovena
74
Lib.Praenestum

1.634
Galante Barbara
75
IMAC Colleferro

1.633
Bracaglia Katiuscia
75
IMAC Colleferro

1.613
Costa Alessandra
74
Lib.Castelgandolfo

1.559
Bellotti Rosita
74
Lib.Sancesareo

1.466
Tora Claudia
74
Snia BPD Colleferro

1.461
Di Pietro Ileana
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

1.370
Battisti Alessandra
74
Snia BPD Colleferro

1.315
Pennacchiotti Claudia
74
Lib.Praenestum

1.185
Bellapadrona Paola
74
Lib.Castelgandolfo

1.125
Franco Luana
75
Atl.Pomezia

1.109
Passera Sila
74
IMAC Colleferro

1.105
Filipponi Annalisa
74
Lib.Praenestum

1.104
Castellucci Romina
75
Snia BPD Colleferro

1.071
Linari Sonia
75
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

1.069
Di Giuli Simonetta
74
Lib.Praenestum

1.047
Battisti Michela
74
Snia BPD Colleferro

948
Latini Laura
74
Snia BPD Colleferro

916
Rinaldi Tamara
74
Snia BPD Colleferro

806
Nardone Carla
75
Snia BPD Colleferro

779
Verginelli Sara
75
Lib.Praenestum

526
Proietti Oriana
75
IMAC Colleferro

507
Speciale marzia
74
Lib.Castelgandolfo

4x100

54”6
Lib.Castelgandolfo (Costa-Marroni-Caldarini-Lolli)

56”1
Cises Frascati (Massimi-Mari-Petrillo-Lanna)

57”8
Lib.Praenestum (Borzi-Pennacchiotti-Di Giuli-Pennacchiotti)

58”1
Lib.Sancesareo (Sabelli-Giorgi-Latini-Sbardella)

58”1
Snia BPD Colleferro (Latini-Tora-Battisti-Ionta)

58”3
Atl.Pomezia (Franco-Franco-D’Alessio-Lai)

1’01”2
Ariccia nati per correre (Pellegrini-Verolini-Guidi-Sechi)

800+600+400+200

5’56”0
Cises Frascati (Petrillo-Sabbatini-De Magistris-Gizzi)

5’56”9
Atl.Pomezia (Franco-Franco-Biagiotti-D’Alessio)

6’13”1
IMAC Colleferro (Passera-Sulis-Bracaglia-Galante)

6’17”4
Lib.Praenestum (Bertini-Di Giuli-Chiari-Pennacchiotti)

6’33”5
Lib.Castelgandolfo (Caldarini-Marroni-Costa-Lolli)

6’41”7
Lib.Sancesareo (Bellotti-Latini-Giorgi-Sbardella)

7’16”7
Snia BPD Colleferro (Lorenzi-Nardone-Castellucci-Lorenzi)

speciali

m.1000

3’16”4
Sabbatini Maura
75
Cises Frascati

3’20”5
Petrillo Luana
74
Cises Frascati

3’20”8
Gizzi Paola
74
Cises Frascati

3’36”9
Guidi Romina
74
Ariccia nati per correre


“ RAGAZZE “

m.60

8”2
Marroni Claudia
76
Lib.Castelgandolfo

8”4
Bizzarri Carlotta
76
Cises Frascati

8”5
Carabella Elisabetta
76
Snia BPD Colleferro

8”7
Portarena Francesca
77
Cises Frascati

8”7
Baldassari Vesna
76
Cises Frascati

8”8
Gioia Cleonice
76
Snia BPD Colleferro

8”8
Cosi Francesca
77
Lib.Praenestum

8”8
Veglianti Katia
76
Atl.Pomezia

8”9
Ceci Chiara
76
IMAC Colleferro

8”9
Caporello Elena
77
Lib.Castelgandolfo

9”0
Ponzo Simona
76
Cises Frascati

9”0
Sinesi Simona
76
Atl.Pomezia

9”1
Ciccozzi Tiziana
76
Atl.Pomezia

9”1
Merandino Alessandra
77
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

9”1
Varesi Patrizia
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

9”1
Bravetti Giuseppina
76
Atl.Pomezia

9”1
Brannetti Manuela
76
Lib.Castelgandolfo

9”1
De Maria Francesca
76
Cises Frascati

9”2
Zinno Marina
76
Atl.Pomezia

9”2
Stefani Antonella
76
Atl.Pomezia

9”2
Caschera Catia
76
Cises Frascati

9”2
Pandolfo Daniela
77
Snia BPD Colleferro

9”2
Fantini Domizia
76
Snia BPD Colleferro

9”3
Compare Vanessa
76
Atl.Pomezia

9”3
Bisegni Roberta
76
Avis Marino

9”3
Rezzolini Gloria
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

9”3
Tiribocchi Tania
76
Snia BPD Coleferro

9”3
Costantini Silvia
77
Lib.Praenestum

9”3
Napoli Adriana
76
Lib.Praenestum

9”3
Iannetta Elia
77
Lib.Castelgandolfo


9”4
Neri Nadia
76
Cises Frascati

9”4
De Angelis Tiziana
76
Cises Frascati

9”4
Caldarini Silvia
77
Lib.Castelgandolfo

9”4
Toti Mruka
77
Lib.Castelgandolfo

9”4
Serio Emanuela
76
Lib.Praenestum

9”4
Mura Nadia
77
Atl.Pomezia

9”5
Ronzani Tiziana
76
Lib.Sancesareo

9”5
Facchini Giorgia
76
IMAC Colleferro

9”5
Frattaroli Elsa
76
Atl.Pomezia

9”5
Brossi Sonia
77
Snia BPD Colleferro

9”5
Galasso Cristiana
76
Snia BPD Colleferro

9”5
Rinaldi Daniela
77
Snia BPD Colleferro

9”5
Pagliei Fernanda
76
Snia BPD Colleferro

9”5
Di Domenicantonio Emanuela
76
Lib.Praenestum

9”5
Pietropaoli Claudia
76
IMAC Colleferro

9”5
Di Virgilio Alessandra
76
Lib.Sancesareo

9”6
Marabitti Veronica
77
Lib.Sancesareo

9”6
Sanna Laura
76
Snia BPD Colleferro

9”6
Quaresima Viviana
77
Lib.Praenestum

9”6
Russo Silvia
76
Cises Frascati

9”7
Palone Fabiola
76
Snia BPD Colleferro

9”7
Ascenzi Monia
77
Lib.Praenestum

9”7
Donfrancesco Chiara
76
Lib.Praenestum

9”8
Linari Laura
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

9”8
Verginelli Lucia
77
Lib.Praenestum

9”8
Marinelli Fabiana
76
C.A.Velletri

9”8
Rosati Emanuela
76
Lib.Castelgandolfo

9”9
Frezza Susanna
77
Lib.Praenestum

9”9
Acitelli Arianna
76
Lib.Castelgandolfo

9”9
Russo Anna
76
Cises Frascati

9”9
Crielesi Roberta
77
Lib.Atl.Nettuno

10”0
Giuliani Rita
77
Cises Frascati

10”0
Varesi Chiara
77
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

10”0
Rotondi Sara
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

10”0
Marianetti Valentina
77
Lib.Castelgandolfo

10”0
Piacentini Emanuela
77
Lib.Castelgandolfo

10”0
Carabella Stefania
77
Snia BPD Colleferro

10”0
Serangeli Elisa
76
Snia BPD Colleferro

10”1
Di Donna Enza
76
IMAC Colleferro

10”2
Coletta Lorena
76
IMAC Colleferro

10”2
De Simoni Federica
77
IMAC Colleferro

10”2
Sulis Isabella
77
IMAC Colleferro

10”2
Di Dio Concetta
77
Lib.Sancesareo

10”2
Flavi M.Grazia
77
Snia BPD Colleferro

10”3
Riccio Barbara
76
Lib.Castelgandolfo

10”3
Palumbo Mara
77
Lib.Castelgandolfo

10”3
Fiaccarini Pamela
77
Atl.Pomezia

10”3
Andreoli Ornella
76
C.A.Velletri

10”4
Negrin Valentina
77
IMAC Colleferro

10”4
D’Achille Emanuela
76
C.A.Velletri

10”4
Flavi Gloria
77
Snia BPD Colleferro

10”4
Capitani Martina
77
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

10”5
Leoni Cristina
77
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

10”5
Ronchini Chiara
76
Lib.Castelgandolfo

10”5
Di Murro Luana
77
Lib.Castelgandolfo

10”5
Antonetti Maria
77
Ariccia nati per correre

10”6
Sandrini Francesca
77
C.A.Velletri

10”6
Andreoli Rosa
77
C.A.Velletri

10”6
Pera Azzurra
77
Lib.Sancesareo

10”7
Mattoccia Romina
76
IMAC Colleferro

10”7
Di Sanzio Eleonora
77
Lib.Praenestum

10”8
Proietti Silvia
77
Atl.Pomezia

11”4
Cianca Miriam
77
Cises Frascati

11”5
Venditti Antonella
76
Lib.Cave Valmontone

11”6
Orsolini Ilaria
77
C.A.Velletri

11”8
De Santis Emanuela
77
Snia BPD Colleferro

m.1000

3’15”4
Carabella Elisabetta
76
Snia BPD Colleferro

3’25”9
Cosi Francesca
77
Lib.Praenestum

3’36”0
Quaresima Viviana
7
Lib.Praenestum

3’36”1
Petrillo Francesca
76
Cises Frascati

3’36”2
Veglianti Katia
76
Atl.Pomezia

3’36”7
Donfrancesco Chiara
76
Lib.Praenestum

3’37”0
Tiribocchi Tania
76
Snia BPD Colleferro

3’37”3
Toti Maruka
77
Lib.Castelgandolfo

3’39”6
Zinno Marina
76
Atl.Pomezia

3’41”7
Norcia Delia
77
Lib.Atl.Nettuno

3’42”2
Pietropaoli Claudia
76
IMAC Colleferro

3’45”6
Brossi Sonia
77
Snia BPD Colleferro

3’46”3
Marinelli Fabiana
76
C.A.Velletri

3’46”5
Varesi Chiara
77
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

3’48”8
Brannetti Manuela
76
Lib.Castelgandolfo

3’49”4
Ascenzi Monia
77
Lib.Praenestum

3’50”7
Sinesi Simona
76
Atl.Pomezia

3’51”1
Miozzi Paola
77
Lib.Atl.Nettuno

3’52”0
Mattei Silvia
77
Lib.Cave Valmontone

3’52”3
Varesi Patrizia
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

3’53”5
Fantini Domizia
76
Snia BPD Colleferro

3’53”6
Rosati Emanuela
76
Lib.Castelgandolfo

3’53”9
Carabella Stefania
77
Snia BPD Colleferro

3’57”9
Caschera catia
76
Cises Frascati

4’01”6
Mura Nadia
77
Atl.Pomezia

4’02”4
Riccio Barbara
76
Lib.Castelgandolfo

4’10”7
Caldarini Silvia
77
Lib.Castelgandolfo

4’11”0
Rezzolini Gloria
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

4’22”3
Bisegni Roberta
76
Avis Marino

4’25”3
Mancini Cristina
77
Atl.Pomezia

4’25”9
Di Murro Luana
77
Lib.Castelgandolfo

4’28”5
Proietti Silvia
77
Atl.Pomezia

4’32”7
Sandrini Francesca
77
C.A.Velletri

4’33”6
Vila Serena
76
Avis Marino

4’33”8
Montello Paola
77
Lib.Atl.Nettuno

4’37”3
Recchia Elisabetta
77
Lib.Atl.Nettuno

5’40”2
Fracassi Ilaria
77
Lib.Atl.Nettuno

MARCIA (Km.2)

11’53”7
Norcia Delia
77
Lib.Atl.Nettuno

12’09”4
Toti Maruka
77
Lib.Castelgandolfo

12’10”1
Mattei Silvia
77
Lib.Cave Valmontone

13’02”9
Ascenzi Monia
77
Lib.Praenestum

13’20”8
Cavallo Floriana
76
Lib.Castelgandolfo

13’27”8
Di Virgilio Alessandra
76
Lib.Sancesareo

13’40”2
Mancini Cristina
77
Atl.Pomezia

13’40”3
De Santis Serena
76
Snia BPD Colleferro

13’55”9
Montello Paola
77
Lib.Atl.Nettuno

13’56”0
Marabitti Veronica
77
Lib.Sancesareo

14’01”4
Donfrancesco Chiara
76
Lib.Praenestum

14’08”8
Proietti Silvia
77
Atl.Pomezia

14’52”7
Sperati Donatella
77
Snia BPD Colleferro

14’54”1
Sulis Isabella
77
IMAC Colleferro

14’57”7
Marianetti Valentina
77
Lib.Castelgandolfo

14’59”9
De Angelis Tiziana
76
Cises Frascati

15’00”7
Rezzolini Gloria
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

15’09”6
Pedrotti Manuela
77
Lib.Atl.Nettuno

15’15”7
Palazzi Valeria
77
IMAC Colleferro

15’26”8
Miozzi Paola
77
Lib.Atl.Nettuno

15’42”6
Varesi Chiara
77
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

16’30”7
Pera Azzurra
76
Lib.Sancesareo

m.60hs (cm.76)

10”0
Bizzarri Carlotta
76
Cises Frascati

11”6
Rezzolini Gloria
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

12”1
Varesi Patrizia
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

12”1
Sinesi Simona
76
Atl.Pomezia

12”9
Veglianti Katia
76
Atl.Pomezia

12”9
Mura Nadia
77
Atl.Pomezia

13”0
Sanna Laura
76
Snia BPD Colleferro

13”1
Bravetti Giuseppina
76
Atl.Pomezia

13”1
Varesi Chiara
77
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

13”2
Serio Emanuela
76
Lib.Praenestum


13”3
Mancini Cristina
77
Atl.Pomezia

13”3
Stefani Antonella
76
Atl.Pomezia

13”4
Mancini Ilenia
77
Atl.Pomezia

13”5
Frattaroli Elsa
76
Atl.Pomezia

13”5
Linari Laura
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

13”7
Salvato Vanila
76
Snia BPD Colleferro

13”8
Comprae Vanessa
77
Atl.Pomezia

13”8
Di Virgilio Alessandra
77
Lib.Sancesareo

14”9
Leoni Cristina
77
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

15”9
Costa Francesca
77
Lib.Atl.Anzio

16”1
Pezzoli Alessandra
77
Lib.Atl.Anzio

16”4
Costantini Silvia
77
Lib.Praenestum

ALTO

1.40
Baldassarri Vesna
76
Cises Frascati

1.38
Marroni Claudia
76
Lib.Castelgandolfo

1.25
Furfaro Caterina
76
Cises Frascati

1.23
Carabella Elisabetta
76
Snia BPD Colleferro

1.23
Marinelli Fabiana
76
C.A.Velletri

1.23
Napoli Adriana
76
Lib.Praenestum

1.23
Rezzolini Gloria
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

1.20
Varesi Patrizia
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

1.15
Merandino Alessandra
77
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

1.15
Varesi Chiara
77
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

1.15
Nocerino Monica
76
Atl.Pomezia

1.10
Brannetti Manuela
76
Lib.Castelgandolfo

1.10
Coletta Lorena
76
IMAC Colleferro

1.05
Leoni Cristina
77
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

1.05
Rotondi Sara
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

1.05
Linari Laura
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

1.05
Palumbo Mara
77
Lib.Castelgandolfo

1.05
Andreoli Ornella
76
C.A.Velletri

1.05
D’Achille Emanuela
76
C.A.Velletri

1.00
Frezza Susanna
77
Lib.Praenestum

1.00
Rosati Emanuela
76
Lib.Castelgandolfo

0.95
Fantini Domizia
77
Snia BPD Colleferro

0.95
Galasso Cristiana
76
Snia BPD Colleferro

0.90
Andreoli Rosa
77
C.A.Velletri

0.80
Marianetti Valentina
77
Lib.Castelgandolfo

LUNGO

4.76
Marroni Claudia
76
Lib.Castelgandolfo

4.62
Bizzarri Carlotta
76
Cises Frascati

4.10
Carabella Elisabetta
76
Snia BPD Colleferro

4.09
Ponzo Simona
76
Cises Frascati

4.05
Zinno Marina
76
Atl.Pomezia

3.92
Portarena Francesca
77
Cises Frascati

3.92
Sammartino Pamela
76
Atl.Pomezia

3.88
Ronzani Tiziana
76
Lib.Sancesareo

3.88
Ceci Chiara
76
IMAC Colleferro

3.84
Compare Vanessa
77
Atl.Pomezia

3.82
Cosi Francesca
77
Lib.Praenestum

3.77
Rezzolini Gloria
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

3.76
Marinelli Fabiana
76
C.A.Velletri

3.75
Pagliei Fernanda
76
Snia BPD Colleferro

3.75
Sinesi Simona
76
Atl.Pomezia

3.70
Baldassarri Vesna
76
Cises Frascati

3.69
Stefani Antonella
76
Atl.Pomezia

3.69
Merandino Alessandra
77
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

3.68
Linari Laura
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

3.67
Caschera Catia
76
Cises Frascati

3.65
Varesi Patrizia
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

3.63
Mura Nadia
77
Atl.Pomezia

3.57
Ciccozzi Tiziana
76
Atl.Pomezia

3.54
Galasso Cristiana
76
Snia BPD Colleferro

3.54
Pietropaoli Claudia
76
IMAC Colleferro

3.52
Quaresima Viviana
77
Lib.Praenestum

3.52
Di Virgilio Alessandra
77
Lib.Sancesareo

3.52
Rosati Emanuela
76
Lib.Castelgandolfo

3.48
Veglianti Katia
76
Atl.Pomezia

3.48
Caldarini Silvia
77
Lib.Castelgandolfo

3.48
Toti Maruka
77
Lib.Castelgandolfo

3.44
Brannetti Manuela
76
Lib.Castelgandolfo

3.44
Caporello Elena
77
Lib.Castelgandolfo

3.43
De Angelis Tiziana
76
Cises Frascati

3.43
Russo Silvia
76
Cises Frascati

3.43
Varesi Chiara
77
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

3.43
Di Domenicantonio Emanuela
76
Lib.Praenestum

3.42
Napoli Adriana
76
Lib.Praenestum

3.42
Iannetta Elia
77
Lib.Castelgandolfo

3.38
Verginelli Lucia
77
Lib.Praenestum

3.37
Ascenzi Monia
77
Lib.Praenestum

3.36
Costantini Silvia
77
Lib.Praenestum

3.33
Santangelo Cristina
76
Atl.Pomezia

3.32
Toppi Alessandra
76
Atl.Pomezia

3.32
Donfrancesco Chiara
76
Lib.Praenestum

3.31
Manigas Stefania
76
Cises Frascati

3.29
Sanna Laura
76
Snia BPD Colleferro

3.29
Piacentini Emanuela
77
Lib.Castelgandolfo

3.28
Giuliani Rita
77
Cises Frascati

3.28
Tiribocchi Tania
76
Snia BPD Colleferro

3.27
Neri Nadia
76
Cises Frascati

3.26
Frattaroli Elsa
76
Atl.Pomezia

3.26
Serio Manuela
76
Lib.Praenestum

3.23
Leoni Cristina
77
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

3.23
Delle Donne Giuseppina
76
Lib.Sancesareo

3.18
Marianetti Valentina
77
Lib.Castelgandolfo

3.16
Pandolfo Daniela
77
Snia BPD Colleferro

3.15
Carabella Stefania
77
Snia BPD Colleferro

3.11
Fantini Domizia
77
Snia BPD Colleferro

3.11
Sulis Isabella
77
IMAC Colleferro

3.09
Rinaldi Daniela
76
Snia BPD Colleferro

3.08
Di Murro Luana
77
Lib.Castelgandolfo

3.08
Brossi Sonia
77
Snia BPD Colleferro

3.06
Palumbo Mara
77
Lib.Castelgandolfo

3.06
Cavallo Floriana
76
Lib.Castelgandolfo

3.03
Cerolini Michela
76
Atl.Pomezia

2.98
Coletta Lorena
76
IMAC Colleferro

2.93
Negrin Valentina
77
IMAC Colleferro

2.91
Palone Fabiola
76
Snia BPD Colleferro

2.83
Costa Francesca
77
Lib.Atl.Anzio

2.81
Palazzi Valeria
77
IMAC Colleferro

2.81
Rotondi Sara
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

2.79
Facchini Giorgia
76
IMAC Colleferro

2.79
Neri Adele
76
Lib.Sancesareo

2.77
Andreoli Ornella
76
C.A.Velletri

2.77
Flavi M.Grazia
77
Snia BPD Colleferro

2.75
Frezza Susanna
77
Lib.Praenestum

2.73
Di Sanzio Eleonora
77
Lib.Praenestum

2.48
Riccio Barbara
76
Lib.Castelgandolfo

2.45
Mammucari Simona
77
C.a.Velletri

2.40
Flavi Gloria
77
Snia BPD Colleferro

2.28
Barzoffi Fabiana
76
Lib.Praenestum

2.22
Sandrini Francesca
77
C.A.Velletri

2.11
Pieroni Elisa
77
Avis Marino

PALLA (g.300)

35.42
Palone Fabiola
76
Snia BPD Colleferro

35.22
Carabella Elisabetta
76
Snia BPD Colleferro

34.44
Crespi Pamela
76
Atl.Pomezia

34.00
Marroni Claudia
76
Lib.Castelgandolfo

33.54
Caschera Catia
76
Cises Frascati

31.34
Di Bernardino Laura
76
Cises Frascati

28.74
Rezzolini Gloria
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

27.36
Ponzo Simona
76
Cises Frascati

27.32
Varesi Patrizia
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

25.56
Linari Laura
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

25.38
Ceci Chiara
76
IMAC Colleferro

25.20
Guiducci Samanta
76
Atl.Pomezia

24.88
De Angelis Tiziana
76
Cises Frascati

24.74
Giubilei Sabrina
76
Lib.Castelgandolfo

24.70
Donfrancesco Chiara
76
Lib.Praenestum

24.44
Bravetti Giuseppina
76
Atl.Pomezia

24.08
Pandolfo Daniela
77
Snia BPD Colleferro

23.98
Bizzarri Carlotta
76
Cises Frascati

23.34
Stefani Antonella
76
Atl.Pomezia

22.72
Pagliei Fernanda
76
Snia BPD Colleferro

22.64
Mancini Cristina
77
Atl.Pomezia

22.14
Brannetti Manuela
76
Lib.Castelgandolfo

22.12
Iannetta Elia
77
Lib.Castelgandolfo

22.04
Andreoli Ornella
76
C.A.Velletri

21.98
Facchini Giorgia
76
IMAC Colleferro

21.88
Varesi Chiara
77
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

21.80
Napoli Adriana
76
Lib.Praenestum

21.50
Sulis Isabella
77
IMAC Colleferro

21.42
Baldassarri Vesna
76
Cises Frascati

21.28
Russo Silvia
76
Cises Frascati

21.16
Caporello Elena
77
Lib.Castelgandolfo

21.08
Brossi Sonia
77
Snia BPD Colleferro

20.96
Sanna Laura
76
Snia BPD Colleferro

20.50
Galasso Cristiana
76
Snia BPD Colleferro

20.46
Serio Emanuela
76
Lib.Praenestum

20.38
Di Murro Luana
77
Lib.Castelgandolfo

20.16
Cosi Francesca
77
Lib.Praenestum

19.82
Zinno Marina
76
Atl.Pomezia

19.82
Veglianti Katia
76
Atl.Pomezia

19.82
Pera Azzurra
76
Lib.Sancesareo

19.74
Merandino Alessandra
77
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

19.40
Borzi Carla
76
Lib.Praenestum

19.36
Tiribocchi Tania
76
Snia BPD Colleferro

19.30
Rotondi Sara
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

18.90
Nari Nadia
76
Cises Frascati

18.90
Rosati Emanuela
76
Lib.Castelgandolfo

18.44
Palumbo Mara
77
Lib.Castelgandolfo

18.40
Ronzani Tiziana
76
Lib.Sancesareo

18.30
Carabella Stefania
77
Snia BPD Colleferro

18.18
Rinaldi Daniela
76
Snia BPD Colleferro

18.02
Fantini Domizia
77
Snia BPD Colleferro

17.98
Capitani Martina
77
Lib.Castelli Romani

17.94
Verginelli Lucia
77
Lib.Praenestum

17.44
Piacentini Emanuela
77
Lib.Castelgandolfo

17.38
Frezza Susanna
77
Lib.Praenestum

17.26
Leoni Cristina
77
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

17.22
Ciccozzi Tiziana
76
Atl.Pomezia

17.18
Sinesi Simona
76
Atl.Pomezia

17.16
Negrin Valentina
77
IMAC Colleferro

16.74
Marianetti Valentina
77
Lib.Castelgandolfo

16.16
Flavi Gloria
77
Snia BPD Colleferro

15.84
Toti Maruka
77
Lib.Castelgandolfo

15.76
Di Domenicantonio Emanuela
76
Lib.Praenestum

15.44
Costantini Silvia
77
Lib.Praenestum

15.42
Proietti Silvia
77
Atl.Pomezia

15.36
D’Achille Emanuela
76
C.A.Velletri

14.62
Mattoccia Romina
76
IMAC Colleferro

14.48
De Santis Emanuela
77
Snia BPD Colleferro

14.22
Mura Nadia
77
Atl.Pomezia

13.98
Quaresima Viviana
77
Lib.Praenestum

13.92
Compare Vanessa
77
Atl.Pomezia

13.76
Ronchini Chiara
76
Lib.Castelgandolfo

12.32
Flavi M.Grazia
77
Snia BPD Colleferro

11.90
Portarena Francesca
77
Cises Frascati

11.72
Pieroni Elisa
77
Avis Marino

11.20
Orsolini Ilaria
77
C.A.Velletri

10.98
De Santis Serena
76
Snia BPD Colleferro

10.84
Coletta Lorena
76
IMAC Colleferro

7.32
Pietropaoli Claudia
76
IMAC Colleferro

TRIATHLON (m.60-Lungo-Palla)

1.957
Marroni Claudia
76
Lib.Castelgandolfo

1.719
Carabella Elisabetta
76
Snia BPD Colleferro

1.404
Bizzarri Carlotta
76
Cises Frascati

1.336
Ponzo Simona
76
Cises Frascati

1.334
Caschera Catia
76

Cises Frascati

1.310
Ceci Chiara
76
IMAC Colleferro

1.171
Baldassarri Vesna
76
Cises Frascati

1.159
Rezzolini Gloria
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

1.146
Stefani Antonella
76
Atl.Pomezia

1.087
Cosi Francesca
77
Lib.Praenestum

1.074
Varesi Patrizia
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

1.067
Veglianti Katia
76
Atl.Pomezia

1.067
De Angelis Tiziana
76
Cises Frascati

1.048
Zinno Marina
76
Atl.Pomezia

1.046
Palone Fabiola
76
Snia BPD Colleferro

1.010
Iannetta Elia
77
Lib.Castelgandolfo

1.007
Pandolfo Daniela
77
Snia BPD Colleferro

1.003
Sinesi Simona
76
Atl.Pomezia

1.000
Pagliei Fernanda
76
Snia BPD Colleferro

992
Napoli Adriana
76
Lib.Praenestum

982
Merandino Alessandra
77
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

976
Caporello Elena
77
Lib.Castelgandolfo

964
Ronzani Tiziana
76
Lib.Sancesareo

961
Portarena Francesca
77
Cises Frascati

924
Compare Vanessa
76
Atl.Pomezia

915
Brannetti Manuela
76
Lib.Castelgandolfo

902
Ciccozzi Tiziana
76
Atl.Pomezia

899
Donfrancesco Chiara
76
Lib.Praenestum

897
Russo Silvia
76
Cises Frascati

893
Linari Laura
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

869
Galasso Crstiana
76
Snia BPD Colleferro

858
Serio Emanuela
76
Lib.Praenestum

846
Mura Nadia
77
Atl.Pomezia

840
Tiribocchi Tania
76
Snia BPD Colleferro

840
Naeri Nadia
76
Cises Frascati

839
Brossi Sonia
77
Snia BPD Colleferro

822
Sanna Laura
76
Snia BPD Colleferro

800
Varesi Chiara
77
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

781
Di Domenicantonio Emanuela
76
Lib.Praenestum

781
Facchini Giorgia
76
IMAC Colleferro

772
Fantini Domizia
77
Snia BPD Colleferro

765
Rinaldi daniela
76
Snia BPD Colleferro

720
Quaresima Viviana
77
Lib.Praenestum

717
Costantini Silvia
77
Lib.Praenestum

710
Toti Maruka
77
Lib.Castelgandolfo

698
Pietropaoli Claudia
76
IMAC Colleferro

697
Verginelli Lucia
77
Lib.Praenestum

669
Carabella Stefania
77
Snia BPD Colleferro

632
Sulis Isabella
77
IMAC Colleferro

622
Di Murro Luana
77
Lib.Castelgandolfo

602
Marianetti Valentina
77
Lib.Castelgandolfo

601
Palumbo Mara
77
Lib.Castelgandolfo

595
Rosati Emanuela
76
Lib.Castelgandolfo

563
Frezza Susanna
77
Lib.Praenestum

550
Rotondi Sara
76
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

513
Negrin Valentina
77
IMAC Colleferro

411
Coletta Lorena
76
IMAC Colleferro

386
Flavi M.Grazia
77
Snia BPD Colleferro

369
Flavi Gloria
77
Snia bPD Colleferro

285
Ronchini Chiara
76
Lib.Castelgandolfo

278
Mattoccia Romina
76
IMAC Colleferro

4x100

56”3
Cises Frascati (Portarena-Ponzo-Baldassarri-Bizzarri)

58”3
Lib.Castelgandolfo (Toti-Marroni-Caporello-Caldarini)

58”7
Atl.Pomezia (Stefani-Bravetti-Veglianti-Sinesi)

1’00”8
Snia BPD Colleferro (Gioia-Galasso-Tiribocchi-Pagliei)

1’01”3
Lib.Castelli Romani-Lanuvio (Rezzolini-Varesi-Varesi-Merandino)

1’02”3
IMAC Colleferro (Sulis-De Simoni-Facchini-Ceci)

1’03”1
Lib.Praenestum (Costantini-Ascenzi-Napoli-Verginelli)

1’06”0
C.A.Velletri (Andreoli-D’Achille-Andreoli-Marinelli)

1’06”3
Lib.Sancesareo (Di Dio-Marabitti-Di Virgilio-D’Amico)

3x800

8’26”0
Lib.Praenestum (Donfrancesco-Quaresima-Cosi)

8’26”0
Snia BPD Colleferro (Tiribocchi-Fantini-Carabella)

8’32”1
Atl.Pomezia (Zinno-Sinesi-Veglianti)

9’05”4
Cises Frascati (Petrillo-Caschera-Baldassarri)

9’06”9
Lib.Castelgandolfo (Marroni-Toti-Brannetti)

9’14”9
Lib.Castelli Romani-Lanuvio (Rezzolini-Varesi-Varesi)

9’45”5
Lib.Sancesareo (Di Dio-Di Virgilio-Marabitti)


“ESORDIENTI” Bambine

m.60

9”0
Bernardoni Mara
78
Lib.Castelgandolfo

9”2
Verre Cristina
78
Lib.Castelgandolfo

9”4
Focaccetti Chiara
78
Lib.Castelgandolfo

9”4
De Amicis Veronica
79
Lib.Castelgandolfo

10”0
Galli Anna Rita
78
Lib.Castelgandolfo

10”2
Ronchini Maria
78
Lib.Castelgandolfo

10”2
Recchia Emanuela
79
Lib.Atl.Nettuno

10”2
Di Ruocco Francesca
78
Lib.Atl.Nettuno

10”6
Favale Alessia
78
Lib.Sancesareo

10”8
De Angelis Anna
79
Lib.Castelgandolfo

10”8
Fidanza Claudia
79
Lib.Castelgandolfo

10”9
Pedrotti Antonella
78
Lib.Atl.Nettuno

11”2
Mastroianni Rosina
79
Lib.Sancesareo

11”7
Marianetti Eleonora
78
Lib.Castelgandolfo

11”8
Frattini Sara
79
Lib.Castelgandolfo

12”2
Tagliacozzo Maika
79
Lib.Sancesareo

m.600

2.06”0
De Amicis Veronica
79
Lib.Castelgandolfo

2’08”4
Bernardoni Mara
78
Lib.Castelgandolfo

2’13”7
Galli Anna Rita
78
Lib.Castelgandolfo

2’23”6
Ronchini Maria
78
Lib.Castelgandolfo

2’27”5
Fidanza Claudia
79
Lib.Castelgandolfo

2’28”6
Di Ruocco Francesca
78
Lib.Atl.Nettuno

2’30”6
Recchia Emanuela
79
Lib.Atl.Nettuno

2’33”7
Marianetti Eleonora
78
Lib.Castelgandolfo

2’42”4
Mastroianni Rosina
79
Lib.Sancesareo

2’45”1
Trionfera Sandra
79
Lib.Atl.Nettuno

2’52”5
Pedrotti Antonella
78
Lib.Atl.Nettuno

3’03”3
Tagliacozzo Maika
79
Lib.Sancesareo

LUNGO

3.65
Verre Cristina
78
Lib.Castelgandolfo

3.60
Carrer Laura
78
Snia BPD Colleferro

3.53
Bernardoni Mara
78
Lib.Castelgandolfo

3.49
D’Angeli Michela
78
Atl.Pomezia

3.30
Ceci Valentina
78
IMAC Colleferro

3.30
De Amicis Veronica
79
Lib.Castelgandolfo

3.07
Di Ruocco Francesca
78
Lib.Atl.Nettuno

2.72
Focaccetti Chiara
78
Lib.Castelgandolfo

2.64
Galli Anna Rita
78
Lib.Castelgandolfo

2.58
Martinelli Martina
79
Atl.Pomezia

2.55
Napolano Livia
78
Snia BPD Colleferro

2.55
Recchia Emanuela
79
lib.Atl.Nettuno

2.54
Marianetti Eleonora
78
Lib.Castelgandolfo

2.54
Favale Alessia
78
Lib.Sancesareo

2.49
Ronchini Maria
78
Lib.Castelgandolfo

2.46
Del Brusco Serena
79
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

2.46
Rabbia Cristina
78
Atl.Pomezia

2.37
D’Ottavi Giorgia
78
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

2.37
Marsigli Silvia
78
Avis Marino

2.35
Alba Simona
79
Lib.Castelgandolfo

2.30
Conti Elena
78
Snia BPD Colleferro

2.27
Pedrotti Antonella
78
Lib.Atl.Nettuno

2.23
Alba Eleonora
79
Lib.Castelgandolfo

2.22
Sfera Angela
79
Lib.Cave Valmontone

2.10
Mastroianni Rosina
79
Lib.Sancesareo

2.06
Marianetti Eleonora
78
Lib.Castelgandolfo

1.95
De Angelis Anna
79
Lib.Castelgandolfo

1.93
Frattini Sara
79
Lib.Castelgandolfo

1.85
Fidanza Claudia
79
Lib.Castelgandolfo

1.56
Censorio Marzia
79
Lib.Sancesareo

1.53
Conti Sara
78
Snia BPD Colleferro

1.50
Tagliacozzo Maika
79
Lib.Sancesareo

PALLA (g.300)

26.28
Focaccetti Chiara
78
Lib.Castelgandolfo

25.64
Di Ruocco Francesca
78
Lib.Atl.Nettuno

21.68
Recchia Emanuela
79
Lib.Atl.Nettuno

18.46
Marsigli Silvia
78
Avis Marino

17.80
Ronchini Maria
78
Lib.Castelgandolfo

17.42
Alba Simona
79
Lib.Castelgandolfo

17.24
Pedrotti Antonella
78
Lib.Atl.Nettuno
17.22
Marianetti Eleonora
78
Lib.Castelgandolfo

15.38
Galli Anna Rita
78
Lib.Castelgandolfo

15.12
Verre Cristina
78
Lib.Castelgandolfo

14.60
De Amicis Veronica
79
Lib.Castelgandolfo

14.54
D’Ottavi Giorgia
78
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

14.32
Tagliacozzo Maika
79
Lib.Sancesareo

13.76
Carrer Laura
78
Snia BPD Colleferro

13.28
Napolano Livia
78
Snia BPD Colleferro

13.08
Ceci Valentina
78
IMAC Colleferro

12.86
Fidanza Claudia
79
Lib.Castelgandolfo

12.70
Alba Eleonora
79
Lib.Castelgandolfo

12.62
Bernardoni Mara
78
Lib.Castelgandolfo

12.50
Conti Elena
78
Snia BPD Colleferro

12.50
Trionfera Sandra
79
Lib.Atl.Nettuno

12.40
Sfera Angela
79
Lib.Cave Valmontone

11.56
Frattini Sara
79
Lib.Castelgandolfo

11.34
Censorio Marzia
79
Lib.Sancesareo

9.20
Del Brusco Serena
79
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

7.60
Mastroianni Rosina
79
Lib.Sancesareo

7.20
Conti Sara
78
Snia BPD Colleferro

4x50

32”0
Lib.Castelgandolfo

38”1
Lib.Atl.Nettuno

40”1
Lib.Sancesareo


“ESORDIENTI” Pulcine e Pulcinette

m.60

10”2
Ronchini Sara
80
Lib.Castelgandolfo

10”8
Caporello Lilli
80
Lib.Castelgandolfo

11”1
Sacco Barbara
80
Lib.Castelgandolfo

11”2
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

11”4
Palumbo Sara
81
Lib.Castelgandolfo

11”5
Artibani Daniela
80
Lib.Atl.Nettuno

11”5
Mastroianni Angela
80
Lib.Sancesareo

12”7
Ronchini Laura
83
Lib.Castelgandolfo

m.600

2’17”3
Ronchini Sara
80
Lib.Castelgandolfo

2’34”5
Norcia Alessandra
81
Lib.Atl.Nettuno

2’34”8
Caporello Lilli
80
Lib.Castelgandolfo

2’45”4
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

2’48”3
Artibani Daniela
80
Lib.Atl.Nettuno

2’49”0
Palumbo Sara
81
Lib.Castelgandolfo

2’55”1
Mastroianni Angela
80
Lib.Sancesareo

LUNGO

2.82
Ronchini Sara
80
Lib.Castelgandolfo

2.78
Caporello Lilli
80
Lib.Castelgandolfo

2.30
Grande Lara
80
Snia BPD Colleferro

2.26
Carlini Marzia
80
Snia BPD Colleferro

2.14
Sacco Barbara
80
Lib.Castelgandolfo

1.97
Sanna Cinzia
80
Snia BPD Colleferro

1.93
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

1.85
Mastroianni Angela
80
Lib.Sancesareo

1.82
Magistri Claudia
81
Lib.Cave Valmontone

1.80
Artibani Daniela
80
Lib.Atl.Nettuno

1.70
Sanna Roberta
80
Snia BPD Colleferro

1.66
Palumbo Sara
81
Lib.Castelgandolfo

1.66
Di Pietro Sara
80
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

1.64
Terribili Noemi
81
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

1.61
Serafini Flavia
80
Snia BPD Colleferro

1.47
Conti Nadia
80
Snia BPD Colleferro

1.45
Aceti Silvia
82
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

1.28
Ronchini Laura
83
Lib.Castelgandolfo

1.15
Grella Francesca
81
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

PALLA (g.300)

13.22
Caporello Lilli
80
Lib.Castelgandolfo

12.96
Artibani Daniela
80
Lib.Atl.Nettuno

12.28
Ronchini Giovanna
81
Lib.Castelgandolfo

12.26
Norcia Alessandra
81
Lib.Atl.Nettuno

11.62
Carlini Marzia
80
Snia BPD Colleferro

11.52
Sanna Roberta
80
Snia BPD Colleferro

10.98
Palumbo Sara
81
Lib.Castelgandolfo

10.42
Grande Lara
80
Snia BPD Colleferro

10.00
Serafini Flavia
80
Snia BPD Colleferro

9.72
Mastroianni Angela
80
Lib.Sancesareo

9.40
Ronchini Sara
80
Lib.Castelgandolfo

8.92
Conti Nadia
80
Snia BPD Colleferro

8.54
Sanna Cinzia
80
Snia BPD Colleferro

7.36
Grella Francesca
81
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

7.34
Di Pietro Sara
80
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

6.18
Magistri Claudia
81
Lib.Cave Valmontone

5.90
Aceti Silvia
82
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

5.00
Terribili Noemi
81
Lib.Castelli Romani-Lanuvio

